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Presentaciéon

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de
que en el pais se ofrezca una educacién con equidad y calidad, en la que
todos los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condicién personal,
econdémica o social, y en la que se promueva una formacién centrada en
la dignidad humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado
de la salud, asi como la preservacién del medio ambiente.

En su elaboracién han participado alumnos, maestras y maestros,
auvtoridades escolares, expertos, padres de familia y académicos; su
participacién hizo posible que este libro llegue a las manos de todos los
estudiantes del pais. Con las opiniones y propuestas de mejora que surjan
del uso de esta obra en el aula se enriquecerdn sus contenidos, por lo
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la
Direccién General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacién
Piblica y al correo electrénico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.



CONOCETULIBRO

Este libro ofrece una manera distinta de mirar tu medio y el mundo
donde vives, pues al reconocer los elementos naturales y sociales

Comencemos. En esta seccion que lo conforman, y entender como se relacionan y distribuyen
identificards qué tanto sabes sobre la superficie terrestre, podras comprender por qué existen
sobre el contenido de la leccion diversos espacios geogrdficos y laimportancia de tu participaciéon
y el aprendizaje que adquiriras. para conservar el tuyo en buenas condiciones para ti y para las

futuras generaciones.

El libro esta integrado por cinco bloques, cada uno dividido en
cuatro lecciones. Cada leccion comienza con una carta escrita
por nifos como ta, de distintas partes del pais, cuya funcion es
introducirte al tema que estudiaras.

EN BUSCA DE MEXICO @ Gnelesue

Orientan sobre el aprendizaje
que se desarrolla en cada leccion.

~N

Aprendamos mas. Aqui desarrollarés

los temas de laleccién con el propésito de que
construyas nuevos conocimientos, enriquezcas
los que has aprendido y desarrolles nuevas
habilidades y actitudes.

\. 4

Apliquemos lo aprendido. En
esta seccion pondrés en practica los
conocimientos que estudiaste.

Al final de cada bloque evaluards tu aprendizaje mediante tres secciones: (—)

i Lo que aprendi. Es una actividad
Lque integra los contenidos de las

lecciones de un bloque.

Mis logros y Autoevaluacién. Son dos

ejercicios para valorar tu aprendizaje y
reflexionar sobre su utilidad, asi como para
evaluar qué aspectos necesitas mejorar.




Tu proyecto. Esta Gltima leccién consta
de una actividad para identificar y analizar
algunos problemas en tu espacio local.
Al realizar este proyecto tendras la
oportunidad de recuperar y aplicar lo
aprendido a lo largo del ano escolar.

/

Conoce tu libro

_ Anexo

o

Limites de México
Tslas y mares de México 186 1

Primera division politica de México en 1824

Ca
Principales rios y cuencas hidrogrificas
de México 189 56,57
Principales ciudades de México 190 o1

Principales flujos migratorios
internos (1995-2000) 191 104

Migracion México-Estados
Unidos de América 192 105

Desarrollo socioeconomico en México 193 13
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En las Gltimas péaginas encontraras
un anexo de mapas. Con este material

realizarés algunas actividades.

Ademads, encontraras varias secciones que complementan tu estudio de la geografia como:

as de distrbucion demogrdfica

~

Un dato interesante. Es informacion
importante o curiosa acerca del tema

que se estudia.

Consulta en... Son sugerencias para buscar
informacioén interesante y complementaria
en distintas fuentes documentales, como

internet y la Biblioteca Escolar. m
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La ciudad de
Guadalajara,
Jalisco, y sus
alrededores.



Hola:

jonal, en el estado

Me llamo Donaji y vivo en la ciudad de Pinotepa Nac
grado nos ensefio, @ miya mis

mi maestra de cuarto

de Oaxaca. Ayer
o terraqueo en elq

compafieros, un glob
o con el qué limita |
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ares donde viven.
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anos dio la direccion de

na cartay pedirles qué
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estados Y
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mas nuestro pais.

A través de sus rel

;Verdad que nos van a escribir?

Dona

¢ Palacio i
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Nacional, Oaxaca. notepa
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Leccion

EN BUSCA DE MEXICO «» Con el estudio de esta leccion

localizaras los limites territoriales
de México.

Comencemos

T YE AV AR T - 1)

naji encontro el estado de Oaxaca representado en un globo
rrdqueo y en fotografias. ; TG has visto representaciones de nuestro
ais o de algdn estado como Oaxaca?, ;donde?

Actividad

Observa la imagen del globo terrGqueo y con la
ayuda de tu maestro localiza México.

Escribe en tu cuaderno las respuestas a lo
siguiente:

e El nombre del continente al que pertenece
México.

e ;En qué parte del continente se localiza?

e ;Qué paises estan al norte y al sur de nuestro
pais?

e ;Con qué limita nuestro pais al este y al oeste?

e ;Puedes localizar Oaxaca en este globo
terrGqueo? ;Por qué?

e ;Qué informacion del territorio mexicano
puede proporcionarte un globo terrdqueo?,
;qué informacion puede proporcionarte una
fotografia?




| (]

0S mas

Como observaste, en el globo terrdqueo de la pagina anterior
se pueden localizar paises como México; si pudieras girarlo,
descubririas que existen mas paises en porciones de tierra lla-
madas continentes, que estan separadas por enormes cantidades
de agua salada llamadas océanos.

México se ubica en el continente americano, el mas largo del
mundo y, como todos los paises, tiene limites que le dan forma'y
extension a su territorio.

Exploremos

En parejas, identifiquen los limites del pais.

Observen los mapas del continente americano
en las paginas 10y 11 del Atlas de México, asi
como el mapa Limites de México que esta en el
anexo, pagina 185.

Anoten en su cuaderno los paises del con-
tinente americano que son mas grandes que
México y el lugar que ocupa nuestro pais por
su extension dentro del continente.

En larosa de los vientos del mapa Limites de
México, pagina 185, coloquen la letra N en la
punta que marca el norte, la S en la que sefala

el sur,la E en el este u oriente, y la O en el oeste
u occidente.

Tracen con color azul los rios que estan en el
limite entre México y los paises vecinos. Anoten
sus nombres en las lineas que los senalan.

Con colores diferentes, coloreen el pais veci-
no del norte y los paises vecinos del sureste de
México. Anoten sus nombres.

Escriban en el lugar correspondiente los nom-
bres del Golfo de México y del océano Pacifico.

Comparen sus mapas con los de sus com-
paneros y comenten qué tienen de diferente.

te internacional
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Fronteras o limites de México
< Consulta en...

Asi como el lugar donde vives esta separado de otros mediante
alambrados, cercas o plantas, en el mundo existen limites para
saber hasta donde se extiende el territorio de cada pais. A estos
limites internacionales se les llama fronteras.

Las fronteras se han establecido y modificado generalmente como
resultado de conflictos entre las naciones, las cuales finalmente
negocian los lugares donde quedaran los limites de su territorio.

Para establecer donde termina un pais y empieza otro se marcan
limites convencionales que pueden utilizar elementos naturales, como
rios, montanas o lagos. También se senalan con monumentos, cercas
o muros a los que se les llama fronteras artificiales.

México tiene fronteras naturales y artificiales con Estados Unidos
de América, Guatemala y Belice.

a pagina <http://cuentame.
Org.mx/>. Ingresa ala seccion
orio. Selecciona el apartado
tros vecinos para conocer
acerca de los limites naturales
ficiales de las fronteras, asf
O SU importancia.

sta pagina también puedes
sara través del portal Primaria
ttp://basica.primariatic.sep.

e

@ El rfo Suchiate es el limite natural
que define una parte de la frontera
entre México y Guatemala.

Observa laimagen que corresponde alrioBravoy  Texas, y junto con un companero contesten las
alas ciudades de Nuevo Laredo, México, y Laredo,  siguientes preguntas en su cuaderno.

- 1]

< Elrio Bravo separa las ciudades
de Nuevo Laredo, en el estado de
Tamaulipas, en México (a la izquierda)
y Laredo, en el estado de Texas,
en Estados Unidos (a la derecha).

\

e ;Qué paises y ciudades tienen al rio Bravo Anoten las diferencias entre las ciudades o
como limite coman? poblados que estén en uno y otro lados de la
e ;Qué importancia tiene el rio para ambos frontera, y coméntenlas en grupo.
paises?




< Un dato interesante

En el golfo de California
existen 244 islas consideradas
patrimonio de la humanidad, alre-
dedor de éstas habitan 90 especies
de peces exclusivas de México, por
ejemplo, el pezmarliny la totoaba.

-

Exploremos

Islas, litorales y mares mexicanos

Ademads de las fronteras terrestres, algunos paises tienen limites
en el mar. México extiende sus limites sobre el océano Pacifico, el
Golfo de México y el mar Caribe.

Las porciones del océano que pertenecen a México se conocen
como mar patrimonial y se miden desde la linea costera o litoral
hasta 370.4 kilometros mar adentro.

El mar patrimonial es equivalente ala zona econémica exclusiva.
La porcion mas cercana a la costa del mar patrimonial se denomina
mar territorial. Su extension y distribucion las puedes observar en
el mapa Islas y mares de México, pagina 186 del anexo, y en la
pagina 21 de tu Atlas de México.

En los océanos que rodean a México hay numerosas islas que
también son parte del territorio nacional. Algunas son muy impor-
tantes por su fauna marina, por el turismo que atraen y porque su
ubicacion permite extender el mar patrimonial, como ocurre con las
islas Revillagigedo.

Unaisla es una porcion de tierra o rocas, rodeada de agua. México
tiene mas de tres mil islas que se encuentran en su mar patrimonial,
ademas de las que se localizan en rios, lagos, lagunas y presas.

En equipo, observen el mapa Islas y mares de Después, investiguen por qué son importantes

México, localizado en la pagina

186 del anexo,  los océanos que rodean el territorio de México.

y discutan las siguientes preguntas: Pueden buscar en los Libros del Rincon y de la

Biblioteca Escolar. Comenten lo que investigaron

e ;Qué islas se observan en el mapa? en grupo.

e ;Qué litoral es mas largo?

e ;Qué estados tienen litoral?

e ;Qué diferencias observan
de Veracruz y el de Jalisco?

entre el litoral

Enlas actividades anteriores identificaste los limites de México y la
extension de su superficie. Ese espacio es su territorio, en él habita
y se desenvuelve la poblacion.

El territorio se conforma no sélo por una porcion de tierra; tam-
bién incluye los rios y lagos que estan dentro del pais, los mares
con los que limita y el espacio aéreo que lo cubre. Lo cual indica
que México es dueno del agua, el suelo y el subsuelo, asi como
de los recursos naturales que ahi se encuentran. Esta es la razén
por la que a través del tiempo los paises han defendido con tanto
empeno sus territorios.

La extension y la forma del territorio mexicano han cambiado a
lo largo del tiempo como resultado de invasiones y conflictos con
distintas naciones. Esto lo estudiarés en tus clases de historia, que
te ayudaran a entender su forma y extension actuales.



& Apliquemos lo aprendido

Formen un circulo con sus bancas para jugar al
cartero fronterizo.

Debe haber una banca menos con respecto
al namero de participantes. Cada uno elegira

Leccion

un lugar de los enlistados abajo. No importa
que dos o mas companeros elijan el mismo.

El cartero fronterizo

Océano Pacifico

Volcan Tacana

Cerro de Ixbul

Rio Bravo

Mar Caribe

Belice

Rio Suchiate

Golfo de México

Rio Usumacinta

El participante que se quede sin banca pasara
al centro y sera el cartero. El juego comienza
cuando el cartero dice en voz alta una de las
siguientes frases:

“El cartero lleg6 y trajo cartas para la frontera
norte.”

“El cartero llegd y trajo cartas para la frontera
sur.”

“El cartero llegd y trajo cartas para los limites
del este.”

“El cartero llegd y trajo cartas para los limites

del oeste.”

Los participantes que eligieron un elemento
natural o un pais fronterizo que esta en el punto
cardinal mencionado en la frase se levantaré@n
y cambiaran de banca, mientras el cartero in-
tentarad ganar una silla desocupada.

Quien quede sinsilla ocupara el lugar del cartero
y gritar@ una frase distinta a la anterior.

Alfinal del juego, ya que hayan cambiado todos
de lugar, comenten qué pasaria si no existieran
las fronteras de México.

Finalmente, escriban una carta para Donaji.
Cuéntenle como es el lugar donde viven, qué es
lo que mas les gusta de su estado, cudles son sus
[imites, donde esta, si es mas grande o mas chico
que los estados vecinos, entre otras cosas que
saben y les interesa compartir.
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Leccion

MEXI CO Y S U D VI S ] O N +¢ (on el estudio de esta leccion
O L iTl c A explicards la division politica

de México.

Comencemos

r Y I A A I d i a1 )

v
igual que Armando, di en qué municipios o alcaldias de *+ Un dato interesante

entidad se encuentran los lugares que mas te gustan. En México, la entidad fe-
Dibdjalos en tu cuaderno y contesta lo siguiente. derativa con mayor nimero de

/Como se llama tu entidad?, ;cuantos municipios o alcaldias municipios es Oaxaca, con 570;
tiene?, sen cudl vives? las que tienen menos municipios
son Baja California y Baja California

~ Sur, con cinco cada una.
\_ J

Actividad

Con ayuda del cuadro que esta en la pagina 20 de este libro y
de tu Atlas de México completa el siguiente esquema.

Entidades con las que limita al sur:

Nimero de municipios:




| (]

7/

Visita la pagina <http://
ame.inegi.org.mx/>. Ingresaa

erritorial para saber cémo esta

sar a través del portal Primaria
ttp://basica.primariatic.sep.
b

Exploremos

Observa y compara el mapa Division politica de
la pagina 20 del Atlas de México con el mapa
del anexo, pagina 187, sobre la Primera division
politica de México en 1824.

Relnete con un companero y respondan en
su cuaderno las siguientes preguntas:

e ;Qué diferencias ven entre estos mapas?
e ;En cudl de los dos el territorio de México
tiene mayor extension?

% Consulta en... @Ap_&n_d.aﬂlos mas

i6nTerritorio,despuésaDivi- | La division territorial de México

Izado el territorio mexicano. El nombre oficial de México es Estados Unidos Mexicanos, cons-

sta pagina también puedes tituye una republica federal por su tipo de gobierno, por lo que
también lo llamamos Replblica Mexicana.

Como viste en la leccion anterior, México tiene un territorio

que, de acuerdo con las necesidades de la sociedad, se divide en

W estados; éstos, a su vez, se dividen en municipios. Los estados y

municipios han cambiado alo largo de la historia de nuestro pais.

e ;Como eratu entidad en la primera division
politica de la Republica Mexicana?

e ;Cuantas entidades tenia el pais en 1824
y cudntas tiene actualmente?

Investiguen cudles han sido los Gltimos cam-
bios en la division politica de su entidad, su
municipio o alcaldia y cudles han sido las
causas. Presenten al grupo el resultado de su
investigacion.

Primera divisién politica de México en 1824

Ver anexo




< Un dato interesante

Leccion

Para gobernar, organizar y administrar su territorio, México esta
integrado por 32 entidades federativas, y la Ciudad de México es
donde esta la capital del pais. Cada estado tiene su capital. Los
estados estan divididos a su vez en municipios, los cuales suman
2447 entodo el pais. Por su parte, la Ciudad de México se integra

por 16 alcaldias politicas.

De acuerdo con la Constitucion de 1917, los estados son libres
y soberanos, y tienen una constitucion propia.

o=

Municipio o alcaldia con mas y con menos poblacién

Municipio Santa Magdalena Jicotldn, en Oaxaca

Delegacion™
Iztapalapa

Simbologia

-

7~ Limite estatal
" Limite de la alcaldia

1827 868 habitantes

Fuente: Inegi, 2015, cuentame.inegi.org.mx
*Alcaldia a partir del 17 de septiembre de 2018.

/ Municipio
‘Santa Magdalena Jicotlan
- L "‘(\/
RN
N7 I Tt
A \ j
\ Oaxaca '
\ NS
0 . _710km - - 7 Limite estatal
C " Limite municipal
87 habitantes
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Observa la siguiente tabla, subraya tu entidad con un color y contesta las preguntas.

Entidades federativas

Entidad Capital Niimero de municipios
1. Aguascalientes Aquascalientes 1
2. Baja California Mexicali 5
3. Baja California Sur La Paz 5
4. Campeche (ampeche 11
5. Ciudad de México X3 16 (alcaldias)
6. Coahuila Saltillo 38
7. Colima Colima 10
8. Chiapas Tuxtla Gutiérrez 118
9. Chihuahua Chihuahua 67
10. Durango Durango 39
11. Guanajuato Guanajuato 46
12. Guerrero Chilpancingo 81
13. Hidalgo Pachuca 84
14. Jalisco Guadalajara 125
15. Estado de México Toluca 125
16. Michoacén Morelia 113
17. Morelos (uernavaca 33
18. Nayarit Tepic 20
19. Nuevo Ledn Monterrey 57
20. Oaxaca Oaxaca 570
21. Puebla Puebla 217
22. Querétaro Querétaro 18
23. Quintana Roo Chetumal 10
24. San Luis Potosf San Luis Potost 58
25. Sinaloa (uliacdn 18
26. Sonora Hermosillo 72
27.Tabasco Villahermosa 17
28.Tamaulipas (iudad Victoria 43
29. Tlaxcala Tlaxcala 60
30. Veracruz Xalapa 212
31. Yucatdn Mérida 106
32. [acatecas /acatecas 58

¢ La Ciudad de México es una entidad federativa que no tiene una capital propia, porque en ella se encuentran los poderes federales
(Ejecutivo, Legislativo y Judicial), por lo que es la capital de México.

e ;Cudles entidades tienen mas y cudles menos Investiga el nombre de tu municipio o alcaldia.
municipios? Identifica el nGmero de cabeceras municipales o
e ,Cudantos municipios odlcaldias tienetuentidad?  alcaldias que tienen mas de 50 mil habitantes.
Comenta tus respuestas con tus companeros.
Subraya las entidades que tienen limites con
la tuya. ;Cudl de ellas tiene un mayor nimero de
municipios o alcaldias?

F—



S;_Apl_iqmms lo aprendido

En tu Atlas de México observa el mapa de la pagina 40 y realiza
las siguientes actividades.

Senala en el mapa el camino que seguiria Donaji desde Oaxaca
para visitar a Armando en San Luis Potosi. ;Por cuales entidades
tiene que pasar para llegar? ;Pasa por la tuya? Si no es asi, sigue
la ruta de San Luis Potosi a tu entidad. ;Qué entidades quedaron
sin recorrer? Comenta las respuestas con tus companeros.

Después, organizados en equipos, elaboren un rompecabezas
del mapa de México.

Material

e Un mapa de México con division politica, sin nombres, tamano
carta o mas grande (pueden calcarlo del anexo de este libro).

e Colores.

e Tijeras.

e Una base de carton del tamano del mapa para colocar las
piezas.

Instrucciones

e Coloreen en el mapa las entidades, los paises fronterizos y
los océanos. Anoten los nombres en el lugar correspondiente.

e Recorten la silueta de México. El resto del mapa péguenlo en
la base para que quede como marco.

e Recorten cada unadelas entidades. Las mas pequenas pueden
agruparlas con otra de mayor tamano.

Jueguen a armarlo

Para ello, pidanle a su maestro que mencione una entidad y les
pregunte algo acerca de esta leccion. Sélo si contestan correcta-
mente pueden colocar la entidad en el lugar que le corresponde;
si no, pierden el turno para colocar su pieza. Gana el equipo que
arme primero el rompecabezas.
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Leccion

LOS MAPAS HABLAN
DE MEXICO

«» Con el estudio de esta leccion
analizards mapas de México a
partir de sus elementos.

Comencemos

Como acabas de leer en la carta, los mapas nos permiten obtener
informacion diversa sobre las caracteristicas de un lugar, su relieve,
sus carreteras y sus ciudades. Ademadas, tienen varios elementos,
entre ellos la escala.

;Qué elementos de los mapas conoces? ;Qué informacion
puedes obtener de ellos?

En la carta anterior, subraya la informacion que
consideras posible representar en un mapa.

En parejas, revisen los mapas que hay en este
libro y elaboren una lista en su cuaderno con el
tipo de informacion que contienen.

En grupo, hagan una bola de papel'y lancenla

decir uno de los elementos del mapa que les sirven
para obtener informacion. Una vez que respon-
dan, lanzaran la bola de papel hacia otra pareja
para que mencionen otro elemento del mapa. Al
final, enlisten en el pizarron todas las partes del
mapa o elementos que les brindan informacion.

hacia algdn companero. El y su pareja deberan

Los mapas nos permiten localizar desde un poblado pequefo,
como una rancheria, hasta un territorio extenso, como un pais.
Para obtener esa informacion es importante aprender a leerlos.
Esto lo lograras al reconocer y utilizar sus elementos.

Guaymas, Sonora
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Pregunta a tu profesor por
uiente libro que se encuentra [
Biblioteca Escolar:

rt Coupe, Los mapas del mun-

exico, SEP-McGraw- W
‘ .

2002. elementos.

0S mas

De la misma forma que aprendiste a leer textos, puedes aprender
a leer mapas. Para empezar, debes conocer, leer e interpretar sus

Los elementos de los mapas son titulo, rosa de los vientos, sim-

bologia, escala y coordenadas.
Comenten en grupo qué elementos de los mapas reconocieron
en la actividad en la que se lanzaron la bola de papel.
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Para obtener informacién de los mapas mediante
sus elementos, haz las siguientes actividades.

Lee sblo el titulo del mapa de la pagina 188
del anexo y anota en el cuaderno toda la infor-
macion que podrias encontrar en él.

Busca la rosa de los vientos en el mapa,
rodea con un circulo de color el punto cardinal
que corresponde a la frontera con Estados
Unidos, y con otro color el punto cardinal de
la frontera con Guatemala.

Sivives en Aguascalientes y quieresira Tamau-
lipas, ;en qué direccion debes viajar? Escribe con
un color distinto, en los dos estados anteriores,
el punto cardinal que indica esa direccion. ;Qué
punto cardinal no utilizaste en la rosa de los
vientos? Escribelo en el mapa.

ReUnete con un companero y comenten si
fue dificil responder estas preguntas y por qué.

En grupo, comenten qué elementos le faltan
al mapa de arriba y expliquen por qué.




Simbolos, mas que dibujos y colores

Otro elemento de los mapas es la simbologia.
Esta se vale de dibujos, lineas, circulos, colores y
otras figuras para crear simbolos que represen-
tan objetos reales o condiciones de un lugar: el
relieve, los rios, los minerales, las construcciones,
la produccién pesquera, entre otros.

La simbologia puede ser muy variada, segin la
informacion que se quiera representar y destacar.
Algunos describen la informacién con colores,
como varios de los de tu Atlas de México; pero
otros utilizan graficas, por ejemplo, los mapas de
las actividades econémicas.

& Larosa de los vientos més grande del mundo
estd dibujada en el suelo, en una base aérea
del desierto en el sur de California, Estados
Unidos, y ayuda a las aeronaves a orientarse.

Exploremos

Revisa el mapa de climas que esta en tu Atlas
de México, pagina 16. Identifica el clima que
predomina en nuestro pais y el que menos ex-
tension abarca. Organizados en equipo, elijan
uno de los dos climas y dibujen un paisaje que
lo represente.

Leccion

Respondan en grupo:

;Qué estados tienen regiones con clima
seco?

;Qué elementos del mapa utilizaron para
identificar los climas?

Los mapas de climas y de division politica ayudan a reconocer los
tipos de clima de nuestro pais, su distribucion y su extension, me-
diante la simple lectura de lineas y colores distintos. Pero hay otros
mapas, llamados pictograficos, cuya simbologia se representa por
medio de dibujos sencillos, como los que se hacian antiguamente.

Observa el siguiente ejemplo.

Mapa pictografico de Quechultenango, Colotl

ipa y Chilapa, Guerrero
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Algunos mapas combinan colores y dibujos. Un ejemplo son los
economicos, que representan actividades agricolas, ganaderas o
industriales.

Entre mas informacion se represente en un mapa, la simbologia
ser@ mas variada y en ocasiones mas complicada. Algunos mapas
incluyen colores, dibujos y graficas de distintos tamafos, por lo que
se requiere mayor entrenamiento para su lectura e interpretacion.

.  § | 4

25°

23° 27"

Océano
o Pacifico
Simbologia
Tipos de ganado Tipos de ganaderia i
®* Vacuno [ ] Extensiva
. Practicada en éreas grandes donde
7% Porcino el ganado pasea libremente.
| Ovino .
Ay 1 Intensiva
H Caprino Practicada en éreas reducidas
donde el ganado es concentrado
I ) Caballar y alimentado.
V Aves [ Estados sin explotacion ganadera
relevante.

Observa el mapa de ganaderia y responde en
tu cuaderno:

e ;,Qué tipo de ganado existe en México?
e ;Qué simbologia utiliza el mapa para repre-
sentar los tipos de ganaderia?

Relnete con un companero y dibujen un mapa
pictografico del tema que elijan. Puede ser de los
lugares a donde les gustaria ir de vacaciones, de

105° 100° 95° 90° 85°
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Mapa de ganaderia de México

la ubicacion de los distintos tipos de animales y
plantas, o de las zonas de patrimonio cultural,
como zonas arqueolégicas e historicas.

Intercdmbienlo con otra pareja y observen los
temas y la simbologia que usaron. Comenten cual
fue la mejor representacion y por qué.

En equipo, platiquen y escriban en su cuaderno
toda lainformacion de México que reconocieron
mediante la lectura de los simbolos de los mapas
de esta leccion.




Leccion

Escalas, ;qué son y para qué sirven?

Para continuar con la lectura de los mapas es necesario aprender
qué es la escala. ;Recuerdas que Carolina escribid que su ciudad
no aparece en un mapa de escala pequena? ;Qué tuvo que hacer
para verla? Coméntalo en grupo.

La escala de un mapa indica cuantas veces se redujo un ob-
jeto o lugar para representarlo. Por ejemplo, un dibujo de escala
1a1(1:1) serialarepresentacion del objeto en su tamano original,
mientras que una escala 1 a 2 (1:2) indica que el objeto se redujo
a la mitad de su tamano. Esto puede ocurrir con objetos como
lapices, calculadoras, zapatos o juguetes, que caben en una hoja
o pliego de papel.

Para representar objetos o lugares mas grandes, como un pais,
no podemos agrandar y agrandar los pliegos de papel, asi que
se reduce el tamano de los objetos y los lugares en el dibujo. Esa
reduccion se representa en el nimero a la derecha de la escala,
después de los dos puntos. Conforme ese nimero aumenta, el
objeto o lugar dibujado en el mapa se reduce cada vez mas en
relacion con su tamano real.

Una mayor reducciéon permite representar mas superficie, por lo
tanto, entre mas grande sea el nimero de la escala, el area repre-
sentada es mayor, y los objetos o lugares se ven cada vez con menos
detalle e incluso pueden no aparecer, como ocurrié con Guaymas,
la ciudad de Carolina, en el mapa de division politica de México.

Selellama escala chica ala que representa grandes superficies
con poco detalle. La escala grande se usa para representar paises,
regiones o Greas menos extensas, con mayor precision y detalle
que en los mapas de escala chica.

BAHIA GUAYMAS

ESCALA 1:18 000
] Metros.

O 180 360

EW: e e W

% Plano de Guaymas, Sonora. % Fotografia aérea de Guaymas, Sonora.
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Observa el mapa de Guaymas en la pagina 23
de este libro. ;A qué escala esta elaborado?

;Cudntas veces se redujo ese lugar?
Compara tus resultados con el grupo.

Localicemos lugares

Para localizar cualquier lugar sobre la superficie terrestre, por
ejemplo, tu municipio, una entidad, una carretera, un rio, una isla
o un volcan, en los mapas se trazan lineas imaginarias verticales
y horizontales a las que llamamos coordenadas geograficas. Las
lineas horizontales se llaman paralelos, y las verticales, meridianos.
Obsérvalos en el mapa que esta abajo.

Cuando queremos saber la posicion de un lugar sobre un mapa,
debemos identificar las lineas horizontal (paralelo) y vertical (me-
ridiano) que lo cruzan.

Planisferio de paralelos y meridianos con la proyeccion de Robinson
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Observa el mapa de tu Atlas de México, pagina
20, y completa las siguientes oraciones.

e Las entidades de México que atraviesa el
meridiano 105° oeste son

e Las entidades de México que atraviesa el
paralelo 20° norte son

Compara tus respuestas con las de tus com-
paneros para saber si faltd o sobrd alguna entidad.




S;Jpl_iqu_mos lo aprendido

Ahora que estudiaste los elementos de un mapa puedes revisar
uno e identificar si le falta algo o si hay un elemento incorrecto.

Corrige el mapa de México que esta abajo y complétalo con los
elementos que se te piden.

e Revisalos puntos cardinales marcados en larosa de los vientos;
si encuentras alguno erréneo, corrigelo.

e Observa bien el mapa. Luego dibuja dentro del rectangulo de
simbologia aquellos elementos que estan representados en
el mapa y no aparecen en este recuadro.

e Laescala de este mapa te permite representar otros lugares u
objetos que no se incluyeron. Contesta en tu cuaderno cuales
consideras que se podrian ver bien a esta escala.

e Ponle un titulo a tu mapa, uno que exprese la informacion
que esta representada.

e En grupo, cada uno exponga su mapa. Identifiquen seme-
janzas y diferencias, andtenlas en su cuaderno y expliquen
el porqué de ellas.

e Comenten entre todos ;qué elemento de los mapas les ayudd
ainterpretar mejor la informacion que se representa? ;Por qué?

Leccion

Si vives en la Ciudad
de México o la visitas, y
quieres saber mas sobre
quiénes y como hacen los
mapas (cartografia), puedes
ir al Museo Nacional de Car-
tografia, ubicado en avenida
Observatorio 94, esquina con
Periférico, alcaldia Miguel
Hidalgo.

También puedes acudiralos
centros de informacion del Ine-
gi,cuyas direcciones aparecen
en la siguiente pagina: <http://
WWw.beta.inegi.org.mx/app/
centrosinformacion/>.

+* Consulta en...
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Ocosingo, Chiapas

Hola, Donajf:
arte del estado

osingo. Quiero habl
ene muchos

el municipio de Oc
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y montafias. EN |
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50 hay tantos lagos Y rfos, como €l

maestro que por €
e lleva mas agua en todo el pais.
oy tzeltal. En tu estado,

s indigenas. Yos
? Ojala algun dia puedas Jisitarme para qué

Me llamo Gabriela y SOy d
o: Chiapas. Pienso

donde Viv
animales, p\ant&s, rios, cascadas

si volteas a Ver lo
para \avarlos. Dice €l

Usumacinta, que es el qu
Aqui Vivimos yarios pueblo

i

algin pueblo '\niigena? ;Cudl

que,

Jexiste

conozcas €l ugar donde Vivo.

Te mando un“‘sa\udo.
\.
Gabriela.

@ Rio Usumacinta.



LAS REGIONES DE MEXICO

ﬁ)mencemos

Leccion

+ (on el estudio de esta leccion
identificards diversas regiones
de México.

Como ya conoces la division politica de México, ayuda a Donaji
a identificar las regiones en las que también se divide nuestro

pais y las entidades que las conforman.

Donaiji recibi6 fotos de varios lugares del pais.

Formen equipos y digan a qué region corres-
ponden las imagenes que estan junto al mapa.
Identifiquen cudles representan elementos na-
turales y cudles elementos culturales.

Unan con unalinea cada una de las imagenes
con la entidad a la que corresponden.

Cada equipo mostrara al grupo su mapa y
explicara por qué colocd la imagen en esa re-
gion. Mencionen qué elemento natural o cultural
representa.
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< Un dato interesante

Unaregién es un espacio del territo-
rio del pafs que tiene caracteristicas
semejantes, ya sean naturales o
sociales; por ejemplo, el clima, la
vegetacion, los pueblos indigenas
o las actividades econémicas.

)

0S mas

Regiones de climas y vegetacion

México es un pais con gran diversidad de vegetacion y fauna; por
eso es posible dividir su superficie en diferentes regiones de acuerdo
con sus caracteristicas naturales. Para ayudar en la conservacion
de estos recursos se necesita saber donde se localizan y en qué
lugares y climas se desarrollan mejor.

Observa con atencion el mapa de la pagina siguiente; veras
que los climas en México son diversos: muy secos en el norte, pues
casi no llueve; calidos y himedos hacia el sur y el sureste, porque
llueve mas, y templados en el centro del pais y en las montanas.

Gracias a esta variedad de climas tenemos la riqueza de vege-
tacion y fauna que nos caracteriza.

Con la ayuda de tu maestro, completa el mapade Puedes usar los simbolos tantas veces como

climas y vegetacion de la pagina siguiente. lo requieras.
e Dibuja en el mapa los simbolos de vege-
tacion en las regiones que les corresponde,
de acuerdo con la siguiente tabla.
Clima Vegetacion Simbolo
(dlido himedo Selva
(dlido semihdimedo Selva seca

Templado hdmedo

Bosque meséfilo de montafia

Templado semihimedo Bosque de coniferas
Seco Pastizal
Muy seco Matorral
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Los mapas de regiones, como el que acabas de completar te
ayudan a conocer mas acerca del lugar en el que vives y muchos
otros. Compruébalo con la siguiente actividad.

¢ Dos regiones naturales muy diferentes,
como el semidesierto de la meseta
y los bosques de las sierras de
Chihuahua, pueden desarrollarse una
junto a la otra gracias a que el relieve
montafoso reduce la temperatura,
provoca la lluvia en el verano o la nieve
durante el invierno, y favorece
el crecimiento de los bosques.

Utiliza el mapa con division politica de la pagina 20 de tu Atlas de
Meéxico. Relinete con un companero, comparen este mapa con el
de la pagina anterior y respondan las siguientes preguntas:

e ;Cudl es el climay la vegetacion que predominan en el pais?

e ;Cuantos climas hay en tu entidad?

e Compara tu estado con el de Donaji, ;cudl tiene mas tipos
de climas?

e Identifica las regiones climaticas y de vegetacion en que se
divide el estado de Chihuahua.

< Un dato interesante

La floramexicanaes unade
las mas variadas del planeta. Por
su diversidad de especies, nuestro
pais ocupa el cuarto lugar en el
mundo.

-

En grupo, comenten: ;qué componente genera mas regiones
en el pais, el clima o la division politica?

Tanto los climas como la vegetacion, el relieve y la division
politica se consideran para delimitar regiones en nuestro pais; sin
embargo, no son los Gnicos componentes de espacio que permiten
organizar un territorio de distintas formas.

Diversidad cultural

Ademas de su riqueza natural, México tiene una gran diversidad
cultural. Si realizas un vigje por diferentes regiones de México,
desde el sureste hasta el norte, encontraras coloridos y pintorescos
poblados que muestran la riqueza de los pueblos indigenas, des-
cubriras las lenguas que hablan y sabras como son sus artesanias.



@ En los bosques templados y himedos de las montafas
viven los huastecos.

La forma de vestir, las artesanias y las actividades
de cada pueblo indigena estan relacionadas con
el lugar donde viven. Por eso todos los pueblos
indigenas son diferentes entre si, aunque tienen
cualidades que los distinguen en conjunto, como
el respeto por la naturaleza y el trabajo colectivo
en beneficio de la comunidad.

loremos

' Ex

Realiza la siguiente actividad y escribe las
respuestas en tu cuaderno. Identifica en tu
Atlas de México el mapa de poblacion de
habla indigena, en la pagina 32.

e ,Encudntosrangos esta dividido elmapa
de poblacion de habla indigena?

Leccion

4 Los indigenas mayos habitan en regiones desérticas.

e ;Qué entidades pertenecen al rango con
el mayor porcentaje de personas que
hablan una lengua indigena?

e Anotalos nombres de las entidades que
cuentan con menos hablantes de lenguas
indigenas.

e Identifica en qué rango se localiza tu
entidad.
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& Apliquemos lo aprendido

Ayuda a Donaji a identificar de donde son las fotos que recibio.

Anota en el mapa de la pagina 38 de este libro, el nombre de
sus amigos en los espacios que les corresponde.

Hola, me llamo Ana. Soy raramuri y vivo en
el estado de Chihuahua. En el lugar donde
resido hacemos trabajos de madera. El clima
es templado subhumedo.

Hola, me llamo Carmen. Soy tsotsil, vivo

en la Sierra Norte de Chiapas. Aqui
tejemos textiles de lana.

Hola, soy Maria. Soy 3
triqui. En Chicahuaxtla,
Oaxaca, donde vivo, se
claboran huipiles y otras
prendas con textiles '

que se tejen en |a reqion.
El clima es templado ;
subhimedo. {



Hola, me llamo Joaquin. Soy maya.
Vivo en Campeche. Aqui hacemos

objetos con palma. El clima es calido
subhumedo.

e e A e it e
i

S ——

{
Hola, soy José. Mi herma-
nito y yo somos huicholes.
E Vivimos en una poblacion
! del norte de Jalisco. Aqui
? se elaboran diversos obje-
tos con chaquira. El clima
}, es templado subhumedo.

i

il

—

. : . |
Hola, me llamo Martha. Soy zapotecay hab'lto “
en los valles de Oaxaca. En el lugar donde.vwo 1}
se hacen bordados en telar y se elaboran objetos k

r con barro negro.




=

.K"\.. N
N ~..
\'-\.._.._..‘_:" """ Estapos UNIDOS DE AMERICA
300 ;
\ VoA S
\O ) 0 - » E
9 -
e = 7 N
/ %
\ - N 4
(a8 C \ Z 13
o r N L f
= | Y IV G 2 |1
. © j < =~ S
250 e R | [ Y e
{ ®© - l.
[{ Q (\ - F < — bt 7
~N L DNt .~ o8 ancer
23°27" TR QE; s _',T.‘,, e ?/ Tropico de €21
S, g AR -
2. ' / & ks a
S :\\/ 0. N :
i, s N Golfo de |
LT AT e g N México. , /o0
- YAy 1
S, e AL |
- 0 g AT —e | 4]
[ ] Regién norte A & ol TR g |
(1 Regién occidental I StV L S \r\ BEL'CI\"B;,M
1 Region sur S~ =l e T
Lo 7 ( _...) L.
[ Region oriental : o T Commemnis
o . ]
S| 7 Limite estatal Escala 1: 22 338 461 i LHONDURAS
ORI : P e /N
- L|lm|te|nter.naC|ona| 0 300 600 km Océano Pacifico 2 S i _J_,&'
7 Rio fronterzo —_— N
1150 110° 105° 100° 950 90°

Comenta con tu grupo y con tu maestro: ;de cudl de las cuatro
regiones del mapa recibié Donaji mas fotografias de amigos y
amigas indigenas?

De las cuatro regiones de tu mapa, jcudl te parece mas intere-
sante y por qué?

En los siguientes bloques aprenderds mas acerca de los elemen-
tos naturales y sociales que identificaste en las diversas regiones
representadas en los mapas.
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=_*"~_Lo que aprendi

Evaluadig

Lee la siguiente carta que se expuso en una escuela de nifos

migrantes y realiza las actividades que se solicitan.

Hola, me llamo Ramén Ruiz y naci en Tuxtla Gutiérrez. Actualmente
vivo en San Diego, Estados Unidos, y llevo aqui dos afios. Aprendi
inglés, y trabajé en la cosecha y en la separacion de basura.

Conoci a un grupo de oaxaquefios y les conté como fue mi trayecto
a Estados Unidos: sali en tren de la capital de Chiapas hacia Veracruz
para cruzar el rio que sirve de frontera en Nuevo Laredo, donde un

tio mio tenia conocidos.

En Veracruz conoci a una familia que me dio albergue y comida;
no olvido el olor del café que ellos sembraban, ni los platanales que
me recordaron la vegetacion de mi estado. Sequi por carretera para
llegar a la capital de Tamaulipas. Sequi mi camino rumbo a Monterrey;
faltaban alrededor de 240 kilémetros para llegar a Nuevo Laredo,
cuando una patrulla nos obligé a desviarnos hacia Coahuila, donde
conoci el paisaje desértico, lleno de cactaceas como las biznagas, que

en Chiapas practicamente no existen.

Llegué hasta la capital de Chihuahua, y alli tuve que dormir en el

camion.

En el mapa Carreteras y principales ciudades
de México, en el anexo, pagina 188, localiza las
ciudades y los estados que menciona Ramon en
su carta. Traza con un color la ruta que lleva para
llegar a la frontera con Estados Unidos. Con otro
color marca las fronteras de México y subraya o
anotallas capitales de los estados al norte y sur del
pais que tienen frontera.

Localiza sobre el mapa los estados que tienen
clima calido himedo, como en el que naci6é
Ramon.

Localiza con un punto el lugar donde Ramon
tuvo que desviar su camino hacia el oeste y se-

Aala con un simbolo la region seca que atraveso.
Subraya en el texto los acontecimientos que te
sirvieron para interpretar la simbologia de los
mapas.

Responde en tu cuaderno: ;qué elementos del
mapa te permiten ubicar el punto de desviacion
en el camino de Ramon? ;Qué rio sirve de limite en-
tre Tamaulipas y Estados Unidos?

Por Gltimo, termina el relato de Ramon en tu
cuaderno. Piensa en el punto de la frontera por
donde cruzo, asi como en las regiones y personas
que pudo haber conocido mientras llegaba a San
Diego, California.
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A% Mis logros

Con base en lo que aprendiste en el bloque y en la carta de Ramon,
encierra en un circulo el inciso que complete de forma correcta las
oraciones que siguen:

De noroeste a sureste, los estados que visitd Ramon fueron:

Chihuahua, Nuevo Ledn, Coahuila, Tamaulipas, Chiapas
y Veracruz.

Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas, Veracruz
y Chiapas.

Coahuila, Nuevo Ledn, Tamaulipas, Veracruz y Tuxtla Gutiérrez.
Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas, Veracruz
y Puerto Barrios.

Los mapas que te permitirian localizar los lugares y las regiones
gue menciona Ramon en su carta son:

Hidrologico, climas y densidad de poblacion.

Climas, carreteras y relieve.

Vias de comunicacion, grupos culturales y relieve.

Vias de comunicacion, division politica y regiones naturales.

Los limites territoriales de México son:
Fronteras con Estados Unidos, Guatemala y Belice; océano
Pacifico, Golfo de México y mar Caribe.
Mar Caribe, fronteras con Guatemala, Estados Unidos y El
Salvador.
Isla Guadalupe, océanos Pacifico y Atlantico, fronteras con
Estados Unidos, Belice, El Salvador y Guatemala.
Isla Cozumel, isla Guadalupe, fronteras con Estados Unidos
y Guatemala.

Los elementos indispensables en un mapa para medir distancias
y trazar rutas son:
W Rosa de los vientos, escala numérica y titulo.
S —— Simbologia, escala y coordenadas geograficas.
Escala y rosa de los vientos.
Escala grafica y coordenadas geograficas.

Ja Son componentes que permiten definir regiones de México:
Vias de comunicacion y fronteras estatales.
Vegetacion, clima, lengua y grupos étnicos.
A : Litorales, rios y lenguas.
) . Relieve, division politica, capitales y lenguas.

40
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Es tiempo de que evalles lo que aprendiste en este bloque. Lee cada enunciado y marca con una
(/) el nivel que alcanzaste.

Lo hago Necesito ayuda

Aspectos para evaluar Lo hago bien con dificultad para hacerlo

Comprendo qué es limite territorial.

Localizo las entidades federativas de México.

Comprendo la organizacion politica del territorio
mexicano en municipios, estados y pafs.

Distingo los elementos de un mapa.

Utilizo los elementos de un mapa para
obtener informacion.

Reconozco en mapas regiones naturales y culturales
de México.

Escribe una situacion en la que puedas aplicar lo que aprendiste, hiciste e investigaste en este bloque.

Dificilmente

Aspectos para evaluar Siempre Lo hago a veces lo hago

|dentifico mi pertenencia a México a partir de la
localizacion de mi localidad, municipio y estado.

Reconozco la diversidad de regiones naturales
y culturales de México.

Valoro la utilidad de los mapas para comprender
el pais al que pertenezco.

Me propongo mejorar en:

4
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San Juan Nuevo, Michoacan

Hola, Donajf:

Uevo, Michoacan. Te quiero

\can llamado Paricutin. Dicen
sefior Dionisio Pulido comenzo
ero sobre €s€ lugar y entonces
abri6 una enorme grietay

ra. De ani, empezaron @ salir
an Juan

vivo en San Juan N
mi pueblo hay un Vo
s en el terreno del
e €| puso Su sombr
Tiempo después s€
na elevacion de tier
arde lava, la cual cu

Me llamo Alejandro Y
contar que cerca de
que hace muchos afo
a salir humo, por lo qu
el sombrero S€ elevo.
comenz6 a formarse u
rocas de fuego y mas t

Paricutin.
Todos los pobladore

brio el pueblo de S

undaron

o queda 2
fos. Dicen
rendente.

alle de los Conejos f
del pueblo viejo sol
es durante Nueve &
n espectécu\o sorp

s huyeron y €n elV

ueblo, San juan Nuevo. Curiosamente,

torre de a iglesia. £l volcan arrojo material
que parecian fuegos artificiales y que €ra u
chos volcanes.

En Michoacan hay mu
;Como €s el lugar donde vives? JHay vall
Espero que puedas venir a mi casa para I

Hasta pronto.

mi p

es, Sierras o llanuras?

evarte a Paricutin.

Alejandro - T

& H
ngg muchos anos la lava
5 ri¢ al pueblo de San Juan
arangaricutiro.

Uhal

&




Leccion

D ES D E LAS MO NTA N AS «» (Con el estudio de esta leccion
describirds las caracteristicas y
HASTA E L MA R distribucion del relieve en México.

Comencemos

Asi como Alejandro le cont6 a Donaji que cerca del lugar donde
vive hay un volcan, tl cuéntale a un compafero como es el relieve
del lugar donde vives.

En tu cuaderno, elabora un dibujo del paisaje  en esta leccion y marca con un color la que mas

natural que tiene el lugar donde vives y comparalo  se parezca al lugar donde vives.

con los de tus companeros. ;Cudl paisaje te gustaria conocer? ;Por qué?
Observa lasimagenes de México que aparecen  Describelo en tu cuaderno.

0S mas

Las formas y alturas que tiene la superficie de la tierra reciben el
nombre de relieve.

A las formas del relieve con poca pendiente y cercanas al mar
se les llama llanuras costeras; los relieves con escasa inclinacion o
pendiente pero elevados, se conocen como mesetas o altiplanicies
y estan alejados de las costas. Por lo general, estan rodeados de
montanas y pueden tener ligeras pendientes. Los valles son llanuras
formadas principalmente por un rio y situadas entre montafas. Las
depresiones son lugares con pendiente muy pronunciada, hundidos
y mas bajos que el relieve que las rodea. Las montanas son las
mayores elevaciones. Un conjunto de montanas forma unasierra.

La altura de la superficie del relieve se mide compardndola
con el nivel del mar.

% Rio El Naranjo,
San Luis Potosi.
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‘ Actividad

Colorea la imagen y escribe dentro del circulo la letra del tipo de
relieve que corresponde a cada superficie.

N = g Montafa a

t':r, _ = Meseta b
Valle C

Llanura costera d

Elrelieve de nuestro pais tiene diferentes formas. Existen lugares
con escasa pendiente, como las llanuras costeras y las altiplanicies o
mesetas, asi como conjuntos de montanas alineadas, por ejemplo,
las sierras Madre Oriental y Madre Occidental.

Exploremos
Coloca el mapa transparente que elaboraste en e ;De qué sistema montanoso forma parte
la leccion 2 del bloque anterior, sobre el mapa el volcan Paricutin?
de relieve de tu Atlas de México en la pagina e ;Qué tipos de relieve tiene tu entidad?
12 y contesta en tu cuaderno lo siguiente: e ;Cudles has visitado?
e ;Qué formas de relieve hay en nuestro pais? Comenta tus respuestas con tus companeros.

’_



En unarevista aparecio la siguiente informacion acerca del relieve
de nuestro pais.
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Formas de relieve de México
ierra Madre Occidenta iplanicie

4500
4000

3500 9
3000 & Volcan Sangangiiey
2500 & (2340 msnm)

a °

I -
1500 \ “‘_
1000

500
200

g

Metros sobre el nivel del mar

Océan
. Puerta de|San Blas

Nayarit | Jalisco

Actividad

En elmapadelapagina 12 de tu Atlas de Méxi- e ;Cudles son las sierras que hay en nuestro
co, localiza las formas de relieve mencionadas pais?
y comenta con tus companeros: e ;Quétipo derelieve predomina en México?

En una hoja cuadriculada tracen una tabla de dos columnas con
tres filas. Esta serd su tarjeta de loteria. Escriban en las columnas
las palabras que se indican en el ejemplo de la izquierda.

Pidanle a su maestro o a uno de sus companeros que les den
pistas para localizar las palabras que escribieron en el recuadro.
Por ejemplo:

e Amplias extensiones de terreno a pocos metros del nivel del mar.

e Relieve de escasa pendiente, elevado y alejado de las costas.

e Lugares con poca pendiente que generalmente son atrave-
sados por un rio.

e Sonregiones hundidas y mas bajas que el terreno que las rodea.

e Son las mayores elevaciones.

e Un conjunto de montanas.

Tachen la palabra correcta de acuerdo con la pista que men-
cion6 su maestro o companero. Cuando hayan tachado todas,
griten “jLoterial”.

Observa el perfil que esta arriba de la pagina. En él puedes ver
las formas de relieve del pais, desde Nayarit hasta Veracruz. ;Qué
tipos de relieve identificas? Escribelos en tu cuaderno.




Leccion

‘mexicana Sierra Madre Oriental Llanura costera del Golfo

Volcan Cofre de Perote e

(4281 msnm)

_A_‘_h_. A

Puerta de Veracruz
Golfo de México

|

Hidalgo | Puebla |  Veracruz

Después, escribe un pequeno texto basandote en las siguientes
preguntas: ;qué tipo derelieve es el mas alto?, ;cudl queda en me-
dio?, ;cudl relieve es mas bajo?, ;qué tipo de relieve hay en el lugar
donde vives?, jen qué tipo de relieve te gustaria vivir?, ;por qué?

Construye un modelo de todos los tipos de relieve que conoces.

Material

e Hojas de papel
e Acuarelas

e Pincel

e Base de cartén

Instrucciones

e Arruga las hojas de papel de tal manera que representen
todas las formas del relieve mencionadas.

e Con las acuarelas, pinta de café la sierra, de rojo la meseta,
de amarillo el valle y de verde la llanura.

e Muestra tu trabajo a tus compaferos y explica por qué repre-
sentaste de esa manera cada forma del relieve.

—



Soto la Marina, Tamaulipas

Hola, Donaj:
en la escuela. Les platiqué a

stravieso el rio Soto la Marina,
poca de! afio. Les dije que el rio
<us alrededores Y que, cerca de

a del atardecer.

algunos tramos que huelen mal y 12 b
e han oido relatos

afieros dijeron qu
< de natacon y sol

acfan competendia
ro que nos costd trabalo creerlol, porque

que ocurrio hoy
ue todos l0s dias
4l menos en esta e
fiyos que crecen a
gente que disfrut

Te quiero contar 10
mis compafieros g
el cual corre lento,

ayuda a regar los cul
donde llega al mar hay
Lo malo es queé tiene
perficie. Mis comp

los, en su nifez, h

cha y curbina. iCla

os dejan nadar ahi.

e, shay rios ent

asura flota
enlasu de como
sus abue jan
pescar tru
ahora no N
Tu, cuentam

‘ ellos?, ¢cOomo son’?
Bueno, Donaj, t dejo porgue Me yoy a jugar un ratito,
a del rio Guayalejo, que €3 muy

Soto la Marina y otr

una foto del rfo
bonito, espero que te gusten. E i

se llaman?, ;nadas en

u estado?, ¢€OMO

pero te mando

& Ri :
Rio Guayalejo, Tamaulipas.

& Ri
Rio Soto la Marina, Tamaulipas
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Leccion

iA DONDE VAN LOS RiOS? «» Con el estudio de esta leccion

explicards la importancia de las
vertientes y principales cuencas
hidricas de México.

Comencemos

Observa las imagenes que acompanan la carta y recuerda los
rios que conoces. En la siguiente imagen, traza uno o varios rios por
donde consideres que es posible que el agua fluya.

r Actividad

Relnete con un compafero; observen los rios que e ;Ambos dibujaron curvas dentro del camino
dibujaron y comenten lo siguiente: que sigue el rio?, ;por qué?
e ;Los rios que trazaron pasan por los mismos
lugares?, ;por qué?

Las curvas de los rios se producen por la forma del relieve sobre
el que pasa el agua y por la velocidad que lleva. Mientras menos
pendiente o inclinacion tiene el terreno, mas curvas se producen
en el curso de los rios, pues el agua corre de forma mas lenta.

En cambio, los rios que corren sobre terrenos inclinados con
fuertes pendientes tienen pocas curvas, y su velocidad y fuerza
forman canadas o barrancos.

_
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Para la proxima sesion deberan
traer, por equipos, un cartén grue-
SO 0 un trozo de madera que sirva
de base para una maqueta. Ade-
mas, plastilina de distintos colo-
res, migajon o masa, pegamento
liquido, palitos de madera, agua
y pintura vegetal. Todo serd para
hacer la maqueta de una cuen-
ca hidrica. Revisen la siguiente
actividad para que sepan cémo
elaborarla.

4

mas

:Como se forman los rios?

La direccion y velocidad con la que se mueve un rio depende del
relieve. Cuando el agua de la lluvia cae sobre las montanas, la in-
clinacion del terreno provoca que corra rapidamente hacia el valle
formando cauces. El agua de los rios finalmente llega 0 desemboca
en un lago, en una laguna o en el mar.

Cuando muchos rios pequenos se juntan, forman un rio principal
en un lugar donde el relieve es mas bajo. El rio principal es el que
recibe lamayor cantidad de agua y lalleva hasta la desembocadura.

& Al escurrir y filtrarse, el agua de la lluvia alimenta los rios que llegan al mar, en donde se evapora y forma nubes que
generan la lluvia que nuevamente llena los rios. Lo Unico que interfiere en este ciclo es el uso que las personas les
damos al agua de lluvia, a los rios, a los lagos y al mar.

Las regiones que captan el agua de lluvia, que luego escurre por
el terreno para formar todos los rios pequefnos que se unen a uno
principal, se llaman cuencas hidricas o hidrologicas.

Una cuenca esta delimitada por montanas. Las montanas mas
altas que rodean la cuenca marcan su limite. A partir de éstas, y
hacia abajo, escurren las aguas que se juntan en el rio principal
ubicado en la parte mas baja de la cuenca.




Leccion

Para que comprendas como es una cuenca hi-
drologica, relinete con tu equipo y elaboren una
magqueta. Pueden basarse en la imagen de la
pagina 53.

e Con plastilina, papel con pegamento blan-
co, migajon o masa, elaboren las sierras,
montafas, depresiones, valles, llanuras y
planicies. Utilicen material resistente al agua
y procuren no usar unicel.

e Recuerden marcar con mucha claridad los
cauces de los rios pequenos que se unir@n
al rio principal. Para trazarlos usen hilo de
color azul. También incluyan parcelas o casas
donde lo consideren conveniente. No olviden
formar el lago o el mar, que es el lugar en
donde desemboca el rio principal.

e Una vez que construyan su maqueta, viertan
agua sobre las montanas con unaregadera
pequena, como si lloviera ligeramente. Ob-
serven lo que ocurre. Si quieren, pinten el
agua de azul o verde con pintura vegetal,
para que sepan con exactitud por donde
corre. Individualmente, respondan en su
cuaderno: ;hacia donde corri6 el agua?, ;qué
habria pasado con el agua sila maqueta no
tuviera montanas?

En grupo, comenten lo que hicieron y describan
en su cuaderno qué es una cuenca hidrica.

¢ Las Nubes, Chiapas.

< Consulta en...

Visita la pagina <http://
.google.es/> para conocer
sobre las cuencas hidricas.
ntrards informacion sobre
encas del rio Santiago, del
y del Soto la Marina, ubica-
n México, o la cuenca del rio
onas, en Brasil. Compara sus
Sy tamanos. ;Qué diferencias
ilitudes encuentras? W,
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;Hacia donde vierten el agua los rios?

Existe gran cantidad de cuencas a lo largo y ancho del territorio
mexicano. Estas cuencas se distribuyen en tres grandes vertien-
tes: del interior, del Pacifico y del Atlantico. La vertiente es una
gran porcion de terreno con una inclinacion que sigue la misma
direccion general, contiene varias cuencas que recogen las aguas
que se depositan y vierten el agua de los rios en el mar o en los
lagos que hay en el territorio.

Como puedes observar en el mapa de la pagina
189, existen tres vertientes en México; en dos, los
rios desembocan en el océano, pero en la tercera

En grupo, comenten: jen cudl de las tres ver-
tientes hay menos rios? ;Con qué tipo de relieve
coincide? ;Como influye el relieve sobre la distri-

bucion de los rios en México?

Como observaste, en nuestro pais las vertientes
parten principalmente de las sierras Madre y ter-
minan en las costas o en las depresiones internas.

sus rios no llegan al mar, ;jcual es?

En parejas, consulten el mapa de relieve de su
Atlas de México, pagina 12, y sobre el mapa de
Principales rios y cuencas hidrograficas de México
marquen y anoten el nombre de las sierras que
dividen las tres vertientes: la del océano Pacifico,
la del Atlantico y la vertiente interna.

Ver anexo
Principales rios y cuencas hidrograficas de México
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ws lo aprendido

Ahora que sabes qué es una cuenca y qué vertientes principales
agrupan a las cuencas, veremos la distribucion de los rios en el
territorio nacional.

En nuestro pais existen aproximadamente 50 rios principales,
los cuales recolectan casi la totalidad del agua de lluvia que corre
por la superficie. Las cuencas de estos rios abarcan dos terceras
partes de la superficie del territorio nacional.

Los rios mas caudalosos e importantes para la captacion de agua
son: Grijalva, Usumacinta, Papaloapan, Coatzacoalcos, Balsas,
Panuco y Santiago.

Exploremos

En el mapa de Principales rios y cuencas hidrograficas de México,
anexo, pagina 189, localiza los rios mencionados en el parrafo
anterior y anétalos en tu cuaderno con el titulo "Rios principales
de México".

Con ayuda de su maestro, organicense en equipos y cada uno
escoja un rio de los anteriores.

Sigan el curso del rio en el mapa y escriban en su cuaderno los
estados que cruza y que forman parte de su cuenca, comenzan-
do por la entidad donde nace y terminando con aquella donde
desemboca.

En grupo, sobre el pizarron o en un pliego de papel, anoten el
nombre del rio que trabajaron y las entidades que cruza. Luego,
senalen con un color diferente lo siguiente:

e Los rios que son limite en la frontera norte del pais.
e Los rios que son limite en la frontera sur.
e |Los estados con menor cantidad de rios.
e |os estados con mayor cantidad de rios.

La distribucion de los rios sobre nuestro territorio no es uniforme,
es decir, no hay la misma cantidad de rios en todas las regiones
de nuestro pais. Esta situacion puede acarrear algunos problemas
como veran a continuacion.

Leccion

Visita el portal Primaria
TIC <http://basica.
primariatic.sep.gob.mx>
en la pestafa Busca, anota
lagos o consulta otras fuentes
igitales para investigar como
se distribuye el agua en

< Consulta en...

En México, como en
muchas partes del
mundo, se presentan pro-
blemas de disponibilidad de
agua. Se ha calculado que
del total de agua que cae
cada ano, mas de dos terce-
ras partes se evaporan; 27%
escurre por los rios y arroyos,
y s6lo 4% se filtra en el suelo,
de donde principalmente to-
mamos agua para el consumo
humano. )

4 Un dato interesante
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En equipos, lean las siguientes notas acerca de  parecida alos problemas de acceso de agua que
los problemas que enfrentan distintas regiones hay en el lugar donde viven: escasez, inundaciones,
del pais y elijan la que describe la situacion mas  sequias, entre otros.

pagina 1

¢ EL PERIODICO

México, 2011

La distribucion del agua

~ s z=cassrEITc

La distribucién de agua en el pais es muy desigual. Por ejemplo, en Chia-
pas, Tabasco y el sur de Veracruz se concentra casi la mitad de los rios;
mientras que en la Altiplanicie Mexicana se localiza menos de la décima

parte.

REGIONES ARIDAS

Ein la agricultura, los problemas se cerca de 500 mil hectdreas (lo que

agravan en muchas dreas de riego. El equivaldria a perder el suelo de

riego mal planeado y la extraccién todo el estado de Aguascalientes),

excesiva de agua provocan que se ubicadas principalmente en las

salinicen superficies que abarcan regiones dridas y semidridas. J

_
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REGIONES TEMPLADAS

M= s < >3 2204

ILx regién templada del pais ocupa la mitad
de la extensién territorial de México y tiene
casi la mitad de los escurrimientos de agua de
lluvia en forma de rios y arroyos. Al parecer
la relacién entre el tamafo del territorio y la

cantidad de agua que hay estarfa equilibrada;
sin embargo, en esta region se presenta la mayor
cantidad de poblacién y de ciudades, lo cual
hace necesario traer agua de otras cuencas para
satisfacer la demanda.

REGIONES TROPICALES HUMEDAS

MR- < > P 22 d

Ex algunos lugares ha sido necesario apli-
car de manera urgente la tecnologia para
almacenar y distribuir agua.

En las regiones dridas de Chihuahua se
han construido presas para almacenar agua
y utilizarla principalmente en el riego de

cultivos, mientras que en las regiones tro-
picales himedas, como Chiapas, se usan
para producir energfa eléctrica y evitar que
se desborden los rios cuando llueve mucho,
pues provocan graves inundaciones, asi como
pérdidas humanas y econdmicas.

En grupo, dividan una cartulina en tres partes. En cada una es-
criban e ilustren los problemas que enfrenta cada regién climatica
(arida y semiarida, templada y tropical himeda) mencionada en
las notas anteriores.

Luego, observen su cartulina y comenten:

e ;Por qué en algunas regiones abunda el agua y en otras no hay?

e ;Como afecta la distribucion de los rios a la vida social y eco-
nomica de los mexicanos?

e ;Qué solucion darian a la distribucion desigual del agua en
nuestro territorio?

Conlaayuda de sumaestro, expongan su cartulina ante los demas
grupos de la escuela y expliquenles la situacion que representaron.




Mineral del Chico, Hidalgo

Para mi amiga Donaji de Oaxaca:
ama Mineral del

alqo. Esta rodeado

propio de las
nacional donde s€

y vivo en un lugar muy bonito que € I\
ueblito en 1as sierras del estado de Hid
de pinos Y hace frio. Mi maestra dice que €S el clima
regiones montafiosas del pais. Ahora es un parque

Hola, soy For
Chico. Esun p

fijas en s fotos, hay
arboles diferentes;

siempre hay
antas

puede acampar y escalar.
En Hidalgo no s6lo hay bos
otros paisajes como el de la Huastec,
ahi vive mi primo Jacinto. Llueve mucho, hace ¢

niebla. Mi primoyy YO jugamos a las escondidas

con hojas gigantes.
También hay un desierto en la barranca de Metztitlan, con ca

unos a los que les dicen "igjitos' poraue parecen cabezas blancas.
Como ves en1as fotograffas qué te envié, en mi estado hay lugares
diferentes. Mi papa dice que aqui encuentras muchas de 1as

e existen €n México. Lo malo es que o tenemos
;Sabfas que en Hid

algo no tenemos M
4 del mar, ojala me puedas enviar una f
ros.

ques de pinos. Si t
que tiene
alor y casi
donde estan 1as p!

ctus; hay

muy
regiones naturales qu

el paisae de la costa.

Como ta vives Cerc
sela amis compafne

]
oto de la

playa, para ensefiar

No dejes de escribirme.

% Huasteca hidalguense.

® Mi
Mineral del Chico, Hidalgo

Tu amiga, Flor

|

L |
¥

B

ah

TR
TR

f % Barranca de
Metztitldn, Hidalgo
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LAS REGIONES NATURALES

DE NUESTRO PAIS

&)mencemos

Leccion

¢ Con el estudio de esta leccion
identificaras las caracteristicas
de las regiones naturales de
México.

Al igual que Flor, la amiga de Donaji, puedes conocer diferentes
paisajes naturales. Si observaras desde lo alto un paisaje de tu
estado alcanzarias a ver diversos elementos que lo componen,
como las montafas, la vegetacion o los rios. Si te acercaras mas,
escucharias a los animales, y si fueras aln mas cerca podrias oler

las flores.

Otra forma de conocer un paisaje natural es mirando una fo-
tografia o una imagen de satélite. Al observarla distinguirés los
elementos que hay en la region y sus caracteristicas; mientras mas

cosas identifiques, mas la conoceras.

Describe a tus companeros algan paisaje natural
de tu entidad: el que te parezca mas interesante.

En tu cuaderno, dibuja y anota sus caracteristi-
cas, por ejemplo, el clima, la vegetacion y el tipo
de animales que hay. Identifica los elementos
naturales del paisaje que describiste y compa-
ralos con los de las fotografias de la barranca de
Metztitlan; fijate en la forma del relieve, el tipo de

4 Parque Nacional El Chico, Hidalgo.

% Biodiversidad de la Barranca de Metztitlan, Hidalgo.

vegetacion (si hay pastos, pinos, cactus, palme-
ras u otros) y el tipo de animales que crees que
habita en cada uno de los paisajes.
;Labarranca de Metztitlan se parece al paisaje
que describiste?, ;qué diferencias encontraste?
En grupo, comenten lo que saben acerca delas
regiones naturales de su estado.

% Barranca de Metztitlan, Hidalgo.
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Las regiones naturales de México

Las regiones naturales se caracterizan por el tipo de vegetacion que
crece en ellas y la fauna que las habita. Tanto la vegetacion como
la fauna son resultado, principalmente, del clima, pero también
influyen el relieve, el suelo y la presencia de rios, lagos o mares.

Ya has observado fotografias de algunas regiones naturales que
muestran la riqueza de la vegetacion y la fauna que tiene nuestro
) : pais. La diversidad es tal, que existen plantas y animales que solo
5000m (e B se encuentran aqui y en ninguna otra parte del mundo.

4000 m

3500m

Bosque de coniferas y encinos

2500 m
Bosque de niebla (meséfilo de montana)

1600 m

Selva humeda

Otro factor importante, ademas del clima, es el relieve. Observa
lo que ocurre con el clima y la vegetacion en las partes bajas y
elevadas de una montana.

Di en qué parte de la montana el clima es calido y en qué parte
es mas frio.

;Qué vegetacion se observa después de los 3 500 m de altitud?
;Qué ocurre arriba de los 5000 m de altitud?

Exploremos
Forma equipo con tus companeros y consulten Realicen la misma actividad, pero ahora con
su Atlas de México, pagina 17. el esquema anterior, empezar en la cima del
Identifiquen las regiones naturales que hay  volcan y terminar en la llanura costera.
en México y elaboren una lista de ellas en su Observen ambas listas y respondan: ;donde

cuaderno; ordénenlas, primero las que se en-  estan las selvas?, ;donde se encuentran los
cuentran en el norte del pais y después las que  bosques de coniferas?
estan en el sur.
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Como observaron, las regiones naturales tienen vegetacion y
clima diferentes segun su ubicacion (desde el norte hasta el sur)
y su altitud (desde la cima de la montana hasta la llanura costera).

Después de conocer las diferentes regiones del
pais, participa en la elaboracion de una revista.

Formen equipos. Cada uno dibuje el mapa de
México en una hoja tamano carta.

Cada equipo debe seleccionar una region
natural, localizarla en el mapa e ilustrarla con lo
siguiente: relieve, clima, vegetacion, faunay algu-
na otra caracteristica que consideren interesante.

Utilicen los siguientes libros de la Biblioteca

Regiones naturales de bosques templados

De los bosques templados, los que predominan en nuestro pais son
los de coniferas y encinos. Estas regiones naturales abarcan cerca de
una quinta parte de la superficie de México. Son bosques siempre
verdes, resistentes a heladas y sequias. Se encuentran distribuidos

principalmente en las zonas montanosas.

¥ Bosque de niebla (mesdfilo de montafa). El Porvenir, Chiapas.

Escolar: La selva, El desierto y otros similares para
ilustrar lo que se les pide.

Conla orientacion del maestro formen su revis-
ta. Para ello unan los mapas, inventen un nombre
para la revista y escriban una introduccion.

<+ Un dato interesante

México es el pais mas rico
en especies de pino y de enci-
no en el mundo. Se calcula que
existen alrededor de 50 especies
diferentes de pinos y cerca de 150

de encinos.
\ A

& Bosque templado de pinos y encinos.
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Otro tipo de bosque templado es el himedo de montana, con
arboles que por lo general no pierden sus hojas. Casi siempre esta
cubierto de nieblay el clima es menos frio en invierno. Ademas de
los arboles, hay muchas plantas de menor tamano, como arbustos,
hierbas y hongos.

Los bosques ayudan a mejorar la calidad del aire y retienen la
humedad que viene del mar, debido a que el agua de la lluvia que
cae en las zonas montanosas penetra al suelo entre las raices de
los arboles.

Gran parte de los animales que viven en los bosques templados
son especies endémicas, lo que significa que México es el Gnico
lugar donde se encuentran. Algunos estan en peligro de extincion,
como el lobo mexicano, el teporingo o zacatuche y el quetzal. Tam-
bién los habitan ardillas, tlacuaches, viboras de cascabel, cotorras
serranas, lechuzas, gorriones y colibries, entre otros.

& En el bosque humedo de montana,

en Chiapas, viven los quetzales; solo
los machos poseen una larguisima
y bella cola.

Las regiones secas y muy secas de pastizales y matorrales

.*‘; h{%‘ 5.--_ " o ey E _ A O N W
Alrededor de 509% del territorio mexicano, principalmente en las planicies del norte con
clima seco, se encuentra cubierto de pastizales que aprovecha la fauna silvestre, como
liebres y roedores, que a su vez son alimento de zorros y coyotes. Solo al lado de los

arroyos y depositos de agua se observan grupos de arboles.
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sy En las regiones muy secas se localizan los desiertos, que h‘
son lugares en los que predominan las temperaturas
extremas, es decir, hace mucho calor en el dia y frio ‘
intenso en la noche.
La mayor parte de la lluvia que cae ahi se evapora, aunque ‘
una pequefa parte puede infiltrarse. Con esta agua se
forman pozos que los animales y las personas aprovechan.
La vegetacion caracteristica de las regiones muy secas
del pais son los matorrales. ‘

Visita la pagina <http://
www.paismaravillas.mx/
explora.html> para cono-
er mas sobre la vegetacion
la fauna de México.
Pregunta a tu profesor
or el siguiente libro que se
cuentra en la Biblioteca
scolar:

ebeca Orozco, jCondcelos
e cercal Animales de México,
éxico, SEP-Ediciones Teco-

ote, 2004.
I | .i

+* Consulta en...

En nuestro pais hay dos tipos de regiones desérticas, como
observas en las imagenes anteriores.




Regiones de selva

Alaselva himeda también se le llama “bosque tropical”. Se carac-
teriza por su clima calido con lluvias todo el ano o muy abundantes
en verano. En la selva, las plantas siempre estan verdes: si unas
hojas se caen, otras crecen.

La vegetacion es muy abundante y variada, con grandes arboles
y plantas que crecen en suelos siempre himedos. Se forman arro-
yos y hay rios muy caudalosos, como el Grijalva y el Usumacinta,
en el sur del pais.

En la selva habitan muchas especies de plantas y animales.
Hay mamiferos, como el jaguar y el mono arafa; aves, como la
guacamaya roja y el tucan, ademas de muchos reptiles, anfibios
e insectos.

La selva seca se llama asi porque, a diferencia de la selva himeda,
presenta un periodo de cinco a ocho meses en los que no llueve.
Durante esta época los arboles pierden sus hojas porque no hay
humedad suficiente, pero en el periodo de lluvias (de marzo a sep-

2 , , .
tiembre, aproximadamente) otra vez se llenan de hojas.

@ Tucan de la selva himeda de Chiapas.

-

% La ganaderia, la agricultura, la mineria, la urbanizacion y los incendios forestales generan pérdida de grandes extensiones
de bosques y selva.

66
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% Durante los meses de octubre a marzo,
en que casi no llueve, la selva seca se
caracteriza por sus tonos cafés y grises.
A veces el Unico verde que se observa
es el de los tallos de las cactaceas
columnares, el del follaje de las “patas
de elefante’, de las “calderonas”o de
algunas yucas.

Gracias a las selvas
y los bosques tene-
mos agua de arroyos y rios
que se forman con el agua
de las lluvias y que es capta-
da por la vegetacion. Asimis-
mo, los arboles atrapan el
dioxido de carbonoy permi-
ten, a través de la fotosinte-
sis, la produccion de oxigeno,
indispensable para la vida.

“* Un dato interesante

v

% Durante la época de lluvias, las selvas secas se cubren de verde.




Zacatuche o teporingo

También se conoce como conejo
de los volcanes y vive en las
regiones centrales del sistema
volcénico. Se alimenta de los
pastizales que crecen en lo alto
de los volcanes.

Tecolotito

Vive en los cactus saguaros, en el
clima seco de Sonora.

Quetzal

Ave de brillante y larga cola.
Habita en las regiones bajas y
huimedas de la sierra de Chiapas.
Su poblaciéon ha disminuido por la
pérdida del bosque y por su
captura excesiva.

L

Cotorra de frente amarilla

Ave de talla grande que alcanza
los 38 cm. Vive en las costas,
desde Colima hasta Oaxaca y de
Nuevo Ledn a Tabasco.
Lamentablemente, en muchas

de estas regiones, su poblacién ha
disminuido o desaparecido.

Berrendo

Similar al venado, habita en regiones
semisecas de pastizales que estan
disminuyendo al transformarlas en
regiones agricolas.

- ; S,
Perrito de las praderas

Roedor de los estados de
Coahuila'y Zacatecas. En esta
region seca del pais los perritos
viven en colonias; excavan tuneles
y madrigueras.

Exterminado por los cazadores.
Preferian los bosques templados
del norte. Hay 48 en cautiverio
para su recuperacion.

8

o
&

Jilguero

v
1

Ave que sorprende por su trino.
Habita en las montanas del pais,
en regiones secas o en los
bosques de pinos.

Habita en las regiones bajas de las
sierras de clima calido humedo

y subhumedo, asi como en la
peninsula de Yucatéan. Se han
creado reservas para su proteccion
en dreas naturales.




mos lo aprendido

Las imagenes de la pagina anterior son de animales de diferentes
especies que habitan distintas regiones naturales y tienen algo en
comdn: se encuentran en peligro de extincion.

Formen grupos y enciérrenlos en un circulo de color, segin la
region natural ala que pertenecen. Utilicen la tabla de la derecha.

Recuerden lo que aprendieron en estaleccion y utilicen como apoyo
el mapa de clima y vegetacion de su libro, pagina 33.

Después de ubicar las diferentes especies en su region natural,
investiguen las causas por las que estan en peligro de extincion.

Discutan en grupo qué acciones deben llevarse a cabo para su
proteccion y conservacion.

Después, en equipo elaboren un modelo tridimensional de la
region que mas les llamo la atencion; para ello:

e Dibujen y coloreen en una hoja de papel blanco el suelo y
las plantas grandes; éste sera el “escenario” del modelo tri-
dimensional.

e En otra hoja dibujen las plantas pequefas y los animales en
peligro de extincion de esa region. Dejen en la base de cada
dibujo un pequeno rectangulo en blanco.

e Recorten las figuras, doblen hacia atras el rectangulo y apli-
quenle pegamento.

e Peguen las figuras (Gnicamente por la parte del rectdngulo para
que queden paradas) en su dibujo “escenario” donde crean que
debenir.

e Coloreen el pedazo de rectadngulo en blanco del color que
le corresponda, segun el lugar donde colocaron cada figura.

e Preparen una exposicion de su trabajo frente al grupo. Des-
criban las caracteristicas de la vegetacion, de la fauna y de
cada especie en peligro de extincion e incluyan, ademds,
las posibles causas que provocan su extincion, asi como las
propuestas para su conservacion.

Leccion

Selva himeda

Selva seca

Bosque de coniferas y encinos

Bosque de niebla (meséfilo de
montafa)

Pastizal

Matorral

< Un dato interesante

Se considera que una
planta o un animal
estd en peligro de extincion
aldisminuirlas probabilidades
de que todos los miembros de
la especie sigan viviendo, ya
sea por la destruccion directa
o por la desaparicion de sus
recursos alimenticios.
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Chihuahua, Chihuahua

Hola, Donaj jcomo estas?
2. Te contare que viajé en €l Chepe, €l

en Sinaloa. Es un paseo muy bonito:
aqui se llama Sjerra Tarahumara y
as paradas para que vieramos los
|a primera. Es una cludad importante por su producdén

s menonitas. Mi mama me dijo que son
muy arraigadas.
ahumara; aqui nos

que mide 30 mefros Y
y nos detuvimos
tres barrancas. Enla

imena y Vivo €n |a capital de Chihuahu

fren que sale de mi cudad y llega a Los Mochis,
' jerra Madre Occidental, que

esta cubierta de bosques d& pino. El tren hizo vari

paisajes. Cuauhtéemoc fue
de manzanas, queso y crema. Al viven 1o
descendientes de alemanes Y fienen tradicones religiosas
Otra parada fue Creel, que €5 a entrada a l2 Sierra Tar
quedamos a dormir para conocer 1a cascada de Cusarare,
es de las mas bonitas de Chihuahua. Continuamos e viaje
Divisadero, un sitio famoso € '\mpres'\onante; ahi se juntan
estacion Bahuichivo bajamos a la barranca de Urique, donde s€ encuentra €l pueblo
del mismo nombre Y, como su clima €s tropical, hay papayas, sandias, limasy limones.
N dia siguiente continuamos nuestro paseo Y llegamos 4 Temoris. Esta parte del
viaje tambien €S impres'\onante porque se observan parrancas, cafiones Y cascadas;
<e atraviesan 89 taneles, infinidad de puentes Y pueden Verse ires niveles en 1as vias.
un pueblo col

Después de pasar la estacion de Bl Fuerte, que €5 onial'y fue un
centro minero, finalmente llegamos a Los Mochis, €n Sinaloa, una ciudad cercana a
|a costa; comimos mariscos que me gustan mucho. Al atravesar la Sierra Tarahumara

me di cuenta de por qué mi estado tiene 12 mayor superficie forestal del pais, oMo

nos dijo 1 maestra.
Como puedes Vel
riquezas de tu estad

chas riquezas naturales. ;Cudles son las

mi entidad tiene mu
y escribeme pronto.

o, Donajf? Cuéntame

Hasta luego.

Jimena

@ El Divisadero.

Cas
3 C_ad? d_e_lcusé rare.
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LAS RIQU EZAS +» (on el estudio de esta leccion
D E N U ESTRO PA I'S explicards la importancia de los

recursos naturales de México.

Comencemos

¢Conoces las riquezas naturales de tu entidad, como lo hace Ji-
mena? Elabora en tu cuaderno una lista de éstas y comparala con
las de tus companeros.

[ Actividad

Las siguientes imagenes ilustran el proceso que se sigue
para elaborar las vasijas de barro en Oaxaca. Describelo
en tu cuaderno y contesta las preguntas.

e ;Con qué material elaboraron la vasija?, ;de donde lo
obtuvieron?
e ;Qué region o regiones naturales hay en Oaxaca?

_
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En lecciones anteriores estudiaste el relieve, los climas y las ca-
racteristicas de las regiones naturales de nuestro pais, en las que
existen recursos naturales que los seres humanos utilizamos para
satisfacer nuestras necesidades.

La poblacién aprovecha los recursos naturales de manera
productiva por medio de las actividades economicas. Los extrae,
los transforma, los distribuye y los aprovecha de acuerdo con su
disponibilidad. Por ejemplo, en los aserraderos se corta madera
para fabricar muebles.

‘ I Actividad

¢;Para qué utilizas el agua?, ;qué tan importante Escribe las respuestas en tu cuaderno y platica
es para tu vida? Imagina un dia sin agua; ;qué  sobre ellas con tus companeros.
problemas tendrias?

Elagua es el recurso mas importante parala vida en el planeta, ya
que los seres vivos dependemos de ella y nada puede sustituirla.
Observa el uso que se le da en las siguientes imagenes.

% Uso agricola. ¢ Uso doméstico.

@ Via de transporte. % Uso industrial.
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Elagua es un recurso que no se encuentra distribuido de manera
regular en el pais. Algunos estados del centro y del norte son secos
0 muy secos porque en ellos llueve poco. En cambio, los del sureste
reciben casi la mitad del total de agua de lluvia.
El agua dulce de los lagos, los rios y los mantos subterraGneos es
un recurso que aprovechan los seres vivos.
En México los rios se utilizan como fuente de agua potable y
para el riego en la agricultura. El agua de los rios se almacena en
presas y la fuerza del agua se utiliza para generar energia eléctrica,
como en La Angostura y Chicoasén, en el estado de Chiapas, e
Infiernillo, entre los estados de Michoacan y Guerrero. Las plantas
hidroeléctricas generan unatercera parte de la energia eléctrica del o g
. . L L. & Central hidroeléctrica El Cajon, Santa
pais. Localizalas en el mapa de la pagina 45 de tu Atlas de México.  \jaia del Oro, Nayarit

@ Los géiseres (izquierda) y los manantiales (derecha) son manifestaciones
4 En Chiapas, la Presa Belisario Dominguez, mas conocida que presentan las aguas subterrdneas. Cuatro quintas partes del agua que
como Presa La Angostura, es la mas grande de México requiere la Ciudad de México provienen del subsuelo.
por la cantidad de agua que puede almacenar.

El agua subterr@nea es la princi-
pal fuente de abastecimiento para
la poblacion que habita en regio-
nes secas o muy secas. Brota en
manantiales o se extrae mediante
pozos de bombeo.

Observallas siguientes imagenes
sobre el uso del agua subterranea
y escribe en tu cuaderno por qué
es importante cuidar el agua.
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‘ I Actividad

Observa en tu Atlas de México las paginas 14, 15y 44, y contesta
T en tu cuaderno:

e ;Qué rios hay en tu entidad?

e ;Qué rios conoces?

e ;Cudles lagos, lagunas o presas se localizan en tu entidad?,
jconoces alguno?

Organizados en equipos, investiguen de donde viene el agua

& Peninsula de Yucatan. . 2
que consumen. Presenten su trabajo en un periédico mural.

Exploremos

Usa papel cebolla para calcar el mapa de la pagina 45 de tu Atlas
de México y representa solo las plantas hidroeléctricas. Anota sus
nombres.

#  Coloca el mapa que hiciste sobre el mapa de la pagina 14 del
S L9 Atlas de México.

e s Elabora en tu cuaderno una lista donde anotes los rios y las
= presas que generan energia eléctrica y contesta:

i -

@ Presa La Angostura

e ;En qué region de México se localizan las principales presas hidroeléctricas?
e ;,Qué entidades tienen mayor cantidad de presas hidroeléctricas?
e ;En qué regiones del pais son escasas?

A continuacion te damos ejemplos de como cuidar el agua de manera facil y sencilla.

Recomendaciones para cuidar el agua*®

1. Diles a tus papas que reparen las fugas, goteras 5. Riega el jardin por la tarde para evitar la répida
y desperfectos en el inodoro, para evitar un gasto evaporacion que ocurre durante el dia. Al adquirir

innecesario de agua. plantas para el jardin, prefiere las adaptadas al
2.No dejes abierta la llave del agua mientras te clima del lugar donde vives, en lugar de plantas
cepillas los dientes, lavas los platos o te enjabonas ~ con mayores requerimientos de agua.

el cuerpo en la regadera. 6. Lava el coche en casa con cubetas de agua en
3. Utiliza la lavadora en su carga méxima deropa  lugar de usar la manguera.

y en ciclos cortos de lavado; usa los programas de Platica con el grupo y con tu familia sobre como
lavado de bajo consumo de agua. cuidar el agua en la escuela, la casa y en la localidad.

4. Cuando esperes a que salga el agua caliente de
una llave o de la regadera, puedes llenar recipientes *Semarnat, ;Y el medio ambiente? Problemas en México
con el agua fria y utilizarla para otros fines. y el mundo, México, Semarnat, 2007.




El suelo que piso me da de comer

El suelo es un recurso compuesto de varias capas que contienen
minerales (nitrdbgeno, fésforo, potasio, entre otros) y materia
organica en descomposicion, que les sirve a las plantas para
nutrirse y crecer.

Sostiene los
ecosistemas A
forestalesy ThT

cultivos. it Pl

Sirve de-deposito de carbono, otros nutrientes para la
plantas (fésforo, potasio y nitrégeno) y materia organt

Importancia de los suelos

Generalmente, los suelos de los bosques estan poco desarrollados
y presentan un alto contenido de materia en descomposicion que
se conoce como humus. En las selvas, los suelos pierden sus nu-
trientes, ya que la gran cantidad de agua que escurre se los lleva.
Los suelos de las regiones secas son pobres en vegetacion debido
a la falta de agua.

Los suelos tardan cientos y a veces miles de afnos en formarse,
pero se degradan con rapidez. Cuando se tala la selva o cuando
el agua de lluvia cae de forma directa al suelo, éste se erosiona, lo
que puede originar su pérdida. También se erosiona y contamina
debido a las actividades humanas. En México, en 2015, mas de
la mitad de los suelos del pais estaba erosionada como resultado
del dano que provocaron las actividades econémicas. Es necesario
restaurarlos para hacerlos Gtiles una vez mas.

Leccion

. Es el habitat de las bacterias
. que transforman la materia

organica para que se nutran
las plantas.
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at ACt“"dad Observa en la siguiente grafica las actividades humanas que de-

gradan los suelos en México y contesta en tu cuaderno.

e ;Cudl es la actividad que afecta mas al suelo?

e ;Cudl es la que menos lo afecta?

e ;Cudl o cudles de las actividades se desarrollan en el lugar
donde vives?

Sin degradacién
aparente

Agricultura

Deforestacion

Sobreexplotacion de
la vegetacion
1.5%

Mo g ;
Urbanizacion Sobrepastoreo

1.5%

DT ODDMDND

Actividad Industrial
0.5%

Elige una o dos delas actividades y escribe en tu cuaderno como
consideras que afectan al suelo.

Investiga como perjudican el suelo las actividades humanas del
lugar donde vives y expon ante el grupo los resultados.

Los recursos vivos

v

% Un dato interesante La variedad y la riqueza de plantas y animales que habitan en

México ocupa el sequndo las regiones naturales conforman la biodiversidad del pas. Esta
lugar en el mundo en ndmero se integra por el nimero de especies animales y vegetales que
de especies de reptiles que exis- conviven en un area geografica determinada.
ten, el tercer lugar en especies de En el planeta existen méas de 200 paises; sin embargo, sélo 12
mamiferos y el cuarto lugar en el tienen una gran diversidad biolégica y en conjunto albergan mas
numero de especies de anfibios. de dos terceras partes de la biodiversidad del planeta. Este grupo de

) paises megadiversos esta integrado por México, Estados Unidos,
Colombia, Ecuador, Per(, Brasil, Republica Democratica del Congo,
Madagascar, China, India, Indonesia y Australia.




Se estima que en nuestro pais se encuentra una décima parte de
las especies de plantas y animales del planeta. Ademdés, ocupa uno
delos primeros lugares en diversidad de plantas, anfibios y reptiles.

Como estudiaste en la leccion anterior, México cuenta con una
gran biodiversidad de especies animales, pero muchas se encuen-
tran en peligro de extincion debido, entre otras causas, a la caza
indiscriminada; también varias especies han desaparecido. La fau-
na es un factor importante en el equilibrio ecolégico y ambiental
de nuestro planeta: cuando una especie desaparece se rompe la
cadena alimentaria y se afecta el ecosistema al que pertenecia.

K Actividad

Organizados en equipos, investiguen si hay especies animales o
vegetales en peligro de extincion en su municipio.

Elaboren carteles y anoten la informacion en textos, como si se
tratara de la seccion "Un dato interesante”. IlGstrenlos con mapas
e imagenes y coloquenlos en su salon.

La vegetacion es un recurso natural renovable muy importante, ya

que ofrece beneficios como los que se muestran en la siguiente
imagen.

LI

Filtracion

Elagua es retenida por
las plantas, escurre y
se infiltra al subsuelo
llenando los mantos
acufferos.

La vegetacion es fuente de alimentos.

<+ Consulta en...
Visita la pagina <http://
viodiversidad.gob.mx> para
as sobre la biodiversidad,
es, regiones y acuerdos que
hecho para proteger la
ezaen Méxicoy el mundo.

Los arboles transforman

e '£¢§-érboles regulan la tempera- el diéxido de carbono
tura al interceptar la luz del soly ~ en oxigeno a través de
agregar humedad al ambiente, la fotosintesis.
provocando lluvias.

Retienen el polvo, las impurezas y
disminuyen la velocidad del viento
previniendo asi el desgaste del suelo.
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Las siguientes imagenes ilustran recursos naturales y productos
que se obtienen de las principales regiones naturales del pais.

‘ I Actividad

Con ayuda de las imagenes anteriores, el mapa Division politica de
México y el mapa que esté en la pagina 17 de tu Atlas de México,
completa el cuadro.

Producto que Entidad o entidades
se obtiene donde se encuentra

Recursos naturales

La vegetacion no sélo proporciona alimento: de ella se obtiene
la mayor parte de las sustancias empleadas en la elaboracion de
medicamentos.

La fauna es un recurso que se utiliza desde los origenes de
la humanidad, pues antes de que se desarrollara la ganaderia, la
caza satisfacia las necesidades de alimentacion (carne) y de vestido
(piel). Con el tiempo algunas especies animales se domesticaron y
ya no sélo sirvieron de alimento, sino que desarrollaron funciones
de vigilancia, compania, ayuda y fuerza de trabajo.

F_



emos lo aprendido

Observa los siguientes objetos y anota en las lineas qué recurso
natural se utiliza para su elaboracion y de qué region natural se
obtienen. Comenta tus respuestas con tus companeros.

Averigua cudles son los recursos naturales del lugar donde vives.
Elige uno e investiga donde se encuentra, como lo obtienen, qué
se elabora con él y qué personas trabajan en este proceso. Ilustra
cada respuesta en los recuadros de abajo.

L

&




Laura vive en Sinaloa y estd muy emociona-
da porque junto con sus papas visitara a sus
abuelos en Tecoman, Colima. Cuando los vea
quiere ensenarles un esquema que hizo en la
escuela sobre la diversidad natural de Tecoman.

En equipo, seleccionen una entidad del pais que
les interese y que sea diferente a la de ustedes.
Después, comenten el esquema que realizd Laura
y elaboren uno del estado que seleccionaron; usen
como referencia el siguiente, y lo que aprendieron
en el bloque.

Anoten el nombre del estado al centro y las pa-
labras “diversidad natural” y “recursos naturales”.
Revisen lo siguiente:

e Laleccion de su texto que les permite iden-
tificar las formas del relieve.

e Las paginas del Atlas donde se localizan las
regiones naturales del pais.

e La localizacion de la cuenca hidrica que
pertenece al estado seleccionado.

e La leccion donde estudiaron los recursos na-
turales de México.

Diversidad natural

De la costa a los volcanes

Palmeras

Selva seca

Banco de peces

—

Quiosco de Tecoman.
Aqui viven mis abuelos

Por Gltimo, presenten una exposicion en el aula con sus trabajos y expliquen sus cuadros.




is logros

Lee el siguiente texto y responde las preguntas.
Encierra en un circulo la respuesta que consideres correcta.

La selva mas grande de México es la de Montes Azules, también
conocida como Selva Lacandona. El calor y las lluvias abundantes
han dado lugar a que esta reserva presente la mayor diversidad
en cuanto a vegetacion y fauna se refiere; por ejemplo, las 300
especies de a@rboles que alcanzan los 35 metros de altura y algunas
plantas propias sélo de México. La fauna, no menos impresio-
nante, presenta la mayor abundancia de especies de mamiferos
terrestres de todo el territorio mexicano, como el jaguar. Entre lo
verde de la vegetacion destacan pinceladas de rojo y azul, colores
caracteristicos de las guacamayas; entre los reptiles y anfibios se
han catalogado 109 especies, y hay gran variedad de insectos.

1. Por las caracteristicas que acabas de leer, jen cudl de las
siguientes entidades ubicarias la Reserva de los Montes
Azules?

a) Oaxaca.
b) Veracruz.
c) Chiapas.
d) Guerrero.

2. Por las caracteristicas listadas, México esta considerado
como una de las naciones:
a) Con mayor namero de turistas en el mundo.
b) Que integran el grupo de paises megadiversos.
c) Con mayor extension de areas naturales protegidas en
el mundo.
d) De gran produccion de madera para la fabricacion de

papel.

3. Las condiciones climaticas dan lugar a que en esta region:
a) Se formen arroyos y existan rios caudalosos.
b) Abunden las especies de pinos y encinos.
c) Los suelos sean adecuados para la agricultura.
d) Haya muchas especies en peligro de extincion.

81
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Observa el mapa y encierra en un circulo la respuesta correcta.
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Rios Usumacinta, Colorado, Bravo y Suchiate

Es uno de los rios fronterizos mas caudalosos de México.
Bravo.
Usumacinta.
Colorado.
Suchiate.

Sirve de frontera hasta el litoral del Golfo de México y
contribuye con su caudal para el cultivo de riego en la
region de pastizales del pais.

Bravo.

Grijalva.

Colorado.

Suchiate.

p




A==~ Autoevaluacion

YVINrNCAOINOrIN

Es tiempo de que evalles lo que aprendiste en este bloque. Lee cada enunciado y marca con una
(/) el nivel que alcanzaste.

Lo hago Necesito ayuda

Aspectos para evaluar Lo hago bien con dificultad para hacerlo

|dentifico en esquemas las diferentes formas
del relieve.

Represento en modelos tridimensionales el relieve
y las cuencas hidricas.

Localizo en mapas las regiones naturales del pais.

|dentifico en internet y en libros informacion
relacionada con los recursos naturales de México.

Escribe una situacion en la que apliques lo que aprendiste, hiciste e investigaste en este bloque.

Dificilmente
lo hago

Aspectos para evaluar Siempre Lo hago a veces

Valoro la importancia de los rios en la distribucion
del agua.

Valoro la diversidad natural del pafs.

Reflexiono acerca de la importancia de los recursos.

Pienso que una manera de ser productivo es realizar
acciones para conservar los recursos naturales del
lugar donde vivo.

Me propongo mejorar en:

83









Hola, Donajt

Soy Sergioy ViV
artesanal que €3
La maestra nos
forman una conurb
ecieron hasta junta
e conozco vany vie
a la misma ciudad.

cr

qu
fuer

Mis vecinos hacen bon
o vidrio soplado, ¥ |
de artesanias de aquiy en
35 mandan a otros
o algunas fotos, es

maché

creo que |
Te mand
Escribeme pronto:

Abrazos.
Sergio

o en Tonala, Jalisco,
t4 pegadita Guad
ensefio en un mapa
acion, es decir, qué
rse. Por €s0 casi t
nen a Guadalajara como S

itas artesanfas o
as venden €n elm
el de Guadalajara- |

paises.
pero que te gusten.

una cludad con
alajara, 1a capital
que Tonalay Gu

ercado

Tonald, Jalisco

mucha actividad
del estado.

la capital Y mi ciudad
odas las personas

n barro, papel

ncluso

adalajara

% La cerdmi A
deTona|élj:|§S petatillo hecha por artesanos
la alfarerfa me 0, & una de las mas bellas de
i decoracio’mana- Se caracteriza por su
la naturaleza |_n ?Oﬂ _mOtiVOS tomados de
originaria de-T()an;mha de José Bernabé
de esta técnica 4 fue una de las iniciadoras
generaciones. que se ha preservado durante



Leccion

MAS IYI EXI CA!“ o S’ ¢ (on el estudio de esta leccion
iAQ U I O A L LA? analizaras la distribucion de

la poblacidn en el territorio

nacional.

Comencemos

Al estudiar las regiones naturales y sus recursos observaste que
hay regiones con mayores posibilidades para que la poblacion
se desarrolle, lo que contribuye a que haya lugares mas poblados
que otros, como las ciudades que menciona Sergio en su carta.
;Consideras que Guadalajara es una ciudad muy poblada? ;Por
qué Sergio le dice a Donaji que Tonala y Guadalajara forman
una conurbacion?

¢ B Zapopan
ACtiVidad 5 Guadalajara
.y

Busca en tu diccionario el significado de la palabra “conurbacion”
que menciona Sergio en su carta, y con tus palabras escribe la
definicion en tu cuaderno. Luego, observa en el mapa la parte
de los municipios que forman una conurbacion con Guadalajara.
Finalmente, comenta en grupo por qué las ciudades crecen y

Tlajomulco
se expanden' = Conurbacion de Zumga
T Municipios de la
zona metropolitana /
[ Otros municipios |
\ , o~ Limite de la zona

- metropolitana
V 4 _~" Limite municipal

mas

Las razones para vivir aqui

Las personas se mudan, deciden vivir en uno u otro lugar por
razones distintas: para estar cerca de sus familiares, para residir
en lugares donde el clima y los paisajes les son agradables o para
mejorar su nivel de vida.

Historicamente, las regiones con mayor desarrollo agricola,
minero o comercial fueron los lugares més atractivos para vivir,
porque ahi habia mas posibilidades de cubrir las necesidades
economicas y sociales de la gente. : :

Antes de 1970 la mayor parte de la poblacion vivia en zo- e R
nas rurales y trabajaba en la produccion agricola, ganaderay ¢ Ciudades como Zacatecas crecieron
forestal. No obstante, el crecimiento industrial, que requeria eleigkneleWsae iRt

R L minera, que atrajo a miles de
trabajadores (mano de obra), y la falta de apoyo econdmico al personas para trabajar en ella.
campo obligaron a muchas personas a irse a vivir a las ciudades.

Allihabia mayores oportunidades de trabajo y eso provocd que
las ciudades crecieran mas.

Lean con sus padres u otros adultos el texto anterior y pregntenles
cudles de las razones que se mencionan serian aan validas para ellos.




Exploremos

Consulta tu Atlas de México, compara el
mapa y la gréafica de Poblacion total por
entidad federativa, pagina 26, con el mapa
ylagréficade densidad de poblacion, pagina 27.
En tu cuaderno responde:

e ;Qué lugar ocupa tu entidad en ambas
graficas?

Ubica Colima en ambas graficas y responde:

e ;Qué lugar ocupa en la grafica de po-
blacion total? ;Y en la de densidad de

e ;Cudles de las entidades mas pobladas poblacion?
coinciden con las mas densamente po- e ;A qué consideras que se debe esa dife-
bladas? rencia?

e —

& Querétaro
aumento su
extension debido
a que se ubica
entre ciudades mas
grandes donde

se practica el
comercio.

Juntos o separados

La densidad de poblacion describe el namero de personas que

Visita la pagina <http://
cuentame.inegi.org.mx/>
lic en Poblacién. Luego en
ro de habitantes para cono-

ocupa un area en relacion con el tamano de esa area. Para
obtener este dato es necesario conocer el total de la poblacion
de un pais, entidad federativa o municipio, y dividirlo entre la
extension territorial del Grea en cuestion. Se expresa en kilome-

S MUNICipios Mas y menos
dos del pais.

3 pagina también puedes
ar a través del portal Primaria
tp://basica.primariatic.sep.
5>

tros cuadrados y con ella es posible conocer cu@ntas personas
viven en un kilometro cuadrado, o qué tan cerca viven unos de
otros en determinados territorios.

Si observaras el territorio mexicano “a vuelo de pg@jaro”, te
darias cuenta de que hay algunas zonas despobladas donde
las casas estan muy separadas entre si, y de que hay ciudades
en las que viven tantos habitantes que las construcciones estan
muy cercanas.

=

I : ¢ Ladensidad de
¢ Ladensidad de Y poblacién es

poblacion es 1 . : mayor porque
menor porque £ hay mas personas
solo hay una ' por cada metro
persona por - ; cuadrado.
cada metro & b
cuadrado. .




Para que comprendas qué es la densidad de
poblacion, haz lo siguiente.

Necesitaras hojas de papel, regla, 40 piedras
del tamano de un frijol y pegamento blanco.

Relnete con un companero y, en una
hoja de papel, tracen un rectangulo como
el que esta abajo.

Dejen caer las piedras sobre el papel, cuenten
cuantas cayeron en cada cuadrado y andtenlo
en éste.

En caso de que seis piedras hayan caido
sobre un cuadrado de 3 x 3 cm, la manera de
expresar la densidad seria: “El cuadrado uno
tiene una densidad de seis piedras en nueve
centimetros cuadrados” (3 x 3 cm = 9 cm?).

Compara con tu companero: ;cual de sus
cuadrados tuvo la mayor densidad de piedras?,
scuantas hay dentro de éste?

Si suponemos que cada cuadrado de la hoja
es un kilometro cuadrado, que cada piedra
representa a 10 personas y en un cuadrado
cayeron seis piedras, entonces la densidad de
poblacion se expresaria asi: “En el cuadrado
uno hay una densidad de 60 habitantes por
kilometro cuadrado”.

Calcula con tu compafero cuantas personas
hay en el kilometro cuadrado que tuvo la mayor
densidad de poblacion y cudl fue la menor den-

Leccion

sidad de poblacion en los kilometros cuadrados
representados en el papel.

Aligual que tu hoja se dividié en cuadros, el
territorio mexicano y el de tu entidad se pueden
dividir en kilometros cuadrados para saber qué
densidad de poblacion tienen.

Ahora, peguen las piedras para representar
la densidad de poblacion de algunas entidades
del pais. Dentro de su cuadricula escriban el
nombre de 12 entidades que incluyan el norte,
centro y sur de México. Las del norte anétenlas
en los cuadrados de la parte superior de la hoja;
las del centro, en los cuadrados de en medio,
y las del sur, en la parte inferior.

Observen en la pagina 27 de su Atlas de
México la densidad de Quintana Roo, que
es de 30 habitantes por kilometro cuadrado
(30 hab/km?). Si una piedra representa a 10
personas, deberan pegar tres piedras sobre el
cuadrado que representa esa entidad. Hagan
lo mismo con las entidades que seleccionaron.

Finalmente, muestren sus trabajos a otro
equipo, observen si eligieron las mismas enti-
dades y expliquen por qué.

En grupo, comenten ;como es la densidad
de la poblacién en la Ciudad de México en
comparacion con la de Baja California Sur?
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Las futuras ciudades Formas de distribucion demografica
fantasma

La revista Forbes (especializada
en negocios) publicé en 2007
que para el afio 2100 gran-
des ciudades desapareceran
debido al calentamiento glo-
bal, las crisis econdmicas o el & Angangueo,
envejecimiento demogréfico. Michoacan.
La Ciudad de México, que hoy
cuenta con casi nueve millo-
nes de habitantes, serd una
deellas. Las principales causas
serfan el hundimiento cons-
tante del terreno y la dismi-
nucién del abastecimiento
de agua potable para la po-
blacion capitalina. .

La cantidad de casas, edificios o calles, asi como la distancia
entre ellos, permiten inferir las tres formas en que se puede
distribuir la poblacion sobre el territorio: alta concentracion,
mediana concentracion y dispersion.

< Un dato interesante

@ El Roble, Nayarit.

& Lecherfa, Estado
de México.

Observalas tresimagenes, y enla linea que esta Comenta con un companero: ;a cudl forma
debajo de ellas escribe el tipo de distribucion que  de distribucion se parece Tonald, la ciudad de
representa cada una: alta concentracion, me-  Sergio? ;A cudl se parece el lugar donde vives?,
diana concentracion o dispersion de poblacion.  jpor qué?




Leccion

S;_Apﬁqumos lo aprendido

En nuestro pais, cada 10 anos, el Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia (Inegi) lleva a cabo un censo, y también cada
10 anos, de forma intercalada a los censos, realiza un conteo que
relne informacion importante sobre el tamano, las condiciones
de vida y las actividades de la poblacion. El Gltimo Censo de
Poblacion y Vivienda se realizé en mayo y junio de 2010. Los
resultados indican que en nuestro pais aproximadamente tres
cuartas partes de la poblacion vive en ciudades y el resto en
localidades rurales. Aunque el nimero de éstas es mayor, en
ellas viven menos personas que en las ciudades.

i Veranexo |
Para que identifiques las areas del pais donde se & ey Pt
concentra mas la poblacion, observa en el anexo, = "
pagina 190, el mapa Principales ciudades de México > =2 L
con mas de 100 mil habitantes. Wi A o\ o= ff' .
Relnete con un companero y en su cuaderno ﬁs,% 3 .
anoten el nimero de ciudades que tiene cada enti- ' i
dad. Elaboren un cuadro como el que aparece en | fEEEma. | 0 e ey =
esta pagina. =37 Aadfico Z
En su tabla subrayen con rojo las tres entidades | === i ; o g
que tienen mas ciudades con mas de 100 mil e cmtiier .
wrmen e ey

habitantes. T de Méxi
Consulten la gréfica de la pagina 26 del Atlas ISR S

de México y respondan en su cuaderno:

e ;Coinciden las tres entidades que tienen mas ciudades con

las tres que tienen mayor poblacion? Ciudades con

Entidad masde 100 000
habitantes

En las que no coinciden:

e ;A qué consideran que se debe?

e ;En qué region del pais (Occidental, Norte, Sur y Oriental)
hay mas ciudades?

e ;Cuantas ciudades tiene su entidad?

Si conocen los nombres de estas ciudades, anétenlos y co-
menten sus respuestas en grupo.

Enlas ciudades marcadas en el mapa anterior reside casi 60 %
de la poblacién nacional y se generan dos terceras partes del
empleo total. Esta es una de las razones mas importantes por las
que la gente decide vivir en ellas.
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Guadalajara, Jalisco

Hola, Donaj:
£l Carrizal, cerca de

< a Guadalajara.

iles. Me gusta qué la

ue en €l departamento
ast que mi
adillas

cho.

que antes vivia en
yo NOS mudamo
chos automovi

«cribo para decirte
hace poco M familia y
ificios muy grandes 'y MY
television tenga varios canales, Pere no me agrada g

donde Vivimos no pueda jugar porque incomodo @ los vecinos,
abuelo me lleva en las tardes a un parque donde hay columpios, resbal

y hasta un lago. Es divertido, pero extrafio los paseos 2 caballo en €l ran
Hace unos dias mi abuelo me llevo en €l tren subterraneo, qué {laman
Metro, a un mercado muy grande en el que encontramos fruta, crema, queso
como €l que hacen en mi pueblo, Y muchas otras cosas: Me gusta viajar en el

Metro porque \\%:gas rapido a muchos lugares.
queda cerc, por lo que ya no tengo

LLa escuela Me

arme con agua fria.
e agrada es QU€ ha
y me molesta qu
demasiada gente

Soy Saul, te €
Colotlan, pero
Aqui hay edi

que lev antarme tan

ay muchos camiones, que aparte de hacer
Ou‘—\-,,‘_—*—" -

e me lloren 10s: 0j0S CU:
que i saluday m tarde

temprano ni ban
Algo que no |\n
ruido, contam\nan
humo. Ademas hay
de! trabajo.
Te mando la foto
Escribeme pronto.

i mama sale muy

del parque Alcalde, donde juego por las ’gardes.

\ Sadl

@ Parque Al
calde. Guadalaj
! alajar. i

L jara es una
prod% str;deds mercados llenos de gecnlijed ad

. s de muchos Iugares.Tambiény

) ques como el de la fot

juegan los nifos. o donde



Leccion

C UA N Do LAS CI U DA D Es «» (on el estudio de esta leccion
C R Ec E N identificards los efectos de

la concentracion urbana en

México.
Comencemos
Saul escribié sobre sus experiencias en la ciudad donde vive
actualmente, después de haber vivido en el campo. Comenten
en grupo cudles son las diferencias entre un lugar y otro.
‘ Actmdad
Hagan un recorrido por el lugar donde viven e ;Enqué se parece al lugar donde vive Sadl?
y respondan en su cuaderno las siguientes e ;Qué tipo de poblacion es?

preguntas:
Alterminar, escriban y dibujen en su cuaderno
e Porlo que observaste, ;qué caracteristicas  lo que les gustay lo que les desagrada del lugar
tiene ese lugar? en donde viven y expliquen por qué.

El crecimiento de las ciudades

Como viste en la leccion anterior, durante
mucho tiempo la poblacion mas numerosa en
el pais fue la rural, dedicada principalmente a
las actividades agricolas y ganaderas, pero el
crecimiento de la poblacion y la concentracion
de servicios e industrias en ciertos lugares han
dado lugar a que cada vez haya mas personas
viviendo en localidades urbanas, que van desde
2 500 habitantes, hasta ciudades muy grandes
con varios millones.

En 1950 mas de la mitad de la poblacion del
pais vivia en localidades rurales; actualmente,
tres de cada cuatro personas viven en ciudades
y s6lo una pertenece a la poblacion rural.

% Enla actualidad es comun que personas que viven en
zonas rurales se trasladen a la ciudad mas cercana en busca
de empleo. Aunque tengan que adaptarse a su nueva
localidad, muchas veces conservan las tradiciones
y costumbres de su lugar de origen.
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*Inegi, 2005, Cuéntame.  ** Ahora Ciudad de México.

Exploremos

Observa la grafica sobre poblacién urbana y
rural que esta arriba.

Relinete con un companero, identifiquen
las cinco entidades con mayor poblacion ur-
banay coloréenlas del mismo tono en el mapa
siguiente.

Localicen y sefalen con un color distinto los
cinco estados con menor poblacién urbana.

Respondan en su cuaderno:

. Poblacién urbana

Guerrero
Hidalgo
Oaxaca
Tabasco
Zacatecas

Poblacion rural

;Cudles son los estados que tienen mayor
poblacion rural y en qué region del pais se
localizan?

Con la ayuda de su maestro, investiguen
cudl de las siguientes ciudades es la mas
poblada del pais: Ciudad de México, San
Cristobal Ecatepec, Guadalajara, Monterrey,
Puebla, Tijuana o Ciudad Judrez. Ubiquenlas
en el mapa.

115° 110° 105°

e Estapos UNIDOS DE AMERICA

{ Yehe E
i ) (B, % )
— - A / » v
. REGION NORTE / ‘4
I % i
%= s
3 <
25 e
S, \
= \
B2 Tr6pico de Cipcer 95 o REG|ON<'L;
® OCCIDENTAL
Sl
T Golfo de ‘,
) > SL T México . /
20° Océano Pacifico s % o
(o REGION ORIENTAL
!
~ T"—"_"J:{‘BQICE

< b Mar

i 5 { ‘L Caribe
"REGION SUR i T
¢ GuATEMALA ¢ HoNbURAS
£

A

EL SALVADOR

i

4

100° 95° 90°




Leccion

Los problemas de las grandes ciudades

A medida que crecen las ciudades aumentan las necesidades
de la poblacion que requiere mas servicios, como agua potable,
electricidad y drenaje, también mas viviendas, transportes y
alimentos que se cosechan en el campo.

Cuando una ciudad crece de manera excesiva es probable que
se produzcan efectos negativos para el ambiente y la salud de su
poblacion. Lademanda de vivienda puede provocar que las cons-
truccionesy el asfalto invadan las zonas verdes, que haya exceso
en el consumo de combustibles y aumento en la produccion de
basura, como envases desechables y empaques de alimentos.

% De acuerdo con el Inegi, la poblacién
rural de México se ha reducido en
comparacion con la poblacion urbana,
mientras que sus condiciones de vida
se han deteriorado drésticamente.

% Ciudad de Zacatecas, Zacatecas.
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Observa las imagenes de abajo.
Relinete con un companero y en sus cuadernos describan el
problema que observan en cada una de ellas y por qué creen

v

<+ Un dato interesante

Segun la Secretarfa de

gue ocurre. Medio Ambiente y Recursos Na-
turales (Semarnat), en las grandes

e ;Las imagenes representan los problemas que hay en el ciudades,como Ciudad de México,
lugar en donde viven? Monterrey y Guadalajara, cada

habitante produce diariamente

. . un kilo de basura.
Seleccionen uno de los problemas del lugar donde viven. y

Imaginen uno o mas personajes y representen con dibujos
la secuencia del problema, como si fuera una historieta. No
olviden anotar sus dialogos y pensar en un titulo.

Muestren la historieta a sus companeros. En grupo, y con
la ayuda de su maestro, seleccionen uno de los problemas,
identifiquen sus causas y expresen ideas que contribuyan a
evitarlo o disminuirlo.

% El crecimiento urbano sin control provoca muchos 4 Laacumulacion de basura en las calles es uno de los
problemas que afectan el nivel de vida de sus habitantes problemas de contaminacion en las localidades urbanas
y perjudican la salud, en particular la de nifios y ancianos. como la Ciudad de México.

¢ La gran concentracion de personas en algunas ciudades
ocasiona la aglomeracion en centros habitacionales y
medios de transporte. Unidad habitacional en el Estado
de México.

@ Estacion del Metro en la Ciudad de México.




Leccion

Los efectos sociales y econémicos
en las localidades rurales

Las zonas rurales son importantes para la economia del pais, ya
que son productoras de alimentos de origen agricola y ganadero.
También por ser lugares donde se preservan los bosques y se
realizan actividades ecoturisticas que contribuyen a la conser-
vacion del ambiente.

La posibilidad que tienen los habitantes de las ciudades de
adquirir frutas y verduras es gracias, en gran medida, a la po-
blacion que vive en los medios rurales.

Lamayor parte de la poblacion rural ha disfrutado de algunas
ventajas, como vivir en contacto con la naturaleza, respirar aire
con muy pocos contaminantes y obtener ciertos alimentos para
su subsistencia. Sin embargo, no tiene suficientes servicios ba-
sicos, y muchas personas no cuentan con agua, luz ni drengje.

Es frecuente que solo haya una escuela con uno o dos pro-
fesores para todos los grados, a la que asisten nifios y nifas
que tienen que caminar desde lugares lejanos. El aislamiento

@ Localidad rural en la sierra de

de las localidades rurales por la falta de vias de comunicacion Michoacan.
representa una situacion desfavorable para el desarrollo de las
familias y las comunidades.

¢ Lainclinacion del terreno en regiones montafosas vy los suelos pantanosos de las selvas dificultan la construccion
de caminos y la distribucién de servicios basicos, como agua potable y energia eléctrica, en las localidades rurales
maés alejadas y dispersas.

‘ Actividad

En equipo, lean la nota informativa de la pagina En equipo, y con la orientacion del maestro,
siguiente y hagan lo que se pide a continuacion:  digan su opinion acerca de algunas acciones
Cada uno subraye las ideas que describen  para mejorar la situacion de la poblacion rural
algunos de los problemas sociales y econdmicos  y evitar que abandonen sus localidades.
de la poblacion rural.
Comparen sus trabajos y comenten sus di-
ferencias.
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¢ EL PERIODICO

México, 2013

Una poblacién muy dispersa

En 1as poblaciones rurales es comdn que
la gente viva de lo que siembra y recolecta,
por eso sus necesidades econdmicas son diferen-
tes de las que hay en las ciudades. La pérdida
de los suelos, la falta de apoyo al campo y la
escasez de trabajo han ocasionado la migracién
de muchos de sus habitantes, principalmente
jovenes. Mientras mds alejadas se encuentran las
poblaciones rurales de las ciudades, los servicios
como carreteras, agua potable, drenaje, luz,
educacién y salud son mds escasos o no existen.

Nueve de cada 10 localidades rurales del
sur del pais presentan el mayor rezago so-
cioeconémico, principalmente las poblaciones
indigenas. Segtn el Consejo Nacional de
Poblacién (Conapo) nueve de cada 10 de sus

. T EssgesTEITC

habitantes de més de 15 anos son analfabetos y
nueve de cada 10 pobladores habitan en viviendas
de tamano insuficiente y con carencia de
servicios bésicos. De cada 100 trabajadores
96 obtienen un ingreso inferior a dos salarios
minimos.

% Eluso de latecnologia moderna se
ha convertido en una necesidad para
los habitantes de las zonas rurales, lo
que se puede observar en su manera
de pensar, su comportamiento, la
ropa que utilizan y los productos que
consumen.

La disponibilidad de servicios bésicos en los hogares urbanos
es mayor que en los rurales. La electricidad es uno de los servi-
cios con que mas cuenta la poblacion rural, pues ocho de cada
10 hogares la tienen. Esto ha contribuido a que la radio y la
television influyan en algunas de las costumbres y la forma de
ser de la poblacion.

Muchas veces los habitantes de localidades
rurales tienen que buscar trabajo fuera del lugar
donde viven para obtener mayores ingresos. A
veces lo hacen migrando a otros estados o paises,
o bien se trasladan diariamente a la ciudad mas
cercana en busca de un mejor salario y tratan de
adaptarse alavida urbana. A pesar de la cercania
con las localidades urbanas, todavia conservan
algunas de sus tradiciones y costumbres.

Comenten en grupo si el abandono del lugar
de origen en busca de trabajo e ingresos permite
vivir mejor.



Apliquemos lo aprendido

La contaminacion por basura es uno de los danos ambientales
que pueden observarse a simple vista en los espacios urbanos
y rurales.

Las ciudades, los poblados, los rios, los lagos y las barrancas
presentan un panorama cada vez mas sucio y contaminado
aun en lugares aislados. Los plasticos en todas sus variedades,
las latas de aluminio y los productos sintéticos forman parte
del paisaje.

Para que contribuyamos a resolver algunos problemas am-
bientales, presentes sobre todo en las ciudades, haz la siguiente
actividad.

Acompana a un familiar cuando vaya al mercado, centro
comercial o tianguis. Observa y registra en tu cuaderno la si-
guiente informacion:

e ;Qué tipo de productos compran las personas?

e ;Qué productos estan empaquetados en envases de plas-
tico, papel encerado, carton o aluminio?

e ;Cuantas bolsas de plastico recibio la persona que acom-
panaste a hacer sus compras?

e ;En qué tipo de materiales se empaca la carne?

e La persona ala que acompanas, jllevo su canasta o bolsa?

A partir de la informacién que obtengan y con el apoyo del
maestro, analicen qué envases contaminan el ambiente y cudles
pueden ser reusados o reciclados.

Elaboren carteles donde muestren las consecuencias de
que la poblacion tire los envases de plastico en los campos
agricolas y en los rios de las areas rurales, asi como en las calles
de las ciudades.

Leccion

Visita la pagina <http://
cuentame.inegi.org.
mx/>. Entra a Mapoteca
digital, después a Division
territorial y activa la casilla
Localidades. Da clic en el
icono Buscar por nombre,
selecciona Localidades ru-
rales y busca la localidad El
Carrizal en el municipio de
Colotlan, en el estado de Jalis-
co. Ve laficha de informacion
y comparala con la localidad
de Pefia Blanca en Ocosingo,
Chiapas. Identifica la diferen-

cia entre ambas. W
‘ ).

< Consulta en...

& Esimportante seleccionar y desechar
correctamente los desperdicios
reciclables y aquellos que pueden
ser toxicos para el ambiente, como
las baterfas.
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Nieves, Zacatecas

Donajf, ¢ cOMO estas?
0 hermanos

enen permiso
tios de

n Los

u familia.

o Nieves, Zacatecas: Mi papa tiene dnc
pero ahora ya ti

os a Estados Unidos,
naverala familia. Ayer llegaron dos
y una patineta; los otros tres estan €
idan su paisnias

ovenes, pero no ol
esan. De Nieves salen muchas mujeres Y
niran

<tados Unidos por

Me llamo Antonio Y vivo €
eron sin document

ar; por €so viniero
ajeron unos tenis
Leron desde MUy i
quedany no regr
e van a trabajar E
an muy poco-

usto ver a mis tios

llegan nosS reunimos con mis abuelos
que traen; €5 la

escuchamos 1 misica

fienen que ir trabajar a Estados Unidos.
;Conoces & alquien g

| lugar donde Vives.

que € fu
para trabaj
Texas; me ir
Angeles. S¢ f
Hay quienes S€
hombres qué S
empleo o les pad
Me damucho 9

que aqui no encue

de mi familia. Cuando

ien. Todos
mexicanos que S&

porque son parte
y la pasamos muy b
que les gusta @ los

tiy de
Hasta pronto.

Antonio

4 (Ij;sEmigrames que vuelven
Costzt;db?;sUmdos traen consigo
cosun tiemy modos de ese pais; al
fiidey po, la cultura mexicana

a cultura estadounidense




Leccion

NI DE AQUI NI DEALLA

R?
L X4

Con el estudio de esta leccion
distinguirds las caracteristicas
de la migracion interna y
externa de la poblacion.

Aligual que Antonio, ;tienes familiares que se hayan ido a vivir
a otra entidad o pais?

‘ Actividad

Lee el fragmento de la siguiente cancién y después comenta
con tus companeros cudl es el tema que trata.

Yo, como muchos, Me ful "
al norte, @ Estados Unidos;
dejé a mis padres quer’\dos
y al pueblo donde nacl.

En la frontera sufri

con el polleroy la migra,

se sabe que uno peligra,
{ es muy incierto el atajo,
pero aspirar a un traba.jo
ni es verguenza, ni delito.
s, me fui

llermo Velé\zquelZ
a Sierrade Xichu.

Yo, como mucho.
(fragmento), Gul
y los Leones del

e s @ Es comun que familias completas
de jornaleros agricolas salgan
de sus pueblos de origen para
emplearse en otras entidades.

Investiga el significado de las palabras que no entiendas y A menudo sucede que estos
anota su definicion, con tus propias palabras, en el diccionario jomaleros migrantes viajan y viven
| leis | . t e <o 6 en condiciones poco favorables
personal que elaboras parala asignatura de Espafiol. Si conoces P SN W
otra cancion que hable sobre los migrantes, llévala a la escuela nifos trabajen con sus padres para
para que la escuchen y la comenten. ganar un poco mas de dinero. Al

terminar la cosecha algunos vuelven
asu tierra.
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+* Consulta en...

Visita el portal Primaria Tic
/basica.primariatic.sep.gob.
n la pestana Busca, anota
ion.

)nocer como viven las nifas
ifos migrantes de nuestro
Sita la pagina:
/www.unicef.org/spanish/
country/mexico_38520.

Exploremos

Hacia donde van

Algunas personas cambian de residencia una o mas veces a
lo largo de su vida. Generalmente lo hacen para mejorar su
situacion econémica, tener mejores servicios educativos y de
salud, o mas espacios recreativos y culturales. Como viste en la
leccion anterior, la falta de apoyo en el campo y la escasez de
trabajo en las zonas rurales ocasionan que la poblacion, sobre
todo los jovenes, se vaya hacia las ciudades a buscar mejores
oportunidades. A este cambio de residencia se le llama migracion
y puede ser temporal o definitiva.

Por otra parte, a la persona que deja el lugar donde vive para
irse a vivir a otro se le llama emigrante, y cuando se establece
en otro lugar se le conoce como inmigrante.

Cuando estos cambios de residencia o movimientos migra-
torios tienen como destino otra localidad, municipio o entidad
dentro de un mismo pais se le llama migracion interna. Pero si
los migrantes cruzan las fronteras del pais, entonces se presenta
una migracion externa.

La migracion externa se da principalmente hacia Estados
Unidos, ya que las personas esperan encontrar un trabajo mejor
pagado en ese pais.

Observa los mapas de las paginas 28 y 29
de tu Atlas de México, localiza tu entidad,
compara la emigracion con la inmigracion y
anota en tu cuaderno cudles son las entidades
con mayor emigracion interna y las de menor
inmigracion.

e ;Cudl es mas alta en tu entidad, la emi-
gracion o la inmigracion?
e ;Porquélas personas emigran o inmigran?

Comentatus respuestas contus compaﬁeros.




Leccion

Los que se mueven en el pais

Entre las entidades que reciben mas inmigrantes estan las
que tienen lugares turisticos atractivos, pues ofrecen mejores
oportunidades de trabajo.

Los principales motivos por los que la poblacion de una enti-
dad migra son los econémicos y la inseguridad, provocada por
los riesgos naturales y la violencia. En algunos estados, como
Guerrero y Oaxaca, es mas frecuente la migracion temporal,
es decir, la gente se traslada por algunos meses a Sinaloa y
Baja California para la recoleccion de tomate rojo o la pizca de
algodon, pero después regresa a sus hogares.

% Elturismo es una de las actividades econdmicas importantes para nuestro

pais, pues genera fuentes de ingreso para los prestadores de servicios que ¢ La necesidad econdmica obliga a
trabajan en ese sector. Los lugares turisticos como Cabo San Lucas, en los campesinos a emigrar a otros
Baja California Sur, atraen a migrantes temporales y permanentes que van estados o al extranjero.

en busca de mejores condiciones de vida.




Exploremos

Observa en el anexo, pagina 191, elmapade  ;De donde sale el mayor nimero de migran-
Principales flujos migratorios internos (1995-  tes?, ;hacia donde se dirigen?, ;como es el
2000) y platica con tus companeros sobrelas  flujo migratorio en tu entidad?

siguientes preguntas.

Ver anexo

[T e

o 2 N, Golfa de Aldico
s -
= .

o et B, Pt ~

Principales flujos migratorios internos (1995-2000)

4 La frontera internacional con mayor

intercambio comercial y humano es la Los que se van del pais

que separa a México de Estados Unidos,

por la que diariamente cruzan miles de

personas en ambos sentidos. Cada vez es mayor el nUmero de mexicanos que emigra a otros

paises para buscar mejores condiciones de vida. En 2015, uno
de cada 10 mexicanos era emigrante y los principales paises de
destino eran Estados Unidos, Canada, Espana, Bolivia y Alemania.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Poblacion (Conapo),
en Estados Unidos residen mas de 11 millones de personas na-
cidas en México, de las cuales dos de cada tres son emigrantes
que provienen, en su mayoria, de Aguascalientes, Durango,
< Un dato interesante Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Michoacan, Nayarit, Oaxaca,

De acuerdo con el Ineg, San Luis Potosi y Zacatecas.
= 2070 une 6o cek cust dus Las ciudades fronterizas como Tijuana, Ciudad Juarez, Nuevo
ranguenses, y uno de cada dos Laredo y Piedras Negras son importantes para los flujos mi-
michoacanos vivian en Estados gratorios hacia Estados Unidos, ya que por ellas sale la mayor
Unidos. Para ese mismo afo habia parte de la poblacion emigrante. Los migrantes mexicanos
mads zacatecanos viviendo en trabajan, por lo general, en actividades agricolas, de limpieza y

Estados Unidos que en Zacatecas-j comerciales. Los estados a los que llegan son California, Texas,
Illinois, Florida y Arizona.




Leccion

ms lo aprendido

Entidades receptoras
l“ lt l“ lt l“ lt l“ lt l“ lt de inmigrantes mexicanos
LT T
LN )
LN )
LN T I T T
LN Ry )
O O O O O O O O (i oo

lil Texas: 19%
LN T T T
e

Arlzona 4%

l“ lt l“ lt l“ lt l“ lt l“ lt lil Los demds estados: 42%

Con la informacién de la grafica anterior y con lo que acabas de
leer en la leccion, colorea en el mapa del anexo, pagina 192, las
principales entidades expulsoras de poblacion hacia Estados Unidos
y de otro color los estados receptores de migrantes mexicanos.
Luego, completa la simbologia del mapa indicando los colores

que usaste para cada informacion. _
De acuerdo con su ubicacion: - T

e ;Qué caracteristica tienen en comuan los
estados receptores del pais vecino?

e ;Tu entidad es expulsora de migrantes s BRI g B ; {:11&.'?-::
hacia Estados Unidos? » fo = o s 7 2T X, “?r
Entrevista a una persona que haya emigra- % - "
do a Estados Unidos. Pidele que te platique | &858 =5 - = &5 ) =
sus experiencias. Después, redacta un texto y [E—— Y : S

preséntalo a tu grupo.
Coméntalo con tus companeros.

Migracion México-Estados Unidos de América




Malinaltepec, Guerrero

Hola, Donaj:

Soy Italivi, de Guerrero. Lef en tu carta que vives en Pinotepa

Oaxaca. Me alegro saber que tu ciudad también for

mixteca a la que yo pertenezco. Mi pueblo se llama Uu savi 0

|a lluvia. Vivimos en la region de las
hay muchas nubes Y s€ Ven bosques

montafias altas de

cafe.
Mi maestra nos dijo
convivimos de cerca con los tlapanecas,

Por

lenguas, COMO mixteco, tlapaneco; nahuatl y espafiol dentro

escuela.
Yo casl
Te mando un fragmento del

no hablo nahuatl, pero algo 1o entiendo.

la cena.
Cha cunyo Lo que SOmos
\ Cha cunyo tan fragil €s nuestro cuerpo;

Curuyo, i0 €% e cua chi,
ce convierte en nada,

e inmortales nuestros

cha materia Cuy0

fiani cha naduichi;
pensamientos

ay de estos
que s6l0 quedan recuerdos.

do’o cha Saxinio

do’o dii recuerduyo-

bonito lugar.

Muchos saludos desde mi montafioso Y

ma parte de a region

Guerrero, donde
entre los qué cultivamos maiz y

que Somos una comunidad intercultural porque
los nahuas y 105 mestizos.

esta razon también sOMOoS poliglotas, €5 decir, hablamos varias

Nacional,

pueblo de

de \a misma

poema que mi familia leyo durante

que, siendo materia humana,

o

e

=

{
i
.f-,l;-'

@ En
disteil estado de Guerrero hay
o ntos pueblos indigenas que
‘ gegeraoén en generacion '
prenden a h ,
acer artesani
de nia
los huipiles amuzgos R
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& Muj
ujeres de Acatlan, Guerrero



Leccion

LA CULTURA EN MEXICO

«» (on el estudio de esta leccion
identificaras la diversidad
cultural de la poblacidn.

Comencemos

Como bien dice Italivi, muchos de los pueblos indigenas de
México son poliglotas o al menos bilingles, pues conservan su
lengua materna, como el mixteco, y ademas han aprendido a
hablar espafol para comunicarse con los mestizos.

La lengua que hablamos es una manera de expresar como
vemos el mundo.

Investiga palabras de origen indigena y coméntalas en grupo.

Busca alglin poema, leyenda o cancion indigena En grupo, seleccionen algunos fragmentos e
que te guste por lo que dice o por como suena, identifiquen si tienen semejanzas en lo que ex-
y escribe un fragmento en tu cuaderno. Puedes  presan o por el ritmo que llevan. Definan si son
preguntar a tus abuelos o familiares y consul-  expresiones de una forma de vida urbana o rural.
tar algunos Libros del Rincon de la Biblioteca

Escolar, por ejemplo, Los hilos que nos tejen, El

mensajero del cuervo o Jorna: el horno.

Herencia indigena

México es una nacién formada por diversos grupos culturales
que comparten elementos como lengua, religion o historia.
Muchos de estos grupos corresponden a pueblos indigenas y
tienen tradiciones que practican desde hace muchos anos, antes
de la llegada de los espanoles, y las transmiten de una gene-
racion a otra. Como sucede con todas las culturas, se mezclan
con otras tradiciones.

;Qué tradiciones aprendieron tus padres de sus abuelos y » )

. . 5 & México es un pais con una gran

aun practican: mezcla de tradiciones y culturas.

La lengua, la vestimenta, algunas ceremonias, los rituales, Esto nos brinda una riqueza cultural
las creencias, los platillos y la arquitectura son parte de esas que nos permite tener y estar en

tradiciones que expresan la cultura o vision de cada grupo O R PiEReS
q P I 208 expresion.




I11

En nuestro pais se reconocen mas de 60 pueblos indigenas, todos
con lengua propia, tradiciones muy particulares y una distribucion
territorial variada, pues habitan en las selvas, en los bosques o enlas
regiones desérticas. Estan concentrados sobre todo en el sur, sureste
y centro del pais, aunque hay algunos en el norte, como los raramuris
(tarahumaras) y los 0’odham (pimas).

;Cudles son los pueblos indigenas que habitan en tu entidad y
qué lenguas hablan?

Al final de esta leccién hagan una estampa de algin pueblo
indigena del pais; para ello es necesario que comiencen a investi-
gar acerca de las manifestaciones culturales de los pueblos, tales
/ como su vestimenta, alimentacion, fiestas y rituales. Registren sus
hallazgos, pues los van a utilizar al concluir la leccion.

El tequio es una forma
de trabajo comunitario
creado en la época prehispa-
nica que aun se practica en
algunas poblaciones rurales.
Consiste en que lacomunidad
realice jornadas de trabajo gra-
tuitas para el mantenimiento
y la construccion de obras pu-
blicas, como calles, iglesias o
clinicas.

" < Un dato interesante

o _ Exploremos

En parejas, observen el mapay la grafica de Princi-
paleslenguas indigenas de su Atlas de México, en
la pagina 33. Anoten en su cuaderno, en forma de
lista, las 10 lenguas mas habladas. Después, escri-
ban aladerecha cada entidad en donde se hablan
y resalten con color las tres entidades que mas se
repitan.

e ;,En qué estado hay mayor poblacion que
habla una lengua indigena?

e ;Coincidieron los estados que uste-
des identificaron en el cuadro con los
que identificaron en el mapa? ;Por qué?

Comparen el mapa de Poblacion de habla

Ahora observen el mapa de Poblacion de habla
indigena enla pagina 32 de suAtlas de México
y anoten en su cuaderno los tres estados con

indigena con el de Alfabetizacion, pagina 30,
y el de Grado de escolaridad, pagina 31 de su
Atlas de México y respondan en su cuaderno:

mayor poblacion de estos hablantes.
Tomando en cuenta los mapas anteriores,
respondan en su cuaderno:

e ;Cudles de las tres entidades con ma-
yor poblacion de habla indigena tienen
menor alfabetismo y menor instruccion

e ;En qué estado hay mayor variedad de al terminar educacion primaria?

lenguas indigenas?

En grupo, platiquen sobre qué les dice la
informacion anterior acerca de las condiciones
de vida de los pueblos indigenas.

; Pueden buscar imagenes e informacion
sobre las caracteristicas de aquellos pueblos
indigenas de nuestro pais que tienen las cinco
lenguas mas habladas y las tres menos habla-
das. Traiganlas a la escuela. Las imagenes y la
informacion pueden ser sobre trajes, alimentos
tipicos, tradiciones y costumbres.

En sumayoria, los pueblos indigenas viven en
zonas rurales, practican la agricultura, la ganaderia
y el aprovechamiento de los bosques, pero son
los grupos de poblacion mas marginados de
nuestro pais.

& Las comunidades
coras, como
las de muchos
otros pueblos
indigenas,
viven en
condiciones muy
desfavorables
para su
desarrollo.



Culturas hibridas

Nuestras tradiciones y costumbres son herencia de nuestros
antepasados, y combinan las influencias culturales que ocu-
rrieron y ocurren a lo largo de la historia del pais. Por ejemplo,
alimentos como los chiles en nogada expresan la combinacion
de sabores y saberes de origen indigena (el chile poblano) y
mestizo (la nuez de castilla y la granada andaluza, traidas de
Espanay cultivadas en México). Ademas se relacionan con una
época particular del aho (agosto-septiembre), cuando se celebra
la Independencia de México, y cuando la nuez y la granada se
cosechan en las regiones semidesérticas del pais, como el valle ¢ Elsimbolismo histérico también esta
del Mezguitl, en Hidaigo, S

La combinacion de practicas culturales entre grupos étnicos Bar?dere; ?BdonaL
también se observa en las ciudades. En éstas conviven mesti-
zos, indigenas, espanoles, afrodescendientes y asidticos. Los
mestizos, asi como los indigenas se subdividen en muchos
otros grupos que se distinguen por lareligion que practican, por
los barrios o colonias donde habitan, por el tipo de labor que
desempenan y por sus expresiones culturales como la masica.

En las ciudades también se han formado las llamadas tribus
urbanas, que son grupos de personas, sobre todo jovenes, identi-
ficados por una actividad, un tipo de musica, una vestimenta e
incluso por una forma de hablar muy particular.

Algunas de estas tribus urbanas son los darks, los rockeros,
los hip-hoperos, los punks y los skaters.

4 En la diversidad de las culturas
que hoy conviven en México

Platiquen en el grupo si conocen algunas de estas tribus y encontramos expresiones que

qué opinan sobre su comportamiento. identifican a sus autores como
miembros de un grupo particular.

‘ Actividad

En grupo, comenten las tradiciones que aprendieron de sus
abuelos y que ustedes aln practican. Traten de identificar las
que son de origen indigena, mestizo o extranjero.
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g;_Apliqumos lo aprendido

é <+ Consulta en...

Visita el portal Primaria
http://basica.primariatic.sep.
.mx>. En la pestana Busca,
a diversidad. Identifica los
eriales que se relacionen con

versidad cultural. W

Con ayuda de su maestro y con la informacion que recabaron
acerca de los pueblos indigenas del pais, escriban en varias hojas
el nombre de los estados en los que hay pueblos indigenas, y
en otras dibujen o peguen ilustraciones de las manifestaciones
culturales de esos pueblos. Después, formen dos equipos; uno
tendra las hojas con los estados y el otro las imagenes.

Cada uno debera pegarse en el pecho la hoja con el nombre
de la entidad o el pueblo indigena que le toco, de tal manera
que los demas la vean.

Cada equipo formara un circulo, uno dentro del otro, de modo
que sean concéntricos.

Cuando el maestro lo indique, ambos equipos caminaran
en circulo, uno en sentido opuesto al otro. Mientras caminan
buscaran el estado o pueblo indigena que les corresponde: si
tienen imagen, localizaran el estado al que pertenece, y si tie-
nen el nombre de una entidad, trataran de encontrar el pueblo
indigena correspondiente.

Almomento de encontrar a su pareja haran una estampa, es
decir, una descripcion ilustrada del pueblo indigena. Para ello,
elijan y asignenle un nombre a un personaje que represente a ese
puebloindigena. El personaje relatara las caracteristicas culturales
de su pueblo y las caracteristicas naturales del lugar que habita.
Pueden consultar el Atlas de México en las paginas del estado que
les corresponde. Tendran 20 minutos para realizar su estampa.

Ahora, jexpongan sus estampas! Si tienen un mapa mural
de México péguenlas sobre la entidad correspondiente; luego
muestren su mapa al resto de la comunidad escolar para difundir
la diversidad cultural que caracteriza a nuestro pais.

Recuerden que todas estas manifesta-
ciones enriquecen la cultura y la vision del
mundo de quienes las practicamos y las
compartimos, por ello son significativas y
dignas de respeto.

@ Rardmuris, Chihuahua, México.



Evaluacion

Lee los siguientes textos y después realiza las actividades que
se piden.

D NN

Soy Gabriela, vivo en el sur del pafs, en la sierra,
donde hay muchos montes. Como a veces hace frio,
me gusta tomar atole bien caliente en la mafiana.
Comemos platillos hechos de maiz que mi familia
siembra.
Mi casa es de adobe. La hizo mi pap3, luego le

é puso techo y un fogdn para que mi mama cocine
lI rico. Ella sabe tejer en telar de cintura.

Para las fiestas todos ayudamos en la cocina
? y bailamos. Los hombres tocan musica con
} instrumentos como la tuba, que suena fuerte.
\

Soy Teresa y tengo tres hermanos. Donde habito ;
hay muchas casas y mucha gente con prisa. ,
Mi departamento esta en un edificio alto. Nos }
levantamos a las siete de la mafiana y se siente frio. ’
Después de desayunar fruta y leche con pan, me
vOoy con mis hermanos a la escuela. En el camino a
la parada del camion a veces jugamos a contar las
ventanas o los coches, y cuando es el recreo me gusta
jugar con mi amiga Amalia a saltar la cuerda. A veces
mis papas nos llevan al cine.

i e i o,

e e i

e

;Donde consideras que hay mayor densidad de poblacion,
donde vive Gabriela o donde vive Teresa?, ;por qué?

;Qué caracteristicas originadas por la concentracion de
habitantes crees que hay en el lugar donde vive Teresa?,
Jpor qué?

Enlos lugares donde viven Gabriela y Teresa, ;qué movimiento
migratorio sucede?, ;por qué?

Elabora tres listas: una en la que escribas los rasgos culturales
del lugar donde vive Teresa, otra con los rasgos culturales del
lugar donde vive Gabriela, y la tercera con las caracteristicas
culturales de tu colonia o barrio.




I11

112

2 Mis logros

Lee lo siguiente y subraya la respuesta que complete de forma
correcta las oraciones.

1. Parareconocersiel lugar donde vive Teresa esta densamente
poblado debemos saber:
a) Cudantas personas habitan los edificios de su colonia.
b) Cémo se distribuye la poblacion en su ciudad.
c) Elnimero de habitantes y la superficie de la ciudad.
d) Qué tan lejos estan las casas unas de otras.

2. Ellugar donde vive Gabriela es rural porque:
a) Hay fiestas tipicas cada mes.
b) No hay edificios y en las casas vive poca gente.
c) Estalocalizado en el sur del pais.
d) Siembran y elaboran alimentos de maiz.

3. Algunos rasgos culturales del lugar donde vive Teresa son:
a) Los tejidos del telar de cintura y la misica que tocan
con tuba.
b) La alta concentracion de poblacion y de casas.
c) Elrelieve montanoso y el clima frio.
d) Los juegos y los lugares de diversion.

4. Sonlas causas principales por las cuales las personas migran:
a) Paraviajar y conocer lugares interesantes.
b) Para buscar empleo, mejorar su situacion econémica y
tener mejores servicios educativos y de salud.
c) Para visitar en el extranjero a familiares y amigos.
d) Para hablar otro idioma y conocer a personas de otros
paises.

5. Son causas de que la poblacion rural se traslade alas ciudades:
a) Laagriculturay la ganaderiarequieren de mucho trabajo.
b) Los problemas ambientales en el campo.
¢) Laconcentracion de servicios y empleos en las ciudades.
d) Las personas en las ciudades estan tan cerca que se
comunican.
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Es tiempo de que evalles lo que aprendiste en este bloque. Lee cada enunciado y marca con una
(/) el nivel que alcanzaste.

Lo hago Necesito ayuda

Aspectos para evaluar Lo hago bien con dificultad para hacerlo

Explico la distribucién de la poblacion en México.

|dentifico los problemas originados por las
concentraciones de poblacion.

Distingo la migracion interna de la migracion externa.

Reconozco la riqueza cultural de la poblacion
de México.

Escribe una situacion en la que apliques lo que aprendiste, hiciste e investigaste en este bloque.

Dificilmente

Aspectos para evaluar Siempre Lo hago a veces lo hago

Reconozco los problemas originados por
|a concentracion de la poblacion.

Adquiero conciencia de los problemas que
enfrentan los migrantes de mi pais.

Aprecio las culturas y tradiciones de los grupos

étnicos de México.

Me propongo mejorar en:

113
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Panuco, \leracruz

Hola, Donaj:
eta, pero todos Me dicen Tofiita. Vivo €1 |a ciudad de

a del rio.
isitar a mis padrino
ecorrimos €n auto

Me llamo Maria Antoni
Panuco, \leracruz, Cerc

Hace poco fuimos 2 v
remo del estado, f

dad de ver distintos
s tipos de alimentos.
e cuando cruzamos
asarhps por Kalapa

<. Como viven al

y tuvimos la
uertas de
ales. Pero
pinos.
cafe y

s a Coatzacoalco
bus todo Veracruz
paisajes, cON campos de cultivo y 1
Habia cafiaverales Y también naranj
& ¢l aroma de 105

los montes Y disfrut
yenun poblado compramos quesos:

otro ext

oportuni

diferente

o mejor fu

Tambien p
figuras de madera.

Y ;Qué Creese cuando llegamos 4 Catemaco entr

que ofrecia carne de chango en su ment. {Casi me de

ue ast le llaman al
mia alli hace muchos

changos! Pero mi papa me explico g
. sabe ala carne de chango que s& o

a los changos y..evltagsu.akﬂnc'\éw :

<cado frito y un

ahumado, porque s
afios. Lo bueno es que para proteger
proh\b'\do cazarlos; pero, Por i las dudas, pedi un pe

amos a un restaurante

smayo, pobres
quisado de cerdo

|

esta
coctel de camarones.
Te envio una foto del ganado €n el norte de Veracruz, donde esta mi
~ munidpio.
y me mandes fotos de Oaxaca. & Ganado del norte
de Veracruz.

Espero que mé escribas

Tofita

¢ Elestad
o de Verac
Golfo de Méxi ruz ocupa una franj
e Zong a Co
ganaderfa Aﬁg(r)n;ﬁsug fértil para la angicultitg?, Ti,el
’ , tiene puert X
y muchos atractivos turisticos 0s muy importantes
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DIVERSAS ACTIVI DADES’ +«» Con el estudio de esta leccion
DIVE RSOS PRODUCTOS podras localizar las actividades

agropecuarias, pesquerasy
forestales que se desarrollan

en México.
Comencemos

Ensuvigje hacia Coatzacoalcos, Tonita describi¢ diferentes regio-
nes y los productos caracteristicos de cada lugar. Comenta con
tus companeros la o las actividades que realizaban las personas
de los lugares por donde paso.

@ Produccién pecuaria en Chihuahua.

@ Produccion forestal en Parangaricutiro, Michoacan.
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‘ Actividad

A continuacion encontrar@s los productos que  escribe el tipo de actividad productiva a la que
Tonita mencion6 en su carta. Sobre cada linea  corresponden.

Busca el significado de las palabras: agricola, Con esa informacioén, revisen en grupo si
pecuario, pesquero y forestal, y escribe tu propia las actividades productivas que anotaron en las
definicién en el diccionario personal que elaboras  lineas son correctas y enlisten las actividades
para la asignatura de Espanol. productivas que se realizan en su entidad.

En México se llevan a cabo mdltiples actividades economi-
cas para obtener alimentos y productos de consumo, y asi sa-
tisfacer nuestras necesidades. Entre ellas, se encuentran las
actividades agricolas relacionadas con el cultivo de la tierra;
las actividades pecuarias, que se refieren a la crianza de anima-
les; las actividades forestales, dedicadas al aprovechamiento
de los bosques, y las actividades pesqueras, que se ocupan de
la captura y crianza de especies acuaticas. La practica de estas
actividades ha disminuido, ya que en la actualidad s6lo aportan
alrededor de tres pesos por cada 100 que obtiene el pais de
todas sus actividades econémicas. ;Qué actividades productivas
se realizan en el lugar donde vives?




Lo que obtenemos de la tierra

De las actividades antes mencionadas, la agricultura es la que
proporciona la mayoria de los alimentos que consumes.

La produccion agricola en México depende principalmente de
las condiciones climdticas, ya que los campesinos aprovechan la
temporada de lluvia para el riego de sus cultivos; por eso se le co-
noce como agricultura de temporal y extensiva. Abarca grandes
extensiones de terreno pero tiene baja produccion.

En ciertas areas, sobre todo en climas secos, la agricultura
depende de sistemas de riego, lo que permite que pueda
cultivarse en diferentes épocas del ano. Emplea, ademas, ma-
quinaria y tecnologia que aumenta la produccion. A este tipo de
agricultura se le conoce como agricultura de riego o intensiva.

Los productos mas importantes que se cultivan en México
son los cereales, las leguminosas, las hortalizas y las frutas.

Los cereales son granos o semillas que se utilizan para la
alimentacion humana. El mas importante en nuestro pais es el
maiz, porque se puede sembrar en casi todos los climas, altitudes
y suelos. Ademds, su cultivo dura tres meses, se almacena con
facilidad y se conserva por largo tiempo.

Maiz Trigo Cebada

Las leguminosas son plantas de las que se obtienen frutos
alargados o vainas que contienen semillas. La mas importante
en México es el frijol, que constituye el alimento de mayor con-
sumo después del maiz y se encuentra en todas las regiones
agricolas del pais.

r‘::"-'c 2
"3'5"" ‘:\.E >
@
)
Garbanzo Chicharo

- A

Leccion

v

< Un dato interesante

Elfrijoly el maiz representan
para México los dos cultivos
de mayorimportancia econémica,
ya que abarcan mas de la mitad
de la superficie sembrada en su
territorio.

Haba Lenteja




IV

Las hortalizas son plantas que se cultivan en terrenos de riego al
aire libre llamados huertos, o en invernaderos y junto a las casas.

&

Tomate rojo Rabano Lechuga Papa Espinaca

Por Gltimo, otro alimento que proviene de la agricultura es la
fruta, de la cual se producen diversos tipos segtn el clima. En
México se producen desde las templadas, como la manzana y el
durazno; las desérticas, como la granaday la tuna, y destacan las
frutas tropicales de regiones con clima calido y himedo, como la
papaya, la sandiaq, la pifia y el mango, de sabores y colores dife-
rentes y ricas en agua, ya que provienen de climas lluviosos. Se
producen en ciertos periodos y existe tal diversidad que podemos
encontrar gran variedad a lo largo del ano.

Papaya Guayaba Granada Naranja

Aguacate Chirimoya Limon Coco




Para una correcta alimentacion se requieren los diferentes produc-
tos agricolas que acabas de ver. Los cereales, transformados en pan,
sopas o tortillas, te proporcionan energia; las leguminosas, por su
contenido de proteinas, contribuyen a tu crecimiento; las hortalizas
y las frutas te proporcionan agua, azlicares, minerales y vitaminas.

K Actividad

En grupo, elaboren un mapa mural de produccion agricola de
México. Para ello formen cuatro equipos: cada uno elegird un
grupo de alimentos agricolas e identificara en la siguiente tabla
las entidades que tienen mayor produccion de ese grupo y los
productos que mas cultivan. Dibujen en una hoja un simbolo que
represente cada uno de los productos y recértenlos. Coloquen sus

ilustraciones en las entidades correspondientes.

Produccion agricola*

Grupos Producto Entidades con mayor produccion
Maiz Jalisco, Veracruz, Chihuahua,
Cereales Trigo Sonora, Guanajuato, Baja California
Arroz (ampeche, Veracruz, Morelos
Lequminosas Frijol Zacatecas, Durango, Sinaloa
g Garbanzo Sinaloa, Sonora, Baja California Sur
: Tomate rojo Sinaloa, Baja California, Michoacdn
Hortalizas : .
Papa Sinaloa, Sonora, Estado de México
Chile verde Sinaloa, Chihuahua, Zacatecas
Naranja Veracruz, Tamaulipas, San Luis Potost
Limén (olima, Michoacan, Veracruz
Frutas , :
Platano (Chiapas, Tabasco, Veracruz
Mango Sinaloa, Guerrero, Nayarit
*Inegi.

;Cudles de estos productos consumes mas?, ;por qué?

Coméntalo con tus companeros.

Mango

Platano

Leccion

Pina

Sandia




& Ganaderia extensiva.

& Ganaderfa intensiva.

% Ganaderfa y avicultura de
autoconsumo.

Carne y mas carne

La ganaderia es otra actividad econdmica; consiste en criar
animales, es decir, en cuidarlos y alimentarlos para después
consumirlos como alimentos; por ejemplo, la carne, el queso
y la leche, entre otros. En México, las actividades relacionadas
con esta produccion son cria de aves (avicultura), vacas y toros
(ganado bovino), cerdos (ganado porcino), cabras (ganado
caprino) y ovejas (ganado ovino), ademas de la apicultura o
crianza de las abejas para obtener miel.

Estos animales pueden criarse de diferentes formas: en
terrenos grandes con el ganado pastando libremente (ganaderia
extensiva); en establos o granjas donde se utiliza la tecnologia
para una mayor produccion (ganaderia intensiva), y en corrales
en las casas, con el fin de obtener alimentos para el consumo
diario (autoconsumo).




Exploremos

Consulta la pagina 51 de tu Atlas de México.
Observa la grafica y anota en tu cuaderno los
tipos de ganado que mas se producen en el pais.
Identifica en el mapa las entidades que tienen

mayor produccion ganadera.

A diferencia de la ganaderia, la actividad pes-
quera se ha desarrollado poco en el pais a
pesar de la extension de sus litorales, lagunas
costeras, lagos y presas, que lo hacen rico en
recursos. Pero la captura de peces es desigual;
asi como hay especies comestibles que no
se capturan, hay otras que se pescan en enor-
mes cantidades, como el camarén o el atan,
y estan sobreexplotadas. Se requieren otras
formas de produccion como la acuicultura,
que es una técnica de cultivo de especies ve-
getales y animales acuaticas como la crianza
de mariscos, que ademas permite incrementar
las especies que han disminuido.

Trabajar en el bosque

Leccion

Con ayuda de su maestro lean en grupo la
siguiente afirmacion y comenten si estn o no
de acuerdo y por qué.

En Sonora se practica principalmente la
ganaderia extensiva, y en el centro del pais
predomina la ganaderia intensiva.

% Granja acufcola de truchas en
Los Azufres, Michoacan.

La actividad forestal consiste en la plantacion, renovacion y corte
de arboles maderables, acciones importantes para la conserva-
cion del bosque. De ella se obtienen productos como la madera,
el corcho (que es la corteza de cierta especie de arbol), el hule, el

chicle y las resinas.

En México se explotan diversas especies maderables, en es-
pecial el pino. En Sonora y Coahuila crecen arboles que por su
dureza y color tienen un alto valor comercial, mientras que en
las costas destacan las especies maderables de clima tropical,

entre ellas, la ceiba y el chicozapote.




@ Nuestro pais
cuenta con
diversas especies
maderables a lo
largo del territorio.
En el norte de
México abundan
las coniferasy en el
sur encontramos
maderas tropicales
como la ceiba.

En equipo, lean lo siguiente.

|

La empresa mas sobresaliente de Nuevo San Juan

es la cooperativa forestal Comunidad Indigena de
Nuevo San Juan Parangaricutiro, Michoacan. Gracias
a su buena organizacion, la cooperativa ha creado
muchos empleos y diversificado sus actividades, ya
que, ademas de producir madera aserrada, se dedica
a la produccion de astilla de pino y encino; muebles,

».»._.m“-.u\."w‘rk .M—r- e aan ™ o

& duelas y molduras; tarimas de pino y cajas de
\ empaque, asi como a la de derivados no maderables,
J f . 3
( entre ellos: brea, aguarras y aceite de pino.

Comenten por qué esta cooperativa es una
empresa sobresaliente. [dentifiquen en la pagina
52 de su Atlas de México el lugar que ocupa
Michoacan en la produccion forestal y qué otras
entidades sobresalen en esta actividad.

Comunidad i;ldigen_a de |
Nuevo San Juan Parangaricutiro
6 LGP IETT9

@ Bosque en las faldas del Nevado de Toluca,
Estado de México.

La comunidad trabaja en equipo para conservar
su bosque. Para ello cada trabajador realiza una labor
especifica en el aserradero, en las huertas de pino,
en el bosque haciendo podas, en algun semillero e
incluso en la purificadora de agua embotellada.

Ademas, todos realizan guardias para prevenir
y combatir incendios forestales. Estas acciones
contribuyen a que sea posible obtener mejores
productos de consumo.

En grupo, anoten en su cuaderno unallista de
las acciones que se pueden llevar a la practica
para evitar la pérdida de bosques, y con la ayu-
da de su maestro intercambien sus opiniones.

sl “an UF NP NS



g;_Apliqumos lo aprendido

En el mercado, la carniceria o el tianguis, investiga cudles de los
productos agropecuarios y pesqueros que ahi se venden son
originarios de la entidad donde vives y cudles son traidos de
otras entidades o paises. También pregunta si son mas caros los
productos que provienen de otros lugares. Anota los resulta-
dos de la investigacion en tu cuaderno y comenta con el grupo
la importancia de las actividades agropecuarias, pesqueras y
forestales para la alimentacion y la industria.

El envasado de productos agropecuarios y pesqueros nos
permite comer en todo tiempo algunos alimentos que solo se
obtienen en cierto periodo del ano o en regiones distantes del
pais.

Elaboren conservas con algin fruto u hortaliza del lugar don-
de viven. Investiguen el procedimiento en el bloque III de su
libro de Ciencias Naturales de este grado y con sus familiares
o conocidos.

: <+ Consulta en...
Visita la pagina <http://
W.paismaravillas.mx/

ex.ntml>. Entra a la seccidn
oce, después da clic en ;Cui-

5 0 destruyes?

@ Iglesia sepultada durante la erupcion
del volcan Paricutin, en 1943, en
Nuevo San Juan Parangaricutiro,
Michoacan.




Galtillo, Coahuila
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Leccion

LOS TESOROS DE MI PAIS

% (on el estudio de esta leccion
identificards los principales

lugares de extraccion de
minerales metalicos, no
ﬁ)mencemos o o
FAINICIIFEIITAD metdlicos y energéticos para
la industria.

Daniela escribié sobre las riquezas minerales de Coahuila, de
donde se obtienen energéticos y materias primas para la industria.
¢;Cudles son los tesoros que hay en tu entidad?

‘ Actividad

Investiga en un diccionario el significado de la  Después, observa las imagenes y comenta con
palabra mineral y anétalo en el diccionario per-  tu maestro y compaferos de clase para qué se
sonal que elaboras en la asignatura de Espanol.  utilizan los siguientes minerales.

Carbon Plata Oro

Yeso Sal
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¢ La extraccion de los diferentes minerales de sus yacimientos, asi como su
transformacion en productos Utiles, muchas veces requieren tecnologia
especial y costosos procesos industriales.

Metalicos

Los minerales

La mineria es una actividad
economica primaria, ya que
los minerales se extraen direc-
tamente de la naturaleza, de
lugares llamados yacimientos
que se encuentran al aire libre
o en el subsuelo, a diferentes
profundidades.

Segdn su utilidad y sus carac-
teristicas, los recursos mineros
se clasifican en minerales me-
talicos, minerales no metalicos
y energeéticos.

Clasificacion de los recursos mineros

« Son brillantes al pulirse.

« Sirven para obtener metales.

« Son buenos conductores de calor y electricidad.

Preciosos
s o Oro
Tienen alto valor econémicoy Plata
son escasos en la naturaleza.
Siderirgicos (arbon
Importantes para la Fierro
elaboracidn de acero. Manganeso
dustri Plomo
Industriales e
no ferrosos :
Zinc
Molibdeno




AANANANANANAAASNAAAN

Clasificacion de los recursos mineros

No metalicos
: \ Azufre ¢ : £33
- No son brillantes al pulirse. . ﬁ,",
Barita n -
= Fluorita : ey \
« No conducen electricidad. 2 *
Grafito 2
; Sal 4 i
« Nossirven para obtener metales. 4 % ;
Yeso -

Energéticos

- Se utilizan para obtener energia que se aprovecha | Petréleo
para el funcionamiento de automdviles, Carbon
la generacion de electricidad y la industria. Uranio

Los minerales que mas se extraen son el oro, la plata, el cobre, el zinc y el
fierro. De los recursos energéticos el méas explotado es el petroleo, que
se utiliza, entre otras cosas, para la produccion de combustibles para el
transporte y la industria; ademdas, es la materia prima de algunos pro-
ductos como diversas telas y los objetos de plastico.

Cabe mencionar que la mayor parte de nuestra produccion de petroleo
la exportamos a Estados Unidos y también a Espana, Antillas Holandesas,
Canadd, India, Centroamérica, Portugal, Gran Bretana e Israel. México
ocupa el lugar 14 en el mundo por su produccion de petroleo.

Respecto al carbon, México es de los pocos paises latinoamericanos
con yacimientos de este recurso energético. La Gnica zona productora
se localiza en el noreste de Coahuila, cerca de las ciudades de Piedras
Negras, Sabinas, Nueva Rosita y Mizquiz. Debido a que el carbon posee
un elevado poder calorifico es utilizado en la planta de Nava, en Coahuila,
para generar la energia eléctrica que abastece el noreste de México, y en
menor medida se exporta a Estados Unidos y China. También se utiliza
para producir acero.

Finalmente, el uranio es un mineral radiactivo que se usa como com-
bustible nuclear para producir energia eléctrica. En Veracruz se encuentra
la planta nucleoeléctrica de Laguna Verde, mientras que en Chihuahua
y Nuevo Le6n se localizan los principales yacimientos de este mineral.
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Exploremos

Observa los mapas de las paginas 56, 57 y
58 de tu Atlas de México y responde en tu
cuaderno:

e ;En qué entidades se explota la mayor
cantidad de minerales metalicos?

e ;En cudles no hay explotacion de mine-
rales metalicos?

e ;En qué entidades se explota la mayor
cantidad de minerales no metalicos?

e Dentro de los energéticos, ;cudl es la re-
gion en la que hay una mayor produccion
de petroleo?

Compara tus respuestas con las de tus
companeros.

Organizados en equipos, investiguen qué
minerales y energéticos se explotan en su
entidad y qué productos de los que usan
diariamente se elaboraron con ellos.

Laindustria transforma los minerales y otras materias primas en los
productos que utilizas. A esta industria se le llama manufacturera.
Esta integrada por empresas que van desde las pequenas, como
las tortillerias y panaderias, hasta las grandes fabricas, como las
armadoras de automoviles, fabricas de juguetes, embotelladoras
de refrescos y empacadoras de alimentos, entre otras.

< Un dato interesante

En México, la extraccion y
distribucion del petréleoy del gas
natural estan a cargo del Gobierno
Federal a través de la empresa
Petroleos Mexicanos (Pemex).

o

@ Pellets de diéxido de uranio que se usan como
combustible para los reactores nucleares.

& Carbdn mineral: entre otros usos, se utiliza como combustible
para generadores eléctricos.

loremos

o Ex

Observa el mapa de la pagina 59 de tu Atlas
de México, localiza tu entidad y la produccion
que tiene; después, en tu cuaderno contesta
las siguientes preguntas.

;Qué entidad tiene mayor produccion ma-
nufacturera? ;Cudles aportan menos en esta
industria?

Investiga qué industrias manufactureras hay
en tu entidad y presenta al grupo los resultados
de tu busqueda.



F N Apliquemos lo aprendido

é < Consulta en...

Para saber en qué entida-
se extraen los minerales en
ico U otros datos interesantes,

a la pagina: <https://www.
Ji.org.mx/temas/mineria>.

Observa el proceso de elaboracion del siguiente producto.
Anota en las lineas un texto que lo describa y comenta con tus
companeros cudl es su utilidad. Entre todos, identifiquen a qué
tipo de mineral corresponde la materia prima del producto.

Investiga el proceso de elaboracion de algln otro producto,
describelo mediante dibujos en tu cuaderno y explicalo a tus
companeros.
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COMERCIO Y TURISMO

&C_@men_@_mo_s_

Leccion

+¢ Con el estudio de esta leccion
explicards laimportancia del
comercio y el turismo para la
economia nacional.

Ademas de la agricultura, la ganaderia y la mineria, que generan
productos basicos, se realizan otras actividades cuya funcion es
comprar, vender y distribuir estos productos para que lleguen

ala poblacion.

Jazmin describié algunas actividades econdmicas que se llevan
acabo en su ciudad, subrayalas sobre la carta y comparalas con

las que subraye otro companero.

r Actividad

Para saber mas sobre estas actividades, lee

la siguiente leyenda de Baja California Sur.
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El tesoro de Pichilingue

Corria el siglo Xxvi cuando fue inaugurada, en el afio
1565, la ruta maritima Manila-Acapulco. Desde esa
fecha, mil galeones (barcos) siguieron el mismo camino
durante 250 afos, trayendo de Asia telas de seda,
articulos de jade y marfil, muebles tallados, perlas y
joyas valiosas. De la Nueva Espafia se llevaban cacao,
cobre, plata y otros productos.

Este comercio entre los dos continentes desperto
la codicia de potencias como Inglaterra, que permitio a
piratas de su pais asaltar a los galeones. Uno de estos
corsarios fue Francis Drake, quien en 1578 recorrio el
litoral del océano Pacifico atacando y saqueando barcos
y puertos. El botin adquirido fue muy valioso, sobre
todo por el oro y la plata que contenia.

Uno de los barcos que asalto fue la nao Santa fe, a
la altura de Cabo Corrientes, que llevaba en su interior
un riquisimo cargamento de monedas de oro, perlas
y joyas. Perseguido de cerca por dos embarcaciones
espafiolas, se dirigio al norte, rumbo a la peninsula de
Baja California, penetré en la bahia de La Paz y se detuvo
frente a la bahia de Pichilingue.

Ahi, Drake decidié esconder el tesoro; con tres
hombres bajo a tierra y sepultd los cofres, no sin antes
tomar las debidas referencias geograficas para su
posterior recuperacion.

Luego, desplego sus velas y enfild al sur para pasar
por el estrecho de Magallanes y retornar a su patria.

Lo que fue un secreto quedo al descubierto, porque
unos indigenas pericués, que habian llegado unos dias
antes a la bahia, observaron de cerca los movimientos
de los piratas, aunque sin saber con certeza lo que
ocultaron. Asi, de boca en boca, fue transmitiéndose
la noticia hasta llegar a oidos de los colonizadores
espafioles, quienes se apresuraron a buscar el botin.

Han pasado mas de 400 afios y el tesoro no ha sido
encontrado.
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Antes del comercio
se practicaba el true-
gue, que consiste en que una
persona da algo a cambio
de alguna cosa que necesi-
ta: una gallina por una me-
dida de maiz. Con el paso
del tiempo se comenzd a
utilizar el cacao como mo-
neda, posteriormente se
sustituyo por las monedas
de oroy plata. Ahora se usan
monedas de niquel y billetes.

4 Un dato interesante

Junto con un companero responde las siguientes preguntas en
tu cuaderno:

e ;Qué actividad econdémica permitia el intercambio entre
Asia y América?

e ;Qué productos exportaba Nueva Espana?, ;cudles im-
portaba?

e ;Por qué consideran que los marineros se arriesgarian a hacer
vigjes tan largos en los que se podian perder, encontrarse
con piratas, enfermarse y finalmente morir?

En grupo, elaboren una definiciéon de comercio.

., BN &

@ Los productos que consumimos, como la verdura, la carne y la ropa, llegan a nosotros gracias a servicios como el comercio y el transporte.



Leccion

¢ En México contamos con servicios de salud, educativos y financieros de buena
calidad, pero es poca la poblacion que tiene acceso a ellos.

4

mas

El comercio, el turismo, las comunicaciones, los transportes, la
educacion, el trabajo que se hace enlos hospitales y en las oficinas
de gobierno son, entre otras, actividades consideradas como
servicios que se requieren para que la poblacion tenga una
buena calidad de vida.

El comercio como un servicio

El comercio consiste en la compra y venta de productos y
servicios mediante un elemento comuan: el dinero. Puede ser
interno o externo.

El comercio interno es el que se lleva a cabo dentro del pais,
es decir, entre sus ciudades, estados y localidades.

El comercio externo se realiza con otros paises. Una forma de
llevarlo a cabo es mediante la creacion de acuerdos con distin-
tos paises para comercializar productos o servicios con algunos
privilegios. Por ejemplo, el Tratado de Libre Comercio de América
del Norte (TLCAN), que incluye a Canadd, Estados Unidos y México.
El comercio externo consiste en laimportacion y la exportacion.
La importacion es el acto de comprar productos hechos en el
extranjero, y la exportacion es la venta de productos hechos en
México a otros paises.

i g e st 1

% Ciudad Universitaria en la Ciudad de México.
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‘ Actividad

Organicense en equipos. Cada equipo elegira
una de las siguientes regiones:

e Ciudad industrial (Monterrey).
e Sembradios (Valle del Yaqui en Sonora).
e Zona minera (Zacatecas).

Gas natural
0.7%

Petroquimica
2.5%

Derivados del

Importacion [EXportacion
LA

Partes para grabadoras
y emisores de television
2.5%

Manufactureras
85.2%

Accesorios y
partes de vehiculos
5.4%

Aparatos eléctricos
de telefonia
3.5%

Valor total de importaciones,
2012 (miles de ddlares)
244192909

e Pozos petroleros (llanura costera de Cam-
peche).
e Puerto pesquero (Guaymas).

Observen la grafica que muestra los productos
que México importa y exporta.

Exportacion __| Petroleo crudo

13.7%

Petroleras—

Otras (aceite, gas,
— energia eléctrica)
2.4%

13.4%

i

No petroleras
84.8%

H

Agropecuarias
1.8%

3

Extractivas
1.4%

Televisiones
4.2%

:

Manufactureras
81.6%

Aparatos eléctricos
4.6%

Automoviles
tipo turismo
6.9%

Valor total de exportaciones,
2012 (miles de dolares)
246076574

Fuente: Estadisticas del comercio exterior de México. Preliminar, agosto 2012.
<http://www.inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/continuas/economicas/exterior/mensual/ece/

ecem.pdf>.

Anoten en su cuaderno el tipo de productos
que se mencionan en la grafica y que su re-
gion produce y puede exportar. Incluyan una
region diferente de la suya ala que le interesaria
comprarselos. También escriban los productos
dela grafica que necesitan importar y la region
que puede vendérselos.

Pidan a su maestro que diga: “Es momento
de... exportar”; cuando esto suceda buscaran al
equipo que represente laregion ala que piensan
ofrecerle sus productos. Deber@n convencerlos
recordandoles que ellos no los producen.

Sumaestro mencionara: “Es momento de...
importar”; entonces buscaré@n al equipo que re-

presente la region ala que necesitan comprarle
algln producto e intentaran convencerlo para
que lo venda.

En grupo, identifiquen los productos de mayor
y de menor demanda. ;A qué tipo de actividad
economica pertenecen esos productos: agrope-
cuaria, minera o industrial?

Comenten:

e ;Qué region requirio mas productos?

e ;Qué region vendié mas productos?

e ;Qué pasaria sien México solo se practicara
la exportacion y no la importacion?




Al comparar las exportaciones con las importaciones de un pais
podemos entender aspectos importantes de su economia. Es
frecuente que los paises menos desarrollados exporten mate-
rias primas e importen productos terminados y servicios con
tecnologia agregada.

En nuestro pais el producto de exportacion que genera
mas dinero es el petroleo crudo y el de importacion en el
que mas gastamos es la gasolina; aunque ésta se obtiene
del petréleo, no contamos con la tecnologia, las refinerias y los
laboratorios suficientes para transformarlo en gasoling,
por lo que la compramos a Estados Unidos, principalmente.

De vacaciones

El turismo es otra actividad econémica. Se considera como un
servicio que permite la recreacion de las personas al viajar a
diversos lugares culturales y naturales.

Para México constituye una de las tres fuentes de mayor
ingreso econémico, después de la venta del petroleo y el di-
nero que envian los emigrantes (remesas). Ocupamos el lugar
14 en el mundo por el dinero que recibimos de los turistas
extranjeros, y el octavo lugar respecto al nimero de turistas que
deciden visitarnos. Lo anterior nos indica que, aunque vienen
muchos visitantes, no es aqui donde mas gastan. Es el turismo
nacional el que aporta los mayores ingresos.

Otras estadisticas muestran que la mayor parte de los mexica-
nos se emplea en los servicios, y pocos trabajan en actividades
agropecuarias y forestales. Son los servicios los que generan
mayores ingresos para el pais.

De acuerdo con los lugares que los visitantes consideran mas
atractivos, el turismo se clasifica en turismo cultural, ecoturismo,
turismo de aventura (ciclismo de montafa, rafting o bajada de
rios, entre otros), turismo de playa y turismo de negocios.

¢ Plataforma petrolera en Campeche.

& Refinerfa en Canada.

Exploremos

Observen lasimagenes de la paginasiguiente y
anoten debajo de cada una el tipo de turismo
que representa.

Formen cuatro equipos y pidan al maestro
que asigne a cada uno un tipo de turismo
(excepto el de negocios).

Dibujen en hojas sueltas los simbolos que
representen los diferentes atractivos del tipo
de turismo que les toco.

Busquen en su Atlas de México los luga-
res donde pueden encontrar esos atractivos.
Si son de tipo cultural, revisen la pagina 34; si
corresponden a ecoturismo, consulten la 37;
paraturismo de aventura,las 12,14y 15,y para
el de playa, la 43.

Anoten en su cuaderno los estados o regiones
en donde se concentra el tipo de turismo que
les toco. Guarden su informacion para utilizarla
mdas adelante.
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% Canodn del Sumidero, Chiapas. % Tacotalpa, Tabasco.
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& Zona arqueoldgica maya Uxmal, Yucatan. @ Playa del Caribe mexicano.

¢ De acuerdo con la Organizacion Mundial de Turismo, los principales destinos turisticos de México, que captan cerca de 60%
del flujo turistico extranjero, son Quintana Roo, Yucatan y Chiapas.

Muchas personas que se dedican a la construccion y a las
actividades turisticas no saben respetar la naturaleza y han
destruido o contaminado ecosistemas donde habitaban especies
representativas de nuestro pais.

El ecoturismo o turismo ecologico permite y fomenta en
los turistas un conocimiento y un contacto mas directo con la
naturaleza, no sélo para admirarla, sino también para entender
su dinamicay reconocer su importancia para la calidad de vida
en todo el planeta.




F N Apliquemos lo aprendido

Como viste, en México existen muchos lugares atractivos para
el turismo que incluyen elementos naturales y culturales.

Con los dibujos que hicieron sobre los tipos de turismo y la
informacion que obtuvieron del Atlas de México, elaboren un
cartel o un mapa mural en grupo.

Sihacen un cartel deben mostrar la riqueza de los lugares que
son atractivos para el turismo, tanto naturales como culturales,
y resaltar la importancia de disfrutarlos y cuidarlos.

Sioptan por elmapa mural, localicen los lugares turisticos del pais
y coloquen los dibujos que representan el tipo de turismo que les
toco, en los estados y lugares donde se concentran los atractivos.

En caso de que no tengan mapa mural con division politica,
tracen uno sobre un pliego grande de papel y peguen ahi sus
dibujos. También pueden aprovechar el mapa de produccion
agricola que hicieron en la leccion 1 de este bloque.

Ponganle un titulo a su cartel o a su mapa mural y nombren
un representante de cada tipo de turismo para que explique al
grupo en qué consisten los atractivos que investigaron.

Para terminar la leccién, reflexionen sobre la importancia de
los servicios.

Lean la siguiente nota y comenten: ;qué pasaria con el empleo
y los ingresos familiares si no existieran los servicios?

< Consulta en...

Visita la pagina < http://
tame.inegi.org.mx/>. Da clic
| icono Economia, después en
btema Sector terciario e in-
a al apartado Servicios, para
conozcas los servicios en
que trabajan mas hombres

mujeres. r\§
|

/ Servicios de México

En 2005, el sector econémico de servicios
de Méxicorepresentd dos terceras partes del
total de ingresos obtenidos entodo el paisy
mas de lamitad de la poblacién empleada.
Eso muestra que en los inicios del siglo xx1
comienza el transito hacia una economia
de los servicios.

¢ Cancun, QuintanaRoo.

Todas las actividades econémicas que has visto en este bloque
generan empleos e ingresos que se distribuyen y se gastan de
diferente manera, como verds en la siguiente leccion.




Cancun, Quintana Roo

2 Como estas, Donaif?
anhora estoy con mis
poblado lamado

inimos a \a fiesta

ntana Roo, pero
s abuelos, €N un
d\o de la selva. \
icipa todo el pueblo.

en Cancan, Qui

icita en casa de mi
en me

Me lamo
papas y mi

Tihosuco, de construcciones

alimentarse; i
con nosotros pe
mo dice M mama,
trabajadora.

nun restaurant
alo que gana. Vivi

e alcanza para
invitamos a Vivir
su pueb\o, que, €O
habita gente Mmuy
Mi papa trabaja €
que no le alcanz
0s del \nfonavit.
ines de semanad 3
n dia puedas veni

e de Cancin como |

dice
ahorr
Los fi
que algu

acuario.
Mar de Cancun.

Mario Pech

& Acuari
uarioen C ,
mportante qauncun, Quintana Roo, ciudad
al turi e se ha desarroll
urismo. ado graCiaS




iCUANTO GANAN & Fon e'I festu,dio degsta Ichién
Y EN QUE LO GASTAN? identificaras las diferencias

econdmicas en México.

Comencemos

Como leiste en la carta, en México hay familias que cuentan
con lo necesario para vivir bien, pero hay muchas otras que
todavia carecen de lo indispensable. Después de leer lo que le
cont6 Mario a Donaji, ;como imaginas que vive su familia?, ;y
la de sus abuelos?

Comenta con tus companeros lo que opinas acerca de si
cuentan con lo necesario para vivir bien.

Con la ayuda de su maestro, en su cuaderno Suponiendo que el ingreso familiar mensual
enlisten los siguientes bienes y servicios que esde dos salarios minimos ($5372.28), anoten
necesitan en su casa: alimentos, ropa, vivienda,  si es suficiente para cubrir los gastos que cal-
servicios de salud, educacion y transporte. Junto  cularon y siles alcanza para ahorrar. Comenten
a cada uno, anoten el costo y la frecuencia con  los resultados con sus companeros.

que los adquieren. Calculen lo que gastan por

mes.

\ 7/

0S mas

;Para cuanto alcanza?

Cada familia tiene la posibilidad de adquirir bienes y servicios,
como alimentos, ropa, vivienda, servicios de salud y educativos,
de acuerdo con el ingreso o salario que recibe. A esta posibilidad de
comprar mas o menos productos se le conoce como poder adquisi-
tivo. Cuando en una familia disminuyen los ingresos o aumenta el
costo de los productos que necesita, su poder adquisitivo disminuye.

Con el fin de que las familias mexicanas satisfagan sus necesida-
des basicas de alimentacion y vestido, el gobierno hizo una lista de
bienes y servicios que incluye alimentos y bebidas, ropa y calzado,
vivienda, transporte, educacion, servicios de salud y diversiones,
a la que llama canasta basica. La suma de los precios de estos
productos sirve como para@metro para determinar cuanto debe
ser el salario minimo que se le pague a un trabajador. Este salario

% El poder adquisitivo de una familia

. . . e depende de sus ingresos y de los
minimo equivale aproximadamente a $73.00 diarios. costos de los productos basicos.

De todos los productos de la canasta basica, los alimentos se
consideran los de mayor importancia.



IV

‘ Actividad

Observa estas imagenes.

-

% Alimentos $800, medicinas $400, pasajes $200. @ Alimentos $1800, vivienda $2 200, salud $600, transporte

Ingreso: un salario minimo en un mes ($1 760, $1000, educacion $800. Ingreso: cinco salarios minimos
aproximadamente). ($8100).

El abuelo de Mario recibe un ingreso mensual aproximado de
$2 020.00, que comparte Gnicamente con la abuela. Gasta
aproximadamente $1000.00 en alimentos durante un mes,
$500.00 en gastos de su salud, $350.00 en transporte y no paga
renta ni gastos de escuela.

;Cuanto ahorra?

Ahora observalo que recibe mensualmente el papa de Mario
y los gastos que tiene.

v

< Un dato interesante

De los nifios y las nifias que
trabajan, uno de cada 10 recibe
menos de un salario minimo, cinco
de cada 10 reciben algun pago
que no sobrepasa dos salarios

;Cuanto ahorra?

Contesta en tu cuaderno:

minimos, y cuatro de cada 10 no ;Quién de los dos tiene mayor poder adquisitivo y por qué?

reciben ninguna remuneracion.

/Qué opinas de que los nifios Segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de

trabajen? Desarrollo Social (Coneval), en 2013 el costo de los alimentos de
\o / la canasta basica para una persona se calculaba en $1216.68

al mes en areas urbanas.

Segun el censo de poblacion, 45 de cada 100 personas ocu-
padas obtienen entre uno y dos salarios minimos, por lo que
sus ingresos resultan insuficientes para cubrir sus necesidades
minimas de alimentacion.

F_



Como veras a continuacion, entre los estados del pais también
hay grandes diferencias en los ingresos de las familias.

Relnete con uno de tus companeros y completen el mapa de
Desarrollo socioeconémico en México, que esta en el anexo,
pagina 193.

Primero, en la tabla de la pagina siguiente identifiquen
el grado de desarrollo socioeconémico de cada una de las
entidades, a partir de los datos de ingreso de la poblacion.
Tomen en cuenta la simbologia del mapa y coloreen cada
entidad segln corresponda.

Después, identifiquen en su mapa la region del pais con
mayor namero de estados que tengan menor desarrollo
socioecondémico, y la region con mas entidades con mayor
desarrollo socioeconoémico. Identifiquen su entidad y anoten
sus conclusiones en el cuaderno.

Finalmente, discutan en equipo si al observar una ciudad y
la forma de vida de su poblacion se puede deducir el grado de
desarrollo econémico de un estado

Ver anexo

Desarrollo socioeconémico en México

& Escuela en la Ciudad de México.



1V

Entidades federativas por grado de desarrollo socioecondmico

Grado de desarrollo socioeconomico Entidad federativa

Muy alto (iudad de México

Alto Aquascalientes, Coahuila, Jalisco, Nuevo Ledn

Medio alto Baja California, Baja California Sur, Chihuahua, Sonora, Tamaulipas

Medio Cglima, Estad(? de México, Morelos, Nayarit, Querétaro, Quintana Roo,
Sinaloa, Yucatan

Medio bajo Durango, Guanajuato, Michoacdn, Tlaxcala, Zacatecas

Bajo Campeche, Hidalgo, Puebla, San Luis Potosi, Tabasco, Veracruz

Muy bajo Chiapas, Guerrero, Oaxaca

% El grado de desarrollo
socioecondmico de una entidad
se mide tomando en cuenta
indicadores como salud, educacion,
empleo y estado de la vivienda.
Fuente: Inegi, 2013 <http://sc.inegi.
gob.mx/niveles/indexjsp>.

¢ Laeducacion en
Meéxico contribuye
alograr un alto
grado de desarrollo
socioeconomico.

Formen equipos y elaboren un collage sobre la desigualdad en
el desarrollo econémico del pais. Para ello, dividan una cartulina
en tres partes: en la primera coloquen ilustraciones de una en-
tidad que tenga un alto desarrollo econémico; en la segunda
parte, las imagenes de un estado con desarrollo econémico
medio, y en la tercerq, las que muestren un estado con bajo
desarrollo econémico.

Muestren su trabajo y expresen su opinion sobre la desigual-
dad econdmica en el pais.




Lee las entrevistas, anota debajo de cada una la actividad econo-
mica a la que consideres que se dedican los adultos, el nombre
de un estado del pais donde pueden estar viviendo y las razones
por las que piensas asi.

Dibuja en tu cuaderno como te imaginas que es la casa y el
lugar donde viven los dos nifos.

;Cudl de los dos nifios pertenece a una familia con mayor
poder adquisitivo? Subraya en las entrevistas los elementos que
consideraste para decidir.

/Qué aspecto de la forma de vida de los dos ninos consideras que
genera mayor desigualdad socioeconémica entre ellos?, ;por qué?



146

£ Mis logros

Lee los textos y después contesta las preguntas. Selecciona la

respuesta correcta.

L i N,
&

/ iHola! Soy Rodrigo, vivo junto al mar en Isla Arena, en /
Campeche; hace mucho calor, pero siempre se siente la
brisa y refresca. Aqui todos son pescadores, yo también
cuando le ayudo a mi papa. Los domingos vamos en
lancha a pasear con mis abuelos y mis tios.

Si te da calor, jpum!, puedes echarte un clavado en
el agua y vya.

Mi tia hace cantaros de barro y los vende; mis her-
manos la miran atentos porque quieren aprender. Si
vienes te llevo a pasear.

jHolal, soy Gabriela, vivo en la Ciudad de
México. Cuando salgo de la escuela con
mis hermanos al mediodia mi mama nos
recoge. Ellatrabaja en la tarde vendiendo
ropa; yo soy buena para ayudarle. A veces
me quedo en mi casa con mis hermanos
a hacer la tarea.

N

Las actividades econémicas que realiza la familia de Rodrigo

son:

Primarias y secundarias.
Secundarias y terciarias.

Solo primarias.

Oroy plata.

Terciarias y primarias.

Las actividades econémicas primarias incluyen:
La siderargica y la petroquimica.
El turismo y el comercio.
Las actividades agricolas y forestales.
Los servicios y el transporte.

Son ejemplo de minerales energéticos:
Fierro y manganeso.
Plomo y cobre.

Petroleo y carbon.

;Qué es el poder adquisitivo?
Es la posibilidad de comprar més o menos productos.

Es poder comprar todo lo que queramos.
Es comprar sélo lo que necesitamos.
Contar con los servicios que necesitamos.

;Como es el grado de desarrollo econémico de las entidades
de donde son los nifos?
Medio y alto, respectivamente.
Bajo y muy alto, respectivamente.
Muy bajo y medio, respectivamente.
Medio y muy alto, respectivamente.



wvIinNnrNncCcaAOOINnNoOrinn

Es tiempo de que evalles lo que aprendiste en este bloque. Lee cada enunciado y marca con una
(/) el nivel que alcanzaste.

Lo hago Necesito ayuda

Aspectos para evaluar Lo hago bien con dificultad para hacerlo

Localizo y represento en mapas de México productos
agropecuarios, pesqueros y forestales.

Interpreto grdficas y tablas sobre los recursos
forestales y minerales.

Flaboro carteles y mapas murales sobre actividades
turfsticas y comerciales.

Interpreto informacion estadistica y la represento
en mapas.

Escribe una situacion en la que apliques lo que aprendiste, hiciste e investigaste en este bloque.

Dificilmente

Aspectos para evaluar Siempre Lo hago a veces lo hago

Reconozco la importancia de los recursos agropecuarios
y forestales para la alimentacidn y la industria.

Valoro la importancia de los minerales para la produccion
de maquinaria y otros productos que utilizamos.

Reflexiono acerca de la importancia de las actividades
econémicas y el turismo para el desarrollo del pafs.

Me propongo mejorar en:
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iQue tal, Donajf! ,Como estas?
y vivo en un puebl

Me llamo Emilia
\a escuela,

Me gusta mucho ir
compartimos con los alumnos de
Ernesto nosS ensefia a todos juntos
tenemos €s un gran patio para jugar.

Al salir de la escuela me Voy

de una sola planta, cOn piso de tierray he

nos espera a mi hermana y & mi con algo

llegamos ella estaen €l fog
de barro, pero o que mas Me 9

de colores que s€ d
mos U

mas altoy ahin

primero a

funas
En casa también tene

un columpio en el arbol
Cuando nos enfermamo
de salud del pueblo, aunque
que necesitamos Y yamos hasta 12 cab

nos dice que alguno
terminando de estudiar.
Espero que t€ gusten 1as fotos qu

Saludos.

ito de Hidalgo lam
aungue 010 haya

y nos organiza M
directito a mi casa

on haciendo tortill
usta es la flor

anenjulioy agosto.
n patio grande.

s mi mama nos
a veces no 1l

< de los medicos qu

I

Epazoyucan, Hidalgo

ado Epazoyucan:

un salon queé
ado. Pero el maestro

uy bien. Lo quesi

sexto gf

que es muy bonita: €5

cha de adobe. Mi mama siempre
da que

delicioso para comer. (&
a5 amano'y frijoles en olla
del maguey con huevo y 1as

Mi papa nos puse
divertimos mucho.
llevaala unidad
ienen 1as medicinas

era municipal Ella
5 atienden estan

0S

ec
e no

e te envio.

@ Epa
ZOYUC i i
mUChg ‘ a: quere decir en ndhuatl “lugar d
COdnaryp uzote, una yerba que se usa 9ar :
que también es medicinal o
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Leccion

LCOMO VIVIMOS «» (on el estudio de esta leccion
LOS MEXICANOS? compararas la calidad de vida

de las entidades del pais.
Q@ Comencemos

Al'igual que Emilia, escribe en tu cuaderno un texto acerca de
como son tu casa, tu escuela y la comida que te gusta. Ilstralo
con dibujos y preséntalo al grupo.

Después, comenta con tus companeros las respuestas a las
siguientes preguntas:

e ;Por qué es necesario que tengas casa y alimentos?
e ;Por qué es importante que las nifas y los ninos asistan a
la escuela?

v

- ' «<* Un dato interesante
@A&L&Dﬂﬂmﬂs mas En México, 6 de cada 100
hombresy 8 de cada 100 mujeres

de 15 afos y mas no saben leer
ni escribir.

Como viste en la leccion anterior, algunas personas no cuen-
tan con lo necesario para vivir. Esto ocasiona desigualdad en
la vivienda, la educacion y la salud de la poblacion mexicana.

& Para conocer la calidad de vida
de la poblacién se toman en cuenta
la alimentacion, la educacion, la

A |eer Yy eSCI’ibil’ salud, la vivienda y el ambiente,

principalmente.

La educacion tiene como finalidad preparar a
hombres y mujeres para que tengan un mejor
proyecto de vida y puedan satisfacer sus nece-
sidades. Sin embargo, en nuestro pais muchas
personas no asisten a la escuela, por lo que no
saben leer ni escribir. A estas personas se les
llama analfabetas.

Para saber qué parte de la poblacién es anal-
fabeta se utilizan los datos sobre la poblacion
de 15 anos y mas que no sabe leer ni escribir
y la que no termind su educacion primaria.




Exploremos
Elabora un mapa de analfabetismo en México Anaranjodo: entidades con nivel de analfa-
tomando en cuenta los datos de abajo. Para betismo medio.
ello, calca el mapa de la pagina 20 de tu Atlas Rojo: entidades con nivel de analfabetismo
de México y colorea cada grupo de entidades alto.

como se indica:

No olvides anotar todos los elementos que

\erde: entidades con nivel de analfabetismo  debe tener un mapa. Al terminar, compara la
muy bajo.
entidades con nivel de analfabe-  paferos.
tismo bajo.

informacion de tu mapa con la de tus com-

Analfabetismo en México en 2010*

Muy bajo

De 1a4 de cada 100 personas no
saben leer ni escribir.

Aquascalientes, Baja California, Baja California Sur, Coahuila, Chihuahua,
Distrito Federal**, Durango, Estado de México, Jalisco, Nuevo Ledn, Quintana
Roo, Sonora y Tamaulipas.

Bajo

De 59 de cada 100 personas no
saben leer ni escribir.

Campeche, Colima, Guanajuato, Morelos, Nayarit, Querétaro, San Luis Potosf,
Sinaloa, Tabasco, Tlaxcala, Yucatén y Zacatecas.

Medio

De 10 a 14 de cada 100 personas no
saben leer ni escribir.

Hidalgo, Michoacdn, Puebla y Veracruz.

Alto

Mds de 15 de cada 100 personas no
saben leer ni escribir.

Chiapas, Guerrero, Oaxaca.

* Inegi. Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
** Ahora Ciudad de México.

_



Mi casa es tu casa

La vivienda es el lugar en donde la familia habita, convive y se
desarrolla. De acuerdo con la Constitucion, todos los mexicanos
tenemos derecho a tener una vivienda digna y decorosa que
propicie la integracion familiar, contribuya a generar un clima
favorable para la poblaciéon en edad escolar, reduzca los riesgos
que afectan la salud, y facilite el acceso a sistemas de informa-
cion y entretenimiento modernos.

La poblacion que no cuenta con energia eléctrica, agua
entubada, sanitarios y espacio suficiente carece de una buena
calidad de vida. Ademas, esto contribuye a que el aprendizaje
de los menores de edad sea menos eficaz.

De las viviendas que se muestran en las fotografias de estas
dos paginas, ;cudles consideras que tienen los servicios basicos
de aguaq, luz y drenaje?

Leccion

% Para cubrir algunas de nuestras necesidades basicas requerimos
una vivienda que tenga los servicios indispensables, como
energia eléctrica, agua entubada, sanitarios y espacio suficiente.




\'

En la tabla de la pagina siguiente, subraya con verde los tres
porcentajes mas elevados de cada columna y con amarillo los
tres mas bajos. Después, contesta las preguntas:

e ;Cudles son las tres entidades con mas viviendas sin dre-
naje ni sanitarios?

e ;Cudles son las tres entidades con menor porcentaje de
viviendas sin drenaje ni sanitarios?

e ;Qué entidades requieren mayor atencion para cubrir sus
necesidades de agua entubada?

e ;,Qué entidades tienen mas viviendas con energia eléctrica?

Localiza en la tabla tu entidad y contesta:
e ;Como son los porcentajes de vivienda en tu entidad?

e ;Como puede afectar esta situacion la vida diaria de las
personas que viven ahi?

¢ Es muy dificil y costoso llevar
agua potable y energfa eléctrica a
todos los mexicanos, por lo que es
necesario cuidar estos recursos y no
desperdiciarlos.




Leccion

Condiciones de la vivienda en México

Entidad federatva | gonuicicoit i | energiaeléctrica | agua ntubada
Agquascalientes 22 0.7 2
Baja California 6.3 1.1 47
Baja California Sur 58 3.1 119 @ Una parte importante del agua
Ganpec E 5 I Rl
(oahuila 44 0.7 3.2 en fugas de la red hidraulica
G E 0 B e
Chiapas 19.6 3.7 26.2 vivier;wdas carecen de agua potable.
Chihuahua 6.8 33 51 Es necesaria la colaboracion de
Distrito Federal™ 08 0.1 25 todos para cambiar esta actitud.
Durango 1.7 36 7.1
Guanajuato 10.7 1.6 8.1
Guerrero 283 42 38
Hidalgo 16.6 29 12.8
Jalisco 3.1 0.8 54
Estado de México 8 0.8 78
Michoacdn 14.6 1.8 119
Morelos 76 1 124
Nayarit 6.5 3 1.7
Nuevo Ledn 2.8 04 3.
Oaxaca 304 53 30.2
Puebla 15.1 19 16.2
Querétaro 9 2.1 8.1
Quintana Roo 6 2.1 83
San Luis Potost 19.5 4] 16.9
Sinaloa 9.1 12 9.7
Sonora 10 19 5.6
Tabasco 83 14 26.2
Tamaulipas 11.9 18 49
Tlaxcala 7.2 1.2 44
Veracruz 19.8 3.2 23.7
Yucatdn 19.9 2 5.6
/acatecas 1 1.5 8.3

* Ahora Ciudad de México.
Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda, Inegi, 2010, <http://www3.inegi.org.mx/Sistemas/
temasV2/Defaultaspx?s=est&c=17484>.

Comenten en grupo en qué actividades utilizan la energia
eléctrica y el agua potable y por qué son importantes.

Finalmente, redacten en su cuaderno un texto sobre la ne-
cesidad de cuidar la energia eléctrica y el agua. Comparen su
texto con el de sus companeros.

—




Vivir mas y mejor

< Un dato interesante

En nuestro pafs,en 2015 | ;A donde acudes cuando te enfermas?

se dio a conocer que de cada
100 muertes, 55 eran hombres

y 45 mujeres El acceso a los servicios de salud y los avances de la medicina

/ sereflejan enlasalud dela poblacion. Una forma de evaluar la
calidad de vida, es decir, los problemas de salud, alimentacion
y prevencion de enfermedades de la poblacion, es midiendo
el promedio de anos que viven las personas, lo cual se conoce
como esperanza de vida. En nuestro pais la esperanza de vida
es de 75 anos.

Aguascalientes 75
Baja California 73
Baja California Sur 75
Campeche 75
(Coahuila 75
Colima 75
(hiapas 72
Chihuahua 71
Distrito Federal* 75
Durango 74
(Guanajuato 75
Guerrero 72
Hidalgo 74
Jalisco 75
Estado de México 74
Michoacdn 74
Morelos 75
Nayarit 74
Nuevo Leon 75
Oaxaca 72
Puebla 74
Querétaro 75
Quintana Roo 75
San Luis Potosf 74
Sinaloa 74
Sonora 75
Tabasco 74
Tamaulipas 75
Tlaxcala 74
Veracruz /3
Yucatdn 75
/acatecas 74

* Ahora Ciudad de México.
Fuente: Conapo. Proyecciones de la poblacién 2010-2050.
http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPO/

@ Debido al avance de la medicina, nuestra esperanza de
vida es mayor que la de generaciones anteriores, como

las de nuestros padres o nuestros abuelos. Proyecciones/2010_2050/RepublicaMexicana.xlsx (Consultado
el 25 de febrero de 2014).

_



Calca el mapa de la pagina 20 de tu Atlas de
México y, tomando en cuenta la informacion
de la tabla de la pagina anterior, colorea las
entidades federativas de acuerdo con los rangos
de esperanza de vida:

Ahora responde:

Leccion

e ;Qué entidades federativas se encuentran
en el rango mas alto?
e ;Cudles estan en el rango mas bajo?

e ;En qué rango se encuentra la entidad

Rojo: 71 anos, nivel bajo.
Anaranjado: 72 a 74 anos, nivel medio.
75 anos, nivel alto.

donde vives?
e ;Cudl es la esperanza de vida de tu enti-
dad?, ;es mayor o menor que la esperanza

de vida del pais?

No olvides poner un titulo a tu mapa, hacer
tu cuadro de simbologia y copiar la escala, la
rosa de los vientos y las coordenadas del Atlas.

mm lo aprendido

Revisen elmapay la grafica de la pagina 31 del Atlas de México,
las tablas de las paginas 155 y 156 de este libro, asi como la
que aparece en esta pagina y contesten lo siguiente:

e ;Cudles son las entidades con menor analfabetismo y mayor
esperanza de vida?, jcudl es su nivel de ingreso?

e ;Coinciden con el nivel de ingreso?

e ;Por qué consideras que es asi?

s |

¢ La atencion médica oportuna es uno de los factores
que mas influyen para elevar la esperanza de vida de
la poblacion.

* Ahora Ciudad de México.

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Sistema de cuentas nacionales 2011,
<http//www.inegi.org.mx/sistemas/olap/proyectos /bd/consulta.asp?p=16859&c=17383&s
=est&cl=3#>, <http://www.inegi.org.mx/lib/olap/consulta/General_ver4/MDXQueryDatos.
asp?proy=pib_est2003>.

e ;Cudles son las causas que en la actua-
lidad favorecen una vida mas larga para
las personas?

(ampeche Alto
Distrito Federal* Medio
Tabasco Medio
Nuevo Leon Medio
Coahuila Medio
Quintana Roo Medio
Querétaro Medio
Sonora Medio
Tamaulipas Medio
Baja California Sur Medio
Aguascalientes Medio
(hihuahua Medio
(olima Medio
Baja (alifornia Medio
Jalisco Medio
Sinaloa Medio
Durango Medio
San Luis Potosf Medio
Yucatdn Medio
Guanajuato Medio
Morelos Bajo
Estado de México Bajo
Jacatecas Bajo
Veracruz Bajo
Puebla Bajo
Hidalgo Bajo
Nayarit Bajo
Michoacdn Bajo
Tlaxcala Bajo
Guerrero Bajo
Oaxaca Bajo
Chiapas Bajo




Cjudad de México 3 B

Hola, Donaj:
muy grande y tiene lugares ::
.

Me \lamo yolotl y vivo €n |a Giudad de México; s
bonitos, COMO el Castillo de Chapultepec, el Angel de la \ndependenc'\a, %
Xochimilco, Museos Y muchas €0sas mas. ) 4 ;

iudad. Es un lugar

A mi me encanta Xochimilco: S€ localiza en el sur delac

chas plantas y un lago por el cual algunos de sus habitantes €

, que son como lanchas de madera. Hace poco fuimos
dimos pasear en trajinera poraue la gente del
ue ahora esta muy contaminada.

Mi tio comento que también en San Cristobal de [as Casas hay proble
ambientales porque los bosques S€ estan perd'\endo. Nos platico que,
de nifio, 105 arboles eran a0n parte de esa ciudad, que hadia todos 105
lados se podian Ver espacios cubjertos de pinos Y que ahora solo se ven

sembradios, ganado, y los arboles estan cada Vez mas \ejos.
En tu estado, ;que ambiental existe Y com

Te mando una foto ela \ndependenda‘, <e ve muy bonito

ue yalo limpiaron.

con mu
trasladan en trajineras
con la familia, pero no pu

lugar estaba limpiando el agua, q
mas

oles afecta?

del Angel d

porq
Yolotl
— I
Elstnge(\jde la Independencia
no de los monum '
ent i
;Iep,(jsentativos dela Ciudzsd i)
e 7. . ;
§ éxico, la capital del pais. p
7)
eay



Leccion

LOS PROBLEMAS «» Con el estudio de esta leccion
AM B IENTALE S D EM EX' CO distinguiras los principales

problemas ambientales de

México.
&)mencemos

Los problemas ambientales, como en la ciudad
donde vive Yolotly en las areas rurales, deterioran
el agua, el suelo y el aire, y afectan la salud de
la poblacion, por eso debemos conocer como 'y
por qué se originan, y qué podemos hacer para
evitarlos. Identifica qué problemas ambientales
hay en el lugar donde vives. Escribelos en tu cua-
derno; los vas a utilizar en la siguiente actividad.

@ Las personas que lavan en los rios
usan productos que contaminan

el agua.
4 L] o
¥ Actividad
En equipo, completen el siguiente mapa mental Seleccionen el mas completo y complemén-
en su cuaderno y, al terminar, analicenlo en  tenlo con la informacion de los demas.

grupo.

;Qué es un problema

Un problema
ambiental?

ambiental de mi
comunidad.

Los problemas
ambientales de mi
comunidad:

Las causas que lo
produjeron son:

Las consecuencias son:

_



e
o S e
% Ingenio azucarero en el estado de Veracruz.

Contaminacion y deforestacion

Como ta y Yolotl, todas las personas realizamos actividades
que pueden perjudicar el ambiente, al transportarnos, asearnos,
tomar alimentos o visitar otros lugares.

Diversas actividades se realizan para extraer, producir o
elaborar los alimentos que la poblacién consume, asi como
los muebles, la ropa y los combustibles para la industria y el
transporte. Cuando estas actividades se practican sin control o
de formairresponsable, el ambiente se contamina y los recursos
naturales se pierden.

La contaminacion se produce cuando en el aire, el agua
o el suelo se depositan elementos que son dafninos para la
salud de la poblacion, o perjudican la vida de las plantas o
los animales.

Contaminacion del aire

El aire que se considera limpio también contiene contaminantes
(polvo o sustancias quimicas), aunque en niveles que no son
daninos. Cuando se arrojan al aire de-
masiado polvo, humo de los escapes
y sustancias quimicas, la atmésfera
se contamina.

Para saber si el aire esta sucio,
diariamente se toman muestras en
todo el pais, en especial en las areas
urbanas e industrializadas. El ozono,
el polvo y el hollin son los principales
contaminantes del aire. Cuando el
ozono estd en las capas mas altas de
la atmésfera es bueno, pues nos pro-
tege de los rayos solares, pero cuando
—— esta a nivel del suelo y lo respiramos
es perjudicial. El hollin proviene de las
cosas que se queman, como lalena de
una fogata.




Contaminacion del agua

El agua de lluvia es limpia, pero en las grandes ciudades, antes de
llegar al suelo, se topa con algunos contaminantes del aire que
se mezclan con las gotas de agua. A esta agua contaminada se
le llama lluvia acida. Ya en el suelo arrastra aceites y gasolinas,
y en su recorrido se suman aguas con residuos de materia orga-
nicay sustancias que provienen de los detergentes. En las areas
rurales, cuando la lluvia acida llega al suelo acarrea sustancias
contaminantes como insecticidas y abonos que lleva al mar.

Estas sustancias contaminan los rios que llevan los residuos al
mar y danan los ecosistemas marinos. Sin embargo, el problema
mas grave radica en los derrames de petroleo.

Contaminacion del suelo

El suelo recibe diversos contaminantes. Entre ellos, sustancias
quimicas de abonos no naturales, plaguicidas y herbicidas,
productos que son Utiles en la agricultura, pero que al usarse
de forma inadecuada deterioran los suelos. Pueden danar
especies Gtiles y alterar el equilibrio natural, ademas de ser
toxicos para el ser humano.

También se contamina por los desechos industriales que se
derraman sobre el suelo de forma directa o por las sustancias
quimicas que arroja la actividad minera.

En los alrededores de las ciudades es frecuente encontrar
depositos de basura, los cuales pueden contaminar el agua
que se filtra al suelo.

Deforestacion

Ademads de la contaminacion, otro problema grave que afecta
el aire, elaguay el suelo es la deforestacion. El Inegi sefiala que
en el pais se deforestan casi 500 mil hectareas de bosques y
selvas cada afo. La causa principal es el desmonte para exten-
der las areas agricolas y ganaderas; le siguen los incendios y la
construccion de mas espacios urbanos y rurales, y la tala ilegal.

Extension de dreas urbanas
y rurales y otras causas 8%

Tala ilegal 4%

Incendios 31%

@ En México solo se trata 35% de las aguas
negras o residuales que se generan en
las &reas urbanas o rurales. La mayoria del
agua contaminada llega a los rios —como
el de los Remedios—, a lagunas, lagos y
zonas costeras.

& Rio de los Remedios, Estado de México.
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‘ Actividad

Los problemas ambientales del agua, el suelo y el aire no deben
verse por separado: son problemas que se relacionan entre si.
Para que comprendas su vinculacion, lee el siguiente texto y
observa en estas paginas la secuencia que muestra la produccion
de aceite de coco cuando no se realiza de manera responsable.

Revisa la informacion de las paginas 160y 161, y anota en
tu cuaderno los problemas ambientales que representan las
siguientes imagenes.




El tio de Yolotl también coment6 sobre su estado, Chiapas,
lo siguiente:

Todo ha cambiado en el camino de San Cristobal a Palenque:
alos lados de las carreteras se ven enormes areas de sembradios
y ganado, los bosques estan cada vez mas lejos. El camino ya
no huele a humedad, ahora huele ainsecticidas y herbicidas. En
varios lugares se han talado grandes extensiones de selva para
sembrar palma de coco, propia de la zona costera. Animales
y plantas del lugar se estan perdiendo y los pobladores de las
pequenas comunidades rurales han emigrado, buscando otros
lugares para vivir.

L ™




4 El Sol es una fuente de energia
practicamente inagotable que no
contamina el ambiente y cada vez
es menos costosa gracias al avance
tecnoldgico, por lo que es una
alternativa importante frente a los
hidrocarburos.

N\ 4
< Un dato interesante

El suelo se considera un
elemento natural que dificilmente
se recupera; para que un centime-
tro de suelo degradado vuelva a
ser fértil deben pasar entre 100y
400 anos. j

Protejamos nuestro ambiente

Desde hace algunos afos la sociedad y los gobiernos comenza-
ron a tomar conciencia de los graves efectos de los problemas
ambientales, por lo que iniciaron acciones para contrarrestarlos
y heredar un mejor futuro ala nifnez.

Por ejemplo, se ha pedido alas fabricas y empresas que eliminen
la mayor cantidad de contaminantes del agua que utilizan, antes
de vaciarlos en los mares o rios, para que no los contaminen. Por
otrolado, los reglamentos para las fabricas y los duefios de auto-
moviles exigen el mantenimiento de sumaquinaria para disminuir
los contaminantes que emiten. Incluso, grupos de personas han
organizado cooperativas para elaborar productos organicos,
es decir, articulos de consumo que se producen con técnicas
no contaminantes y sin excesivo gasto de energia; por ejemplo,
cosechan verdura utilizando fertilizantes y plaguicidas naturales
que no danan la naturaleza.

TG también puedes llevar a cabo acciones para ayudar a
conservar el ambiente. Por ejemplo, para cuidar el agua riega el
jardin por las tardes, de modo que no se evapore répidamente,
y pide a un adulto que repare las fugas de agua.

Menciona otras formas de solucionar los diversos problemas
ambientales.




Leccion

' N\ Apliquemos lo aprendido

é <+ Consulta en...

Visita el portal Primaria
<http://basica.primariatic.sep.
0.mx>. En la pestafa Busca,
bta cuidado ambiental para

ocer acciones que contribu-
al cuidado del ambiente.

Intégrate al equipo con el que participaste en la actividad an-
terior y organicen una campana de acuerdo con su elemento:
agua, aire o suelo, para promover el cuidado del ambiente. Para
ello recuperen el mapa mental de la pagina 159.

Después, investiguen o propongan acciones que se puedan
llevar a cabo en las casas de su barrio o colonia.

En una hoja plegada a manera de folleto informen sobre la

importancia de cuidar el ambiente y expongan las causas del | | i
problema que eligieron. Escriban las acciones que cada familia
puede hacer e ilUstrenlas.
Finalmente, fotocopien los folletos de cada elemento natural
y distriblyanlos entre sus familiares y vecinos.

% Entre las acciones que podemos hacer como familia para
cuidar el ambiente estan la elaboracién de composta, que
sirve para reciclar los productos organicos y producir tierra,
asi como el uso de calentadores de agua de energfa solar.
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Teziutlan, Puebla

Hola, Donaj:

Te escribo Jesde Teziutian, en |a Sierra Norte de Puebla. Me llamo Ollin, pero
mis amigos Me dicen Oxga porque me muevo como yenado al jugar futbol.
Ollin significa movimiento en nahuatl y Oxga, venado en mi lengua totonaca.
Ayer vino i tia Citlali y, €OMO llovié mucho, record6 que en octubre de
1999 llovio tanto ue se desgaio parte de |a colonia La Aurora, cerca de mi
casa. Nos conto que la lluvia duro diez dfas; al octavo S& oyo un ruido muy
fuerte, COMO si el suelo s€ rompiera, Y al poco rato personas anqustiadas
caminaron hacia el panteon. Cuando llegaron ahi escucharon gritos Y |lantos
bajo la lluvia persistente; muchas tumbas Y casas habfan desaparecido, s€
cayeron. En el noticiario dijleron que hubo un deslizamiento que se llevd
la parte oriente dei\_ poblado, ¥ como se habian suspendido las clases Y
otras actividades, \‘a mayoria de las viviendas estaban habitadas, Por lo que
murieron mas de clen personas. Luego dijeron que llegaron 10 del Centro
Nacional de Prevencion de Desastres (Cenapred) y Proteccion Civil para
investigar las causas del deslizamiento'y alentar a as .pe(sonas..de.mdo Bl
municipio a realizar acciones que evitaran otro desastre similar.
La maestra nos explico qué es un desastre y dice QU€ ocurren en todo el

pais y €n el mundo. ESpero que t nunca hayas vivido algo tan terrible como
esto.

Escribeme para contarme Si ya estudiaron 12 leccion de desastres Y cuales
- han ocurrido en tu entidad.

Hasta pronto.

Ollin

m——

& EnlaSi
tOdlz Zler[a Norte de Puebla llueve
algunasa,no, pero se acentlia en
épocas, po
, por lo qu
esra Tumbe
Deb;o que ocurran derrumbes
mos tener mucho cuidad.o



Leccion

Los D ESAST RES «» Con el estudio de esta leccion
QU E EN FRENTAMOS identificards los tipos de

desastres mas comunes en

México.
@ Comencemos

Tal como escribi6 Ollin, los desastres afectan a muchas personas
y ocurren en todo el mundo. Pueden ser originados por desliza-
mientos de tierra, lluvias torrenciales, sismos, heladas, explosiones,
epidemias y accidentes de transporte, pero la participacion de
la sociedad y de las instituciones publicas, privadas y sociales
puede ayudar a mitigar sus efectos negativos.

¢Has vivido o escuchado acerca de algdn desastre que haya
afectado a toda una comunidad como lo describe Ollin en su
carta? Escribelo en tu cuaderno.

‘ Actividad

En grupo, platiquen acerca de desastres que El siguiente ejemplo es una sugerencia; si lo
hayan vivido o de los que hayan sabido, y dibu-  prefieren agreguen datos a la informacion o
jen sobre un pliego de papel un mapa mental  distribGyanla de diferente forma. Recuerden que
del que mas los haya impresionado. Para ello en un mapa mental pueden utilizar imagenes
identifiqguen cuando sucedid, cudles fueron sus y diferentes colores.

consecuencias, qué lugares y personas afecto
y qué se puede hacer para prevenir otro igual.

;Cudndo

;Qué

. 29

iQué sucedio’ se puede hacer
lugares afect6? para prevenirlo?

Desastre
provocado por el ser
humano o por un proceso
de la naturaleza.
e @ No es posible evitar que ocurran
¢ desastres relacionados con procesos
fueron sus naturales, pero si podemos prevenirnos
consecuencias? [A cuantas para mitigar el impacto que causan
personas afecto? en la poblacion, en sus bienes y en el

entorno.




0S mas

Los desastres

Los desastres alteran negativamente la vida natural, social,
econémica y cultural del lugar donde ocurren. Pueden estar
relacionados con fenémenos naturales, por ejemplo, ciclones,
heladas, sequias, terremotos o deslizamientos de tierra, o con
riesgos antropogénicos (ocasionados por la actividad humana),
como explosiones en fabricas, epidemias o derrames de sustancias
quimicas peligrosas, entre otros. Ambos tipos de desastres pue-
den ocasionar graves dafos ecologicos, sociales y econémicos,
con los que se puede perder desde un bien material, como un
automovil, una casa o un tractor, hasta la vida.

& En septiembre de 1985 varios
sismos destruyeron partes de
la Ciudad de México.

En las imagenes de estas paginas se muestran
algunos de los peores desastres que ha enfren-
tado México. En grupo, analicenlos y encierren
en un circulo azul los que son originados por
un fenémeno natural, y en uno anaranjado los
antropogénicos (provocados por el ser humano).
Entre todos respondan:

e ;Cuantos de ustedes han vivido un de-
sastre relacionado con un fenédmeno
natural?

e ;Cudantos han sufrido un desastre relacionado
con una actividad humana?

e ;Cuadl de los dos tipos fue el més frecuente
en su grupo?

Anoten en su cuaderno las peores conse-
cuencias que hayan escuchado o conozcan
de un desastre.

Entre todos, hagan una lista que exponga
las consecuencias negativas de los desastres
en México.

Respondan: ;por qué vale la pena prevenir?

Individualmente, dibuja en tu cuaderno
algln desastre que haya sucedido en México,
anota qué lo ocasiond, cuando y donde sucedio,
y qué se puede hacer para prevenirlo.




iHay que estar prevenidos!

Para que ocurra un desastre deben coincidir en
un mismo lugar y al mismo tiempo dos elemen-
tos: un fendmeno que represente amenaza o
peligro, como un volcan activo, y una poblacion
expuesta o vulnerable.

Las lluvias, sismos, huracanes, entre otros,
son parte de la din@mica natural de nuestro
planeta, por lo que es importante que la po-
blacion tenga conocimiento de lo que debe
hacerse para prevenir desastres. Por ejemplo, si
identificamos las zonas de riesgo relacionadas
con sismos, incendios o inundaciones, reducire-
mos la exposicion al peligro si no nos ubicamos
dentro o cerca de ellas.

Leccion

& En septiembre de 2009, el huracan Jimena azotd las costas
de Baja California Sur.

¢ Incendio del pozo Ixtoc | en la bahia de Campeche, donde se derramaron 1.81 millones de barriles de petréleo en 1979.




@ En noviembre de 2007, el estado de Tabasco sufrio severas
inundaciones.

En parejas, observen el mapa de Zonas sis-
micas y principales volcanes del Atlas de
Meéxico, pagina 13. Sobreponganle su mapa
de division politica y en su cuaderno elaboren
una lista de las entidades que requieren to-
mar medidas preventivas frente a erupciones
volcanicas y terremotos. Ponganle un titulo.

Hagan lo mismo con el mapa de Peligro de
inundaciones que se presenta en el anexo,
pagina 194.

Comparen sus listas con las de otra pareja.
;Tienen las mismas entidades? Si no es asi,

Si sabemos que en la vertiente del Golfo de
México los rios rebasan sus cauces durante
la época de lluvia, entonces es necesario no
construir casas cerca de esos rios y tener planes
para actuar rapido en caso de inundaciones.

Lo mismo ocurre con los riesgos antropogé-
nicos: una gasolinera, un oleoducto, una refi-
neria de petréleo, una carretera o una fabrica
son lugares que pueden ocasionar accidentes
que afectarian una superficie amplia a su
alrededor y danarian a una gran cantidad de
personas, animales, plantas y viviendas. Sino
es posible evitar la construccion de viviendas
cerca de los lugares que representan riesgo,
entonces debemos estar informados sobre
las acciones preventivas para el caso de que
ocurra una emergencia.

% Cerro La Vela, Chiapas.

pregunten a sus companeros por qué las
incluyeron. En grupo, observen en el mapa
las areas de menor peligro de inundaciones
y con base en esa informacion respondan:

e ;Qué entidades pueden enfrentar desas-
tres por sequias?

e ;Consideran que existe alguna entidad
del pais que no enfrente el riesgo de
desastres, ya sean de origen natural o
social? ;Cual y por qué?

Como pudieron ver, existen distintos tipos de riesgos a los que estamos expues-
tos, de acuerdo con las caracteristicas fisicas del territorio, con la distribucion de
la poblacion y de sus actividades. Por ello, como sociedad debemos prevenir,
informarnos y organizarnos para actuar de manera efectiva cuando se presente
un sismo, un ciclon, un incendio o una epidemia, y asi evitar que se convierta
en un desastre.




Leccion

g;_Apliq;Lemos lo aprendido

Para enfrentar de manera mas segura los pe-
ligros naturales y sociales es indispensable
conocer el lugar donde vivimos, las fuentes de
peligro y los espacios mas seguros, asi como

los planes familiares, escolares y comunitarios
para actuar en caso de emergencia.

Las medidas generales para la prevencion
son las siguientes.

@ Medidas generales para la prevencion

En caso de desastre tal vez tengas que pasar varios dias sin salir
de tu casa, por lo que tu familia y ti deben estar preparados.
En algunos casos el lugar donde vives puede ser una zona
en peligro, asf que deberan trasladarse a un refugio temporal

Tu familia y tu deben hacer una lista de los articulos que
necesitan. Cada quien debe hacerse responsable de algo y
saber en qué lugar de la casa se encuentra para no perder
tiempo buscandolo. Al salir, deberdn cargar sus cosas en una

seguro. mochila, en la espalda, para llevar las manos libres.
Lista de provisiones para casos de Lista c!e documentos que de,be!'a'n Botiquin de primeros auxilios:
emergencia: estar listos y en bolsas de plastico: .
o ) o o . . « Alcohol y - Bicarbonato
« Agua, minimo dos litros diarios por - Actas de nacimiento y matrimonio, , .
i ibles asaporte, Clave Unica de Registro algodon. de sodo.
ersona, en envases irompibles, : . . .
p. ) P Y pasap ’ g - Seguritos. - Cinta adhesiva.
alimentos que no necesiten cocerse de Poblacion (cure) y credencial de L .
} X der (lech | ect - Analgésicos. . Jaboén
ni se echen a perder (leche en polvo, elector. o . .
T P P ] ) - Antidcidos antibacterial.
atun, jugos). - Certificados o constancias de
, _ y laxantes. - Manual de
- Destapador, cuchillo y abrelatas. estudios. . . -
) i ) - Aplicadores primeros auxilios.
- Pastillas o gotas para purificar agua. - Documentos agrarios, de seguros i )
T ) ) _ ] (hisopos o - Pastillas para
- Radioy linterna de pilas con baterias y escrituras notariales. .
, . , cotonetes) nauseas.
de repuesto. - Credencial de seguridad social. )
] , _ . y gotero. - Tijeras.
« Velas y cerillos dentro de una bolsa - Licencia de manejo. )
de olast O focti ariet - Bolsas de - Vaselina.
e plastico. - Dinero en efectivo y tarjetas .
P o yal plastico. - Vendas de
« Impermeables y botas. bancarias. Libretas de ahorro y )
« Bolsa paraagua  diferentes
chequeras. . .
caliente. tamanos.

Sialgun familiar sigue un tratamiento médico, guarden la medicina que toma junto con la receta.

Es muy importante que en todo momento permanezcas cerca de tus papas o de algtin otro adulto - No te separes

En todo momento mantén la calma y ayuda a preparar la mochila y el botiquin.

Otras medidas que se deben tomar para evitar

que ocurra un desastre son:

e Revisar las construcciones: casas, escuelas,
oficinas, hospitales, entre otras, para veri-
ficar que no tengan grietas ni humedad y
se conserven en buen estado.

e Revisar y darle mantenimiento ainstalacio-
nes, como diques y tuberias de agua y gas.

e Senalar de manera clara los lugares de

peligro, salidas de emergencia y areas

de resguardo y de seguridad en todas las
construcciones donde habite gente.
e Asegurarse de no vivir en un lugar de alto

riesgo y estar informado de las medidas

o localidad.

de proteccion civil de ese barrio, colonia




\'

Con la ayuda de su maestro, organicense en dos equipos y, si es . «+ Consulta en...
posible, todos juntos hagan un recorrido por su colonia o barrio. Visita la pagina <https//

Después distribdyanse las siguientes tareas. :gob.mx/proteccion-civil> o
p://Www.gob.mx/cenapred>

a el Atlas nacional de riesgos
gue identifiques los que
tan tu entidad y municipio.

Equipo 1. En un pliego de papel grande dibujen el lugar donde
viven; incluyan casas, caminos, parcelas, cerros, rios, edificios,
parques, fabricas, gasolineras y calles principales. Del lado de-
recho de su dibujo dejen un espacio en blanco para poner las
medidas preventivas generales.

Equipo 2. Observaran el dibujo que hizo el equipo 1 para identi-
ficar y marcar con color rojo los peligros presentes en cada lugar.
Consulten los mapas de zonas de riesgo sismico, volcanico (Atlas
de México, pagina 13) y de inundaciones (anexo, pagina 194)
para identificar qué tipo de desastre podria ocurrir en donde
viven. Si consideran que en el dibujo faltan elementos naturales
o sociales que ustedes recuerdan y que pueden provocar un
desastre, dibdjenlos.

< Un dato interesante

Como consecuencia de
los sismos de 1985 en México

. . se cred el Sistema Nacional de
Entre todos, comenten y marquen qué lugares podrian ser Proteccién Civil y el Centro Na-

seguros y servir como Glbergues en caso de que ocurriera una cional de Prevencidon de Desastres
emergencia. (Cenapred) para prevenir, vigilar
En el espacio en blanco, del lado izquierdo, incluyan la lista e investigar posibles desastres
de provisiones, medicamentos y documentos, asi como las re- y capacitar a la poblacion para
comendaciones generales que deben considerarse en caso de protegerse en caso de que ocuirra
emergencia. Anoten también los nimeros de teléfono de ayuda un fenémeno peligroso. ‘
de su localidad (proteccion civil municipal, bomberos, Cruz Roja, /

policia y Locatel).
Con ayuda de sumaestro expongan a sus companeros de su
escuela, y si es posible a su comunidad, el dibujo que elaboraron.

= B BTU VEErS

En las lecciones anteriores estudiaste algunos retos que
enfrenta nuestro pais: el contraste en la calidad de vida, los
problemas ambientales y los desastres; también viste de qué
manera podemos evitar o aminorar sus efectos. En la siguiente
leccion trabajaras con retos locales, es decir, problemas que se
presentan en el lugar donde vives.




Leccion

PROYECTO

Comencemos

Es momento de elaborar un proyecto para reconocer, analizar
y resolver una situacion o problema presente en el lugar donde
vives. Con el desarrollo del proyecto, tus companeros y ta podran:

e Integrar los conocimientos aprendidos en Geografia y apli-
carlos enlainvestigacion y el andlisis de un problema local.

e Aplicary fortalecer los conceptos geograficos, asi como las
habilidades y las actitudes geograficas que desarrollaron
alo largo del curso.

e Relacionar lainformacion que reinan durante el desarrollo
de su proyecto sobre lo que acontece en el lugar donde viven.

e Reflexionar acercade unasituacion relevante o un problema
social, cultural, econémico, politico o ambiental que sea de
su interés y tenga relacion con la escala nacional.

Para elaborar su proyecto, organizarén el trabajo en tres
etapas: planeacion, desarrollo y comunicacion de resultados.




=u !‘_:: En grupo, seleccionen una situacion o problema que acontece en
P ) t el lugar donde viven y que les interese investigar para su proyec-
rO)’ec 0 to. Recuerden que el problema que elijan debe relacionarse con

una situacion real y relevante que exista en un lugar especifico.
Ademas, debe vincularse con lo que aprendieron en Geografia.

Por ejemplo:

Problema seleccionado
Las consecuencias de la contaminacion del agua ocasionada por desechos
domeésticos e industriales.

Lugar
Zona metropolitana de Toluca, en el municipio de Lerma, Estado de México.

Una vez seleccionado el problema, con ayuda de su profesor planteen algunas
preguntas que los ayuden a reflexionar acerca de lo que ya conocen sobre el
tema, lo que les interesa conocer con mayor detalle y lo que requieren investigar.

Por ejemplo:
Preguntas

e ;Por qué se contaminan los rios, lagos y mares?

e ;Por qué se vierten desechos domésticos e industriales en los rios, lagos y
mares?

e ;Como afecta ala poblacion vivir cerca de rios, lagos o mares contaminados?

e ;Cudles son los rios, lagos y mares mas contaminados de México?

e ;Losrios, lagos y mares cercanos al lugar donde viven estan contaminados?,
Jpor qué?

e ;Como se puede reducir la contaminacion de rios, lagos y mares de México?

e ;Qué acciones pueden fomentar en la vida cotidiana para disminuir el
problema?

Después de intercambiar respuestas y opiniones relacionadas con el problema
que abordaran, identifiquen una pregunta central. Esta orientara y delimitaré
su trabajo.




Leccion

Por ejemplo:
Pregunta central

Desde nuestra comunidad, ;como podemos contribuir para reducir la contamina-
cion de rios, lagos y mares de México?

Para continuar con su investigacion, definan cuadl es el proposito de su proyecto.
Consideren el tiempo y recursos de los que disponen para que éste sea viable.
Asimismo tengan presente que el proposito de su proyecto debe responder prin-
cipalmente a dos preguntas: ;qué queremos y necesitamos investigar?, ;para qué
lo queremos investigar?

Por ejemplo:
Proposito

Conocer las consecuencias de la contaminacion de rios, lagos y mares de México,
asi como las acciones que se pueden llevar a cabo en el medio local para contra-
. rrestar la contaminacion del agua.

Retnanse con su profesor y discutan qué fuentes de consulta conviene que revisen
para ampliar sus conocimientos e indagar sobre el problema que seleccionaron.
Por ejemplo: mapas, libros, revistas, periodicos, internet, peliculas, documentales y
fotografias o la informacion que les proporcionen en oficinas de gobierno, museos
e institutos de investigacion académica, entre otros sitios.

Por ejemplo:
Fuentes de informacion

Libros, articulos de investigacion y noticias periodisticas:
e Davidson, Avelyn, El valor del agua, México, se-McGraw-Hill, 2005.
e Rios, Magdalena y Guillermo Pimentel, Contaminacion. La Tierra agredida, México, sep-
Reverté Ediciones, 2006.
e Atlas de México, México, sep, 2013.
e Sorhuet, Hernan, El agua nuestra de cada dia, México, sep-Club Promocional del Libro, 2006.
e Mapas de México con los principales rios, lagos y mares.
e Entrevistas a personas de la comunidad.
e Imagenes de la contaminacion de rios, lagos y mares en el territorio nacional.
Paginas electronicas:
<http://www.atl.org.mx/index.php>.
<http://portal.ucol.mx/content/micrositios/67/file/Estrategia_Educacion_Ambiental_
Sustentabilidad_SEMARNAT .pdf>.
<http://cuentame.inegi.org.mx/default.aspx>.
(Pagina de inicio-Territorio de México-Agua)

—



Ademas de las fuentes de informacion que consultaran, definan las activida-
des que llevaran a cabo para cumplir el propésito de su proyecto, asi como los
productos que elaboraran. Distribuyan el trabajo entre todos los integrantes
del grupo. Pueden organizarse en equipos y asignar las tareas que consideren
convenientes.

Por ejemplo:
 Actividades

e Recopilacion de informacion en diversas fuentes sobre las consecuencias
de la contaminacion de rios, lagos y mares en México.

e Investigacion eninstituciones relacionadas con la distribucion y el cuidado
del agua.

e Andlisis, interpretacion y representacion de la informacion en mapas de los
recursos hidricos de México y en la entidad donde viven.

e Entrevistas o encuestas a personas de la comunidad en relacion con los
problemas que enfrentan las poblaciones cercanas a algdn rio, lago o mar
contaminado.

e Elaboracion de informes de investigacion y productos definidos.

Productos

e Informe de la investigacion documental: Las consecuencias de la contami-
nacion del agua en México.

e Mapas de los rios, lagos y mares contaminados en México.

e Mapa de los rios y lagos contaminados en el Estado de México.

e Reporte de entrevistas o encuestas hechas a personas de la comunidad.

e Texto en el que se presenten reflexiones sobre la importancia de valorar y
cuidar el agua.

e Relacion de propuestas de accion que pueden llevarse a cabo en nuestra
entidad para reducir la contaminacion del agua en México.

Para organizar mejor sus actividades, con ayuda de su profesor elaboren un
cronograma en el que senalen de manera especifica las actividades y los
productos que realizaran, asi como el tiempo de que disponen para cada uno.




Leccion

Desarrollo C

Comiencen con la investigacion y consulta de fuentes. Para el desarrollo ST
de las actividades y los productos, consideren el trabajo individual, en -

equipo y grupal, pues deberan investigar, sistematizar informacion y PrOYECtO
elaborar diversos productos.

Tomen en cuenta diferentes fuentes de informacion que sean accesibles
y que les ayuden a comprender el problema que eligieron.

Con la informacion documental que obtengan, elaboren cuadros si-
nopticos, organizadores graficos, mapas conceptuales o mentales que
les permitan analizar la informacion y establecer relaciones entre las
variables del problema a tratar.

Por ejemplo:

Con ayuda de la informacion documental que se presenta en articulos, notas
periodisticas y libros, como Contaminacion. La tierra agredida, se pueden conocer
datos relevantes relacionados con el problema que se investiga, como conceptos
basicos y los tipos de contaminantes presentes en el agua, y los efectos que
éstos provocan en la salud humana y en su entorno.

La informaciéon mas relevante puede ser analizada y representada en un
mapa conceptual en el que describan factores que inciden en la contaminacion
de rios, en especial aquellos que se localizan en el municipio de Lerma, en el
Estado de México.

Una vez recabada la informacién, reinanse para integrarla y comentarla.
Vinculen su informacion de manera que analicen como se relacionan los diversos
componentes del espacio geogréfico que inciden en un problema.

Por ejemplo:

Con ayuda del Atlas de México y la
informacion reunida sobre los lugares
contaminados, se puede observar e
identificar qué entidades cruza el rio
Lerma, asi como las zonas que presen-
tan mayor contaminacion del agua.

& Rio Lerma.




Al observar mapas estatales es posible localizar los municipios del Estado de
México por los que atraviesa el rio y distinguir exactamente qué parte se localiza
en el municipio de Lerma. Ademads, se estudiara como es el curso y la forma del
rio Lerma, asi como las caracteristicas de los municipios por los que atraviesa.

Mediante el andlisis de las imagenes y la informacion, complementaran su in-
vestigacion al identificar y localizar otros posibles cuerpos de aguas naturales o
artificiales que sean afectados por la contaminacién; por ejemplo, la presa José
Antonio Alzate, que se encuentra en el curso del rio y es la mas contaminada
de México.

Para favorecer el andlisis y la interpretacion de informacion, elaboren mapas don-
de representen el curso del rio Lerma (identifiquen la direccion de la corriente);
pueden localizar donde se encuentra su municipio, y colocar simbolos a lo largo
del rio para identificar los puntos donde se contamina por desechos domésticos
y en donde por industriales.

Con ayuda de su profesor, comenten en grupo y relacionen las caracteristicas
espaciales que inciden para que el rio presente problemas de contaminacion, por
ejemplo: ;los puntos del rio en los que se presenta mayor contaminacion coinciden
con la presencia de grandes asentamientos de poblacion?, ;hay concentracion
de industrias en determinados puntos cercanos al rio?, ;por qué el problema se
acentda en determinadas partes del rio?, etcétera.

Asimismo es importante promover el andlisis y la reflexion de la informacion que
obtengan acerca de las consecuencias del problema que seleccionaron, como
afecta a la poblacién y la importancia de contribuir a mitigarlo.




Por ejemplo:

A partir de la localizacion del rio contaminado, como es, por qué esta conta-
minado, qué caracteristicas espaciales le rodean, qué ciudades estan cerca y
vierten sus desechos en él, qué industrias derraman sus contaminantes y qué
uso se le da al agua, convendra reflexionar sobre el impacto del problema en la
poblacion que habita en los alrededores.

Para ello utilicen los resultados de las entrevistas que hicieron a las personas de
la comunidad. De esa forma conoceran como viven el problema y por qué es
importante contribuir a solucionarlo. Por ejemplo, analicen cuestiones como: ;Por
qué eso afecta a quienes viven cerca de este rio? ;Como afecta vivir cerca del rio
mas contaminado de México? ;Qué medidas pueden tomarse para disminuir
la contaminacion del rio?

Con la finalidad de sacar conclusiones derivadas del trabajo que hagan, redacten

un texto en el que presenten sus reflexiones sobre por qué es importante valorar

y cuidar el agua, por qué es importante participar en el cuidado de los rios, lagos

o mares, asi como una lista de propuestas de accion que pueden llevarse a cabo
en la localidad para reducir la contaminacion del agua en México.

Realicen revisiones periddicas de los avances que logran con las actividades, asi
como las dudas que se presenten. Con ayuda de su profesor, verifiquen que las
actividades y los productos los guien para responder el problema que plantea-
ron, cumplir el proposito y establecer relaciones entre la escala local y nacional.

Leccion




Comunicacion de resultados

Organicense con su profesor para definir de qué manera presentardn

los resultados de su proyecto; puede ser mediante una exposicion, e
representaciones teatrales, mesas redondas, debates, ensayos, Pro ecto
dramatizaciones o conferencias, entre otros. Algunas recomenda- y

ciones para difundir los resultados de su proyecto:

e Seleccionen la informacion mas relevante de su investigacion.
Consideren lo que fue mas significativo, aquello que descubrie-
ron y aprendieron del lugar donde viven, asi como su relacion
con el contexto nacional.

e Elijan los productos que desarrollaron y que apoyen su expli-
cacion y sus conclusiones de forma adecuada.

e Convengan y determinen a quiénes comunicaran los resulta-
dos de su proyecto: a otros grupos de la escuela (alumnos y
maestros), alos padres de familia o ala comunidad en general.

e Difundan las conclusiones que obtuvieron mediante carteles
informativos, folletos o tripticos, y que les ayuden a dar a
conocer las soluciones que proponen.




De manera conjunta, a partir de sus experiencias, reflexionen
sobre el trabajo que hicieron, sus logros y la participacion del
grupo durante el desarrollo del proyecto. Pueden responder
preguntas como las siguientes:

e ;Como fueron la participacion y la integracion del grupo
durante las fases del proyecto: planeacion, desarrollo y
comunicacion de resultados?

e ;Qué dificultades se presentaron durante el proyecto?
;Como las resolvieron?

e La informacién que analizaron y los productos que elabo-
raron, jcontribuyeron a conocer mas sobre el lugar en el
que viven?, ;contribuyeron a proponer soluciones viables
al problema que eligieron?

e ;Qué modificaciones necesitarian hacer a su proyecto para
mejorarlo?

Ademas, de manera individual, reflexionen sobre sus logros y
lo aprendido a partir de preguntas como:

e ;Qué aprendiste del lugar donde vives?

e ;Qué te parecid mas significativo de la investigacion y las
conclusiones? ;Por qué?

e ;Qué conocimientos y habilidades que aprendiste en
Geografia fueron necesarios para desarrollar el proyecto?

e De los productos que elaboraron, jcudles te ayudaron a
saber mas acerca del lugar en el que vives y del problema
que seleccionaron? ;Por qué?

e Las acciones que propusieron para solucionar el problema,
;pueden aplicarse en tu vida cotidiana?, ;por qué es im-
portante ponerlas en practica?

e ;Consideras que el proyecto que desarrollaron y lo que
aprendiste sobre el espacio en el que vives es importante?
;Por qué?

Evaluacion




2 Mis logros

Lee el texto y contesta las preguntas.

Melina encontrd en la pdgina de la Secretarfa de Medio Ambiente y Recursos
Naturales (Semarnat) lugares interesantes para visitar; como el Parque Nevado
de Colima:“El parque colinda con el estado de Jalisco. Se llega hasta la estacion
bioldgica de La Joya por la carretera que entronca en Ciudad Guzmadn. Es un lugar
ideal para acampar y practicar el montafismo. Cuenta con vistas impresionantes
y, aunque puede ser un poco frio, se recomienda para paseos de un dia entero vy
acampar una noche, de camino hacia las faldas del Volcdn de Fuego”.

Fuente: <http://www.semarnat.gob.mx/educacionambiental/>.

En el parque que quiere conocer Melina se localiza el Volcan
de Fuego, que es activo y representa un riesgo de:

Origen social.

Origen natural.

Origen natural y social.

Ninguno de los dos.

Unarecomendacion para cuidar el lugar y que Melina puede

seqguir es:
Apagar los incendios forestales.
S —— Evitar la venta de animales en peligro de extincion.
J@@L Recoger la basura y no llevarse plantas y animales del
lugar.

Ninguna; hay personas que cuidan el lugar.

Algunas medidas para prevenir cualquier tipo de desastre
son:
Acudir a un refugio temporal y seguro. Cada integrante
de la familia se hace responsable de algo.
Llamar a los familiares para reunirlos en casa y salir
cuando estén todos.
Pedir ayuda a los vecinos y ayudarlos.
Reunirse en casa para escuchar por la radio y la television
lo que estd ocurriendo.

Son indicadores que se toman en cuenta para saber la
calidad de vida de las personas:
La educacion, la vivienda y la salud.
El nmero de integrantes de una familia.
El tipo de material con que se construyen las viviendas.
La esperanza de vida y la entidad donde viven.
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wvIinNnrNncCcaAOOINnNoOrinn

Es tiempo de que evalles lo que aprendiste en este bloque. Lee cada enunciado y marca con una
(/) el nivel que alcanzaste.

Lo hago Necesito ayuda

Aspectos para evaluar Lo hago bien con dificultad para hacerlo

Distingo las caracteristicas sociales y economicas
que definen la calidad de vida.

[dentifico los contrastes en la calidad de vida
de la poblacion en distintas entidades del pais.

Reconozco las causas y consecuencias de los
principales problemas ambientales que ocurren
en México.

Distingo los tipos de desastres mds frecuentes
en México.

|dentifico los pasos a sequir en un proyecto
de investigacion.

Escribe una situacion en la que apliques lo que aprendiste, hiciste e investigaste en este bloque.

Dificilmente

Aspectos para evaluar Siempre Lo hago a veces lo hago

Reflexiono sobre la importancia de reducir los efectos
de los problemas ambientales de México.

Reconozco la necesidad de prevenir los desastres
a partir del estudio de sus consecuencias.

Valoro la importancia de trabajar en un equipo para
el desarrollo de un proyecto de interés local.

Me propongo mejorar en:
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Limites de Meéxico

de México

Unidos de América

W

Islas y mares de México

Migracion México-Estados

Peligro de inundaciones

Primera division politica de México en 1824
Carreteras y principales ciudades de México

Principales rios y cuencas hidrograficas
Principales ciudades de México

Principales flujos migratorios
internos (1995-2000)

Desarrollo socioeconomico en México

Pagina

Nota: El nimero de pagina en color rojo indica la actividad donde utilizaras el mapa.

.

Mencionado
en las paginas




Anexo

OJIX3A Sp SawI]

.06 .56 4001 .S0L o WSl
— upop v
wy 009 00€ 0
o) v
Im.- 16 €97 S1 51 Bleds3 ozl o1y [
| J (s
3 : o 7
f . \ [euopeuIRIU AW ..
7 ’ ejbojoquis
3 WV  euede] uedjop
e /

¥ |NQx| 9p 041D

.0C

VED)
ues ap 03/doy  sz.cT

oST
.
y
‘
44" h_lu.J o
-
L 4
,FVq,)» o3

185



206 056

OAVAIVG T
\mo r..\.Ml.m_ .\...

o
SVUNANOH  \ vqywaivng
7 7

s

=)

OJIX3N\ 9p sasew A se|s|

2001 o501 0Ll oSl
r— eNSTPYG P00 BUO7 o AU
wy 009 00€ 0
[euolLR) e [elelsa aywy] .~
082 ¢¥0 91 :1 e|eds3 [BIONT (O [eUODEUIBIUIANWIT .~

.

ejbojoquis

oUe) ap OU.\Q.Q\.N

A

LT oET

/ \
el

¢
_
|

ugdinquy ejs|

|
epJenp m_,., ap |abuy eys|

r

VOIdIWY 3dSOdINMN SOAavisy

186



Anexo

187

¥Z8L US 01X\ 9p eanjjod UQISIAIP eisWId




)
i

SYYNANOH 3
7 VIVWAIYND

206

—

'|4OQVATYS 73
P

>

/
aqled

ejnydede]

_e

<]

FEAN e
- :f.,uk“_..hN

uswie) [ap pepnid

056

odjnjeny
o

“0JIXOWN
°9p 04/0H

lewn1ay) "zg
BPLUIN "LE
aydadwe) ‘og
ejexeQ ‘6¢
obupued|iyd gz
esoulaye||IA LT
Za1191N9 eIXNL 97
e|gand "sz
ejeAeulan) ‘yz
edejex ‘€7
eledXe|| '7¢

0JIXIN 3P pepnid “1Z
exnyded ‘0z

exmoL "6l

elaIoN ‘gl
ewijo) /|

oielalang -
elelejepenp -
ojenleueno *
sajualjessenby
PICET

150304 SIn7 ueg -
sejxaledeyz -
BLIOPIA pepnid
Ka11a1uo
obueling -
ugselny -
ol|iyes -
enyenyiyj -
O[|ISOWJaH

zed e1-
1[e3IX3N

sajejide)

— NN <N O

02IX3N Bp sopepnid sajedpulid A sesalauie)

o001 o501 0Ll oSl
_ _ _ 0z1121u0l} oI
wy 009 00€ 0 ' s Ol ﬂ/\u
|euoeuwRUl SHWIT .-
£16 €9% S :1 e[eds3 [e1eyss aywr

|edpuid elaialie)

el0N) 3p BIBIRLRD)
mn_c:o%u ouand pepni) e oS!

opejsa ap |eyde) @

_ _seuaple
» pied

' 0jiuezue|

Gl P _®BLE|[RA 0L3Nd (0] U\ \U ml oue W J o o0C
Brad 4

/® ST UES 0D

19Uy ap Qdoy 17 .5T

:/w
4
i
v oSC
opale] oraNN N
v T VY AR N N G 2SI S ) o_mwz%_w:%o
44 A ‘() seiBa) seipald AN . i
E| - » o Q y
k. 4
2\ A : ¥
o0€
.............. sa|ebo,
zalenf pepnie_. ! _/ "
N T

VOI4IWY 30 SOAIN SOAVLS] I

[]
obaiq ues

188



Anexo

OJIX3IN P sediyeabolpiy sedouand A sol sajedpulld

189



0JIX3N 3P sapepnid sajedulld

Jaoug) ap 021d9L

L m:.\.fz ¥ il i

- b ﬂ .
SYYNANOH __. 7 WA 009 00€ 0 [EUOIoBWIEIL! QYW .+
S 3«5&%0\. 000 000 L 1 ®[e3s3 T

==t s \ B! [eje1se sy -
ERIRELS| __ , / o .f o] [euoiBal sy "
2qlied i .. 2 reweuo uoibey [l
1IN ] nguoBeH [ |
AH__ 7 @ emepIo0 Ui [ |
| ® Tgh od1410ed auoN Uoeti [ |

i » ouea30 selueIgEY 8P 000 000 | 90 seN @

021X
ap 04/0D

LT EC
oS¢ |
(=]
0E
o ——— ll..P..
YOlHIWY 34 SOdINn soavisy 00 T T - }...,..,....
.f....ff.. \ o
P o _ .o
oS8 06 «S6 001 S0L 0Ll SLL

SalUelqey 666 666 € 000 001 eQ ©

sepeigod sew sepepnio
e1bojoquisg

190



Anexo

(000Z-S661) souaiul soliolesbiw soln|} sajednulid

g L _.QR. +56 001 +501 OLL Sii
qu:azoI_f.\t { r—
) ?
o vIvNaNg wy 009 00€ DRk
/ -1 SR ¥ 000 @09 EL | BjEIS]
agLed i f [ '
ey - e W _
Ioag | L R Y : i
02141084 0UBIIO 02

422uey ap 0idosy rq

okl

oS€

ozuBUOL O]
[eUOIDELIBIUI BIW]T .~
|eyerss awy .~

D00 09 9P SEN ‘.\

000 67 & 000 DEBA 4~
000 Dg 2p soUs L~
000Z-5661

sajueibiw ap uswnjop

«0E

YOI4aWY 3a SOAINM SOavLs]

ejBojoquis

191



08 ey 56 ,

\wqmanzo_._ 7

BILI9WY 9P SOpPIUMN SOPeISI-0dIXIN uoneibI

001 oL OZ

Hﬂ 3 E«Em._ﬂ:.u.. mm%_c) W oo ¥ AR 52
WY 0001 005 0 mu_ﬁm ™ = e (B1eIS3 W] .~
; agiie) Je, i : - o B B
000 000 92 :| eje3s3 qiie) iepy o E o = Bmmaﬁ TR sa1uesbiw ep
OIVIAY[ - e mr_uﬂsmu ek h m g & TER 5310102324 S0PeIS] [ |
d.Z(U_Z__ZOﬂ“— = - o T e T 0sIef
d.U_._mD.mmN._ F e NYWIVY) SY15| ) ..:Em.u:}.. ,_v m N ! _ . § salos|ndys Sopeisy _H_
Py ~"ﬁ_., e > O o - “3&%_3 cmm LY Wil o el B BE R
~ ooy S T e L h o 7Y o
s ‘,, T e sednefue szl |\ e :
¥ 7 b ] 7 b
o s ) ooIxXaN b Agar T opuang b N m_:wmw_mu Ol
K v ; = o
POI0S QUL | F SR 0% TGN uo_msn S0 el Q4ERI0
s LS w u s 59
SY1S| [ d > ,\. e|inyeo) !
\ d o enyenyiyy N :
Y £ A ] !
. g —— = \ 02IX3 "
gploly 1T ;_%E_ww__z sexa] \, W RIOUOS |
s T s it y \ - \ |
Q.U.G.:\mw\h.g\ ouegaiQ r eibiogn i BURISINGT — N 3
euwece)y 1 _ , ! "~ @Fg_mu
P SN ] i Loomom 4L M_mm 08
mc__o:uu y S =TT sesueyly PWOLEHO | , onann| i BLOZLY 4 1
r~ 4 al _oz | nﬁ . sassaliug] _ ) ) / :
e I Topmuay UNOSSIAL | sesuey o TS _ i L
ubup i , ] = T\ Bwiopes
sozebies _@,8980 ‘ YIIMIWY 30 SOQINM SOAYLST
soj ap Je ey 1 . i o % )
| 8p 1By | St s b sioulf| | opeiojoy | YeIn \
P— Z fosiar eranNy ) i poepdl : e
LR , R~ o : EYSI0aN iy /
soj2I0p ‘5 et TN evenyfsuuag L) % = Mo i [ " epens !
ewijod g | PUES unoé/. . £ \.%965 \ i - ~ B ) SEIETY [
ejoaxe | | IOk eAaNp .w ! —_— j )
|eiapad 01sIa 9 \ﬁl‘. ,". g UISUOISIAN RI0YEQ [ oyep o
S ' i > . ejosauLIp VT N ; ‘ N ]
objepiH p & d,\//\ SHasnLessepy . YOI 50N op uobaig
01e13.8N0 '€ 7Y / JUOLLIAA o =l e10%eq , PUBILIOHY
olenleueng - ST ST, ! )
4 , : ] m_E&EwI enany Ty ——— '
sajuaieasenby - |2 ' ? - SR, /
. \, 7 = uolbulysepy
opesa  ERMR - - i
¥ : it S,

192



Anexo

OJIX3\l US 0JIWIQUOII0ID0S Of|ollesad

Jjoed ou

oleq Any l
oeg [l
oleq opan [
OIpaN
O3 OIp3N
onv [l
oye Ay l
021wou0330130s
Oj|oJiesap ap opeln

ejbojoquis

193



SYYNANOH
VIVINILVND

aqued
1Bl 3o113g

02IX3|Al 3P 040D

2
»

021j1oBd 0URIIQ

VOIINY 3d SOQINA SOAVIST

sauoldepunul ap o4bijad

pibojoquwis

194



Bibliografia

Anzaldo, Carlos, y Minerva Prado, Indices de marginacién 2005, México, Consejo Nacional de Poblacién, 2005.
Atlas geografico del medio ambiente y recursos naturales, México, Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Natu-

rales, 2006.

El sector alimentario en México, México, Inegi, 2006 (Estadisticas sectoriales).
Estadisticas del comercio exterior de México, México, Inegi, 2005.

Flores Davila, Julia Isabel, Afrodescendientes en México, reconocimiento y propuestas antidiscriminacion, México,
Consejo Nacional de Poblacion, 2006 (Estudios 2006).
Giménez, Gilberto, “La frontera norte como representacion y referente cultural en México”, en Cultura y Repre-

sentaciones Sociales, revista electronica de Ciencias Sociales, México, afio 2, nim. 3, septiembre de 2007,

pp. 17-34.

Hathway, James A., Historia de los mapas, trad. lleana Vidaurri, México, Novaro, 1969 (Libros de oro del saber).
La diversidad bioldgica de México. Estudio de pais, México, Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso de la

Biodiversidad, 1998.

Libro para el maestro. Geografia. Educacion secundaria, México, sep, 2000.
Lugo Hubp, José, La superficie de la Tierra. I. Un vistazo a un mundo cambiante, México, FCE, 1998 (La ciencia para

todos, 54).

Strahler, Arthur, y Alan H. Strahler, Geografia fisica, 3% ed., Barcelona, Ediciones Omega, 1989.
¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo, México, Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Natu-

rales, 2007.

Paginas electronicas

Aula Intercultural, <http://www.aulainter
cultural.org>.

Centro Nacional de Prevencion de Desastres,
<http://www.gob.mx/cenapred>.

Comision Nacional para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas, <http://www.
gob.mx/cdi>.

Comisién Nacional del Agua, Subgerencia
de Informacién Geogréfica del Agua
(siGA), <http://siga.cna.gob.mx>.

Comision Nacional para el Conocimiento
y Uso de la Biodiversidad, <http://
www.gob.mx/conabio>.

Comisiéon Nacional Forestal, <http://www.
gob.mx/conafor>.

Direccion General de Culturas Populares,
<http://www.culturaspopularese
indigenas.gob.mx>.

"Educacion ambiental esencial en San Juan
Nuevo. Los habitantes orgullosos de
su trabajo en favor del bosque”,
recuperado el 3 de julio de 2009 en:
<http://www.cambiodemichoacan.
com.mx/imprime.php?id=62773>.

“Evolucién de las ciudades de México (1950-

1990)", en <http://www.inegi.org.mx/
prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/
productos/integracion/pais/historias/
EHM%201.pdf>.

Hernandez, Juan Carlos, “La distribucion
territorial de la poblacién rural en la
situacion demogréfica de México”,
en Consejo Nacional de Poblacién,
2003, <http://www.sociologia.uson.
mx/lecturas/situaciondemografica-

mexico.pdf>.

“In Pictures: Ghost Cities of 2100", en
<http://www.forbes.com/2007
/06/11/ghost-cities-futurebiz
cx_21cities_ee_0611ghostcities_slide.
html>, consultado el 10 de noviem-
bre de 2007.

Instituto Latinoamericano de la Comunica-
cién Educativa, Ventana a mi comuni-
dad, <http://Awww.ilce.edu.mx>.

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia
e Informética, <http://www.inegi.
org.mx>.

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia
e Informética, Cuéntame, infor-
macién para nifos y no tan ninos,
<http://cuentame.inegi.org.mx>.

“Productos principales que exporta e im-
porta México (afho 2005)”, 2005,
en <http://cuentame.inegi.org.mx/
economia/terciario/comercio/default.
aspx?tema=E#.liografia>.

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales, <http://www.gob.mx/
semarnat>.

“Segundo Conteo de Poblacién y Vivienda
2005", 2005, en <http:/Awww.inegi.
org.mx/est/contenidos/proyectos/
ccpv/cpv/2005/>.

Sistema Nacional de Proteccion Civil,
<http://www.gob.mx/proteccion-
civil>.

195



196

Créditos iconograficos

Ilustracion:

Herenia Gonzdlez Zaniga: pp. 46, 53, 54, 62, 75-79, 142, 162-163;
Beatrix Gutiérrez de Velazco Verduzco: p. 71; Gerardo Vaca Presbitero:
p. 88, serie de dos ilustraciones sobre la densidad de poblacion, 2009.

Mapas:
Magdalena Juarez Vivas

Fotografias:

pp. 8-9: imagen tridimensional de la ciudad de Guadalajara, Jalisco, y
sus alrededores, compuesta con datos satelitales y topograficos, Earth
Observatory, NASA; p. 10: Palacio municipal, Pinotepa Nacional, Oaxaca,
fotografia de Salatiel Barragén Santos; p. 11: globo terraqueo, © Other
Images; p. 13: (arr.) rio Suchiate, Chiapas, fotografia de Efraim Herndn-
dez Xolocotzi/Banco de imagenes Conabio; (ab.) frontera entre Nuevo
Laredo y Texas, © Robert Daemmrich Photography Inc/Corbis/Getty
Images; p. 16: cascada de Tamul, San Luis Potosi, © Glow Images, Inc/
Glow/Getty Images; p. 18: Las constituciones: Acta Constitutiva 1824,
en Jorge Sandoval Mina et al., Nuevo atlas nacional de México, México,
Instituto de Geografia-UNAM, 2010 (version electronica); p. 21: rompeca-
bezas de México, fotografias de Emmanuel Adamez Téllez/Archivo ico-
nografico DGME-SEB-SEP; p. 22: San Carlos, Guaymas, Sonora, © cPTM/fo-
tografia de Ricardo Espinosa-reo; p. 23: carta topogrdafica de Guaymas,
Sonora, 1998, 1:50 000, clave G12B11, Inegi; p. 24: (der.) nifos obser-
vando mapa, fotografia de Martin Cérdova Salinas/Archivo iconografi-
co DGME-SEB-SEP; p. 25: (arr.) rosa de los vientos en una base aérea de
California, Estados Unidos, fotografia de Carla Thomas, Dryden Flight
Research Center Photo Collection, NASA; (ab.) mapa de Quechultenango,
Colotlipa y Chilapa, Guerrero (1652), anénimo, Archivo General de la
Nacion, 1559, Tierra: vol. 2676, exp. 3, f. 13; p. 27: (izq.) plano de Guay-
mas, Sonora, escala 1:18 000, Inegi; (der.) vista aérea de Guaymas, So-
nora, 2005; p. 30: Rio Usumacinta, Chiapas, fotografia de Kary Cerda;
p. 31: (arr. izq.) cactus gigantes, Chihuahua, © Photo Stock; (arr. der.)
Canoén del Sumidero, Chiapas, fotografia de Radl Barajas/Archivo icono-
grafico DGME-SEB-SEP; (centro izq.) olla de barro negro, Oaxaca, © Photo
Stock; (ab. der.) paisaje, Estado de México, © Photo Stock; (ab. izq.) Dan-
za de los Viejitos, Patzcuaro, Michoacén, © Raga Jose Fuste/Prisma/
Photo Stock; p. 34: (izq.) pastizal en Chihuahua, © Photo Stock; (der.)
montanas Septentrién, Chihuahua, fotografia de Salatiel Barragan San-
tos; p. 35: (arr. izq.) indigenas rar@muris, fotografia de Bob Schalkwijk;
(arr. der.) nifios lacandones, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab. izq.) nifia
huasteca, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab. der.) nifo mayo, fotografia
de Radl Barajas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; p. 36: (arr. izq.) nifa
de San Juan Chamula, Chiapas, © Photo Stock; (arr. der.) nifias indige-
nas tarahumaras, Barranca del Cobre, Chihuahua, © Photo Stock; (ab.)
nifa triqui, fotografia de Bob Schalkwijk; p. 37: (arr. izg.) nifio maya,
1981, Tankuché, Campeche, D.R. © Ricardo Moura/Fototeca Nacho Lo6-
pez/Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas;
(der.) nifos huicholes, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab. izq.) nifa zapo-
teca con rebozo tradicional, © Other Images; p. 39: joven migrante en
la cosecha de uvas, © Ted Streshinsky/Corbis/Getty Images; p. 40: (arr.)
nifa huasteca, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab.) rosa de los vientos en
una base aérea de California, Estados Unidos, fotografia de Carla Tho-
mas, Dryden Flight Research Center Photo Collection, NASA; pp. 42-43:
Tulum, Quintana Roo, © cpTM/fotografia de Ricardo Espinosa-reo; p. 44:
pueblo de San Juan Parangaricutiro, Michoacdn, © Photo Stock; p. 45:
rio El naranjo, San Luis Potosi, fotografia de Salatiel Barragan Santos;
p. 47: (arr. izq.) Candén del Sumidero, Chiapas, fotografia de Bob
Schalkwijk; (centro izq.) Barranca del Cobre, Chihuahua, © Heeb Chris-
tian/Prisma/Photo Stock; (ab. der.) Popocatépetl, Estado de México, fo-
tografia de Ivan Montes de Oca Cacheux/Banco de imégenes Conabio;
p. 48: (arr.) cenote de Cuzamd, Yucatan, © CPTM/fotografia de Ricardo
Espinosa-reo; (centro) Chihuahua, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab.
izq.) costa del Pacifico, fotografia de Bob Schalkwijk; p. 49: (arr.) grutas,
Nuevo Ledn, fotografia de Bob Schalkwijk; (centro) Zihuatanejo, Guerre-
ro, Pablo Casacuevas/Banco de imagenes Conabio; (ab.) Mulegé, Baja
California Sur, © Other Images; p. 51: maquetas de relieves, fotografia
de Manuel Edmundo Meza Coriche/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;

p. 52: (izq.) rio Soto la Marina, Tamaulipas, cortesia Secretaria de Turis-
mo del estado de Tamaulipas; (der.) rio Guayalejo, Tamaulipas, © Patri-
cio Robles Gil/age fotostock/Photo Stock; p. 55: Las nubes, Chiapas, fo-
tografia de Bob Schalkwijk; p. 58: planta hidroeléctrica en Xico, Vera-
cruz, © Photo Stock; p. 60: (arr.) Huasteca hidalguense, fotografia de
Salatiel Barragdn Santos; (ab. izq.) barranca de Metztitlan, Hidalgo, fo-
tografia de Dani L. Newcomb; (ab. der.) Mineral del Chico, Hidalgo,
© Photo Stock; p. 61: (arr. izq.) Parque Nacional El Chico, fotografia de
Dani L. Newcomb; (der.) barranca de Metztitlan, Hidalgo, fotografia
de Dani L. Newcomb; (ab. izq.) barranca de Metztitlan, Hidalgo, fotogra-
fia de Dani L. Newcomb; p. 63: (izq.) El Porvenir, Chiapas, © Photo Stock;
(der.) Cedros, Reserva de la Biosfera Sierra Gorda, Querétaro, fotografia
de Roberto Eduardo Ariel Pedraza Ruiz/Banco de imdgenes Conabio;
p. 64: (arr.) quetzal, mesoamericano, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, foto-
grafia de Miguel Angel Sicilia Manzo/Banco de imagenes Conabio; (ab.)
pastizal, Janos, Chihuahua, fotografia de Gerardo Ceballos Gonzdlez/
Banco de imagenes Conabio; p. 65: (arr.) liebre, © Photo Stock; (ab.)
Tehuacan, Puebla, fotografia de Carlos Varillas; p. 66: (arr.) tucan pico
canoa, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, fotografia de Miguel Angel Sicilia
Manzo/Banco de imagenes Conabio; (ab.) zona quemada, cerro La Vela,
Chiapas, fotografia de Francisco Javier Jiménez Gonzdlez/Banco de
imagenes Conabio; p. 67: (arr.) selva seca, San Luis Potosi, fotografia de
Efraim Hernandez Xolocotzi/Banco de imagenes Conabio; (ab.) selva
baja, Santa Maria Tecomavaca, Oaxaca, fotografia de Carlos A. Sobera-
nes Gonzdlez/Banco de imdgenes Conabio; p. 68: (de arr. ab. y de izq. a
der.) teporingo, fotografia de Manuel Grosselet/Banco de imdagenes
Conabio; loro cabeza amarilla, fotografia de Eli Garcia Padilla/Banco de
imagenes Conabio; Canis lupus, fotografia de Gary Kramer/The U.S. Fish
and Wildlife Service’s National Digital Library; tecolotito, fotografia de
Darlyne A. Murawski/National Geographic Image Collection; berrendo,
Baja California, fotografia de Alejandro Boneta/Banco de imdagenes
Conabio; clarin jilguero, fotografia de Manuel Grosselet/Banco de imd-
genes Conabio; quetzal mesoamericano, Ixtapaluca, Estado de México;
fotografia de Miguel Angel Sicilia Manzo/Banco de imégenes Conabio;
perrito llanero mexicano, fotografia de Carlos Eduardo Obregon Vaz-
quez/Banco de imagenes Conabio; jaguar, Monterrey, Nuevo Ledn, foto-
grafia de Carlos Javier Navarro Serment/Banco de imdgenes Conabio;
p- 70: (arr.) iglesia de Creel, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab. izq.) El Divi-
sadero, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab. der.) cascada de Cusérare,
© cpTM/fotografia de Ricardo Espinosa-reo; (ab.) El Divisadero, fotogra-
fia de Bob Schalkwijk; p. 72: (arr. izq.) agua para uso agricola, fotografia
de Bob Schalkwijk; (arr. der.) nifia lavandose las manos, © Aleksei Iva-
nov/easyFotostock/Photo Stock; (ab. izq.) uso de transporte, fotografia
de Bob Schalkwijk; (ab. der) uso industrial del agua, fotografia de Bob
Schalkwijk; p. 73: (arr. izq.) presa La Angostura, Chiapas, cortesia de
Conagua; (arr. der), Central hidroeléctrica EI Cajon, Santa Maria del Oro,
Nayarit, Archivo fotografico de la CFE; (ab. izq.) géiser en Cozumel, Yuca-
tan, © Other Images; (ab. der.) manantiales de agua salobre, Estado de
México, fotografia de Salatiel Barragan Santos; p. 74: (arr.) manglar rio
Lagartos, Yucatdn, fotografia de Joanna Acosta Veldzquez/Banco de
imagenes Conabio; (ab.) presa La Angostura, Chiapas, Comision Nacio-
nal del Agua; p. 80: (de izq. a der., en el sentido de las manecillas del
reloj) playa Salahua, Manzanillo, Colima, © Photo Stock; volcan de Coli-
ma, © Roger Ressmeyer/Corbis/VCG/Getty Images; laguna Cuyutlan,
fotografia de Salatiel Barragan Santos; limones, © Photo Stock; quiosco
de Tecoman, Colima, fotografia de Salatiel Barragdn Santos; Mar de
Cortés, © Eric Riesch/Photo Stock; selva seca, Tecoman, Colima, fotogra-
fia de Salatiel Barragan Santos; palmeras en la playa Boca de Pascuales,
Colima, © Photo Stock; p. 81: (arr.) Las nubes, Chiapas, fotografia de
Bob Schalkwijk; (centro) quetzal mesoamericano, Ixtapaluca, Estado de
México, fotografia de Miguel Angel Sicilia Manzo/Banco de imdgenes
Conabio; (ab.) raices maltiples, Chajul, Reserva de la Biosfera Montes
Azules, Chiapas, fotografia de Miguel Angel Sicilia Manzo/Banco de
imagenes Conabio; p. 84: (arr. izq.) aniversario nacional de charros, Ciu-
dad de México, fotografia de Carlos Hahn; (arr. centro) baile tradicional,
Guelaguetza, Oaxaca, fotografia de Carlos Hahn; (arr. der.) nifio rardmu-
ri, fotografia de Radl Barajas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; (ab.
izq.) fiestas, Basilica de Guadalupe, fotografia de Carlos Hahn; (ab. cen-
tro) Los Sayones, Semana Santa en Te-tela del Volcan, Morelos, fotogra-
fia de Jill Hartley; (ab. der.) baile tradicional, Guelaguetza, Oaxaca, foto-



grafia de Carlos Hahn; p. 85: (arr. izq.) danza tradicional, México, © Carl
& Ann Purcell/Corbis Documentary/Getty Images; (arr. centro) banda
escolar, Villa Guerrero, Estado de México, fotografia de Carlos Hahn;
(arr. der.) chinelos, fiesta de la Virgen de Guadalupe, Malinalco, Estado
de México, fotografia de Jill Hartley; (ab. izq.) Guelaguetza, Oaxaca, fo-
tografia de Carlos Hahn; (ab. centro) danzén, Veracruz, fotografia de
Carlos Hahn; (ab. der.) quinceanera, Ciudad de México, fotografia de
Carlos Hahn; p. 86: (arr.) olla de ceramica de petatillo, Tonald, Jalisco,
Urs Graf; (centro) alfarero, Tonald, fotografia de José Bernabé, Urs Graf;
(ab.) Museo Nacional de Cer@mica de Tonald, © Photo Stock; p. 87: pa-
nordmica de la ciudad de Zacatecas, fotografia de Manuela Trapp;
p. 88: vista panordmica del acueducto, Querétaro, fotografia de Carlos
Hahn; p. 90: (arr.) Angangueo, Michoacdan, © Photo Stock; (centro) El
Roble, Nayarit, fotografia de Laura Rojas Paredes/Banco de imdgenes
Conabio; (ab.) zona habitacional, Lecheria, Estado de México, fotografia
de Carlos Hahn; p. 92: parque Alcalde, Guadalajara, Jalisco, fotografia
de Victor Alain Ivanez Fernandez; p. 93: mujeres indigenas, Zécalo, Ciu-
dad de México, fotografia de Carlos Hahn; p. 95: (arr.) poblacion mexi-
cana, © Photo Stock; (ab.) Zacatecas, © Photo Stock; p. 96: (arr. izq.)
nino haciendo nebulizaciones, © Photo Stock; (arr. der.) basura en el
centro de Tlalpan, fotografia de Azul Morris; (ab. izq.) Metro, Ciudad de
México, © Other Images; (ab. der.) conjunto habitacional, Ixtapaluca,
Estado de México, fotografia de Martin Cérdova Salinas/Archivo icono-
grafico DGME-SEB-SEP; p. 97: (arr.) comunidad rural en la sierra de Mi-
choacan, fotografia de Martin Cordova Salinas/Archivo iconogréfico
DGME-SEB-SEP; (ab. izq.) Santa Cruz Tepetotutla, Oaxaca, fotografia de
Diana Kennedy/Banco de Imagenes Conabio; (ab. der.) mujeres lavan-
do junto a un pozo, D.R. © Ricardo Moura/Fototeca Nacho Lopez/Comi-
sion Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas; p. 98: (arr.)
agricultor cultivando apios, Tlahuac, Ciudad de México, fotografia de
Carlos Hahn; (ab.) hombre con teléfono celular, © Strauss/Curtis/Getty
Images; p. 99: (izq.) bote de reciclado con botellas de pléastico, © Photo
Stock; (der.) baterias alcalinas usadas, © Photo Stock; p. 100: (arr.)
mexicanos en bicicletas en festival, Estados Unidos, © Ramin Talaie/
Corbis/Getty Images; (ab.) banda de msicos nortefios, Tijuana, © Pho-
to Stock; p. 101: Valle de San Quintin, Ensenada, Baja California, Archivo
iconografico DGME-SEB-SEP; p. 103: (arr.) recolectores llenando cajas con
lechugas, © Inga Spence/Photolibrary/Getty Images; (ab.) hotel y cru-
cero, Cabo San Lucas, Baja California Sur, fotografia de Carlos Hahn;
p. 104: frontera México-Estados Unidos, Tijuana, © Photo Stock; p. 106:
(arr.) artesana con huipil amuzgo, fotografia de Juliana Marinoni; (ab.)
mujeres de Acatlan, Guerrero, fotografia de Adalberto Rios Szalay;
p. 107: (arr.) altar de muertos, fotografia de Azul Morris; (ab.) danzas
aztecas, Zocalo, Ciudad de México, fotografia de Carlos Hahn; p. 108:
indigena cora, fotografia de Manuela Trapp; p. 109: (arr.) chiles en no-
gada, platillo regional poblano, fotografia de Michel Zabé; (ab. izg.) con-
curso para grafiteros, Estadio Azteca, Ciudad de México, fotografia de
Carlos Hahn; (ab. der.) mujer punky, © Phil Payne/Getty Images; p. 110:
(arr.) mujer preparando enchiladas, Puerto Vallarta, Jalisco, © Photo
Stock; (ab.) indigenas tarahumaras, Chihuahua, © Photo Stock; p. 111:
(izq.) Multifamiliares Presidente Miguel Aleman, fotografia de Irene
Ledn/Archivo iconogréfico DGME-SEB-SEP; (der.) casas en la comunidad de
Los Angeles, municipio de El Bosque, Chiapas, México, Banco de imdge-
nes y sonidos, Instituto de Tecnologias Educativas, Ministerio de Educa-
cion, Espana; p. 112: (centro) Bacanora, Sonora, © Frank Staub/Photoli-
brary/Getty Images; (ab.) indigenas, Zécalo, Ciudad de México, fotogra-
fia de Carlos Hahn; pp. 114-115: (arr. de izq. a der.) obreros de la cons-
truccion, Ciudad de México; hombre cultivando flores, Tenancingo, Esta-
do de México; mujer cocinando gorditas, Ciudad de México; interior de
la Casa de Bolsa, Ciudad de México; interior de planta petroquimica,
Tula, Hidalgo; (ab. de izq. a der.) montacargas; Metro, Ciudad de México;
cilindrero, Coyoacan, Ciudad de México; detalle de avion; hortalizas de
col, Valle de Toluca, Estado de México, fotografias de Carlos Hahn;
p. 116: (izq.) playas de Veracruz, fotografia de Carlos Hahn; (der.) Ceba
rinder, © Martin Siepmann/age fotostock/Photo Stock; p. 117: (arr. izq.)
pescadores en el lago de Patzcuaro, fotografia de Adalberto Rios Szalay;
(arr. der.) ganado Hereford, © Photo Stock; (ab. izq.) Parangaricutiro,
Michoacan, fotografia de Adalberto Rios Szalay/Banco de imdgenes
Conabio; (ab. der.) plantacion de citricos en Veracruz, fotografia de
Adalberto Rios Szalay; p. 118: (arr. de izq. a der.) vaca, © Photo Stock;

mandarina, © Photo Stock; queso, © Photo Stock; café, © Photo Stock;
cana, © fcafotodigital/E+/Getty Images; (ab. de izg. a der.) cerdo,
© Photo Stock; cubos con letras, © IMAGEMORE/Imagemore/Photo
Stock; hato de ocote, fotografia de Victor Alain Ivanez Fernandez; pes-
cado, © Photo Stock; camarones, © Photo Stock; p. 119: (arr. de izq. a
der.) maiz, © Photo Stock; trigo, fotografia de mtrx bajo licencia CC0O 1.0
universal; cebada, © Photo Stock; avena, bajo licencia CCO 1.0 universal;
soya, © Photo Stock; (ab. de izg. a der.) frijol, fotografia de Patricia La-
garde/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; garbanzos, bajo licencia CCO
1.0 universal; chicharos, © Photo Stock; habas, © Photo Stock; lentejas,
© Photo Stock; p. 120: (arr. de izq. a der.) tomate rojo, bajo licencia CCO
1.0 universal; rébano, © Photo Stock; lechuga, © Photo Stock; papa,
bajo licencia CCO 1.0 universal; espinaca, fotografia de Schwabin, bajo
licencia CC BY-SA 3.0 DE; (centro de izq. a der.) papaya, bajo licencia
CCO 1.0 universal; guayaba, © Photo Stock; granada, © Photo Stock;
naranjas, © Photo Stock; (ab. de izq. a der.) aguacate, fotografia de Pa-
tricia Lagarde/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; chirimoya, © Photo
Stock; limén, fotografia de Agustin Estrada/Archivo iconografico DGME-
SEB-SEP; coco, © Photo Stock; p. 121: (arr.) pifia, bajo licencia CCO 1.0
universal; (ab. izq.) mango, © Photo Stock; (ab. centro) platanos, © Pho-
to Stock; (ab. der.) sandia, © Photo Stock; p. 122: (arr.) grupo de vacas
marrones y blancas, © Henry Arden/Cultura/Photo Stock; (centro) gana-
do bovino, Jalisco, fotografia de Carlos Hahn; (ab.) avicultura, © Hallé/
Yay Micro/Photo Stock; p. 123: granja acuicola de truchas, Los Azufres,
Michoacan, fotografia de Salatiel Barragan Santos; p. 124: (izq.) arbol,
Chiapas, © Photo Stock; (der.) bosque de coniferas, Nevado de Toluca,
Estado de México, fotografia de Carlos Hahn; p. 125: ruinas de la iglesia
de San Juan Parangaricutiro, Michoacén, fotografia de Adalberto Rios
Szalay; p. 126: (izq.) Tiranosaurio Rex, Museo del Desierto, Coahuila;
(der.) planta de hierro y acero, © Photo Stock; p. 127: (arr. izq.) carbon,
fotografia de Tomas Bresson, bajo licencia CC BY-SA 3.0; (arr. centro)
plata, © Photo Stock; (arr. der) moneda de oro, © Photo Stock; (ab. izq.)
yeso mexicano, fotografia de Ashok Beera/Banco de imdgenes y soni-
dos, Instituto de Tecnologias Educativas, Ministerio de Educacion, Espa-
Aa; (ab. der.) salero, © Photo Stock; p. 128: (izq.) industria, © Photo
Stock; (der.) minas de sal, Guerrero Negro, Baja California, fotografia de
Adalberto Rios Szalay; (recuadro arr. izq.) anillo, © Photo Stock; (recua-
dro arr. der.) fuente, finales del siglo Xviil/Nueva Espafia, autor descono-
cido, plata fundida, forjada, cincelada y repujada, fotografia de Michel
Zabé, coleccion del Museo Franz Mayer; (recuadro centro izq.) utensilios
de cocina, © Photo Stock; (recuadro centro der.) bateria, fotografia de
Gabriel Figueroa y Ricardo Garibay/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
(recuadro ab. izq.) llave, © Photo Stock; (recuadro ab. der.) cables en
terminales, © Photo Stock; p. 129: (arr. izq.) yeso mexicano, fotografia
de Ashok Beera/Banco de imégenes y sonidos, Instituto de Tecnologias
Educativas, Ministerio de Educacion, Espaia; (arr. der.) salero, © Photo
Stock; (ab. izq.) tubo de ensayo, © Photo Stock; (ab. der.) carbon, foto-
grafia de Tomas Bresson, bajo licencia CC BY-SA 3.0; p. 130: (izq.) car-
bén mineral, Bulgaria, © Ton Koene/age fotostock/Science/Superstock;
(der.) pellets de didxido de uranio, © Photo Stock; p. 131: (arr. izq.) tajo
de mina, fotografia de Adalberto Rios Szalay; (der.) patio de maniobras
de zona mineraq, fotografia de Adalberto Rios Szalay; (ab. izq.) gises, fo-
tografia de Carlos Hahn; p. 132: (izq.) atardecer frente a la Isla Danzante,
Baja California Sur, © Michael S. Nolan/age fotostock/Photo Stock; (der.)
Cabo San Lucas, © Stuart Westmorland/Getty Images; p. 133: monedas
de plata de la época con chops chinos, 1790, sobre un grabado masén
que representa la batalla entre la nao Nuestra Sefiora de Covadonga y
los ingleses, 1821, fotografia de Michel Zabé, Coleccion Rodrigo Rivero
Lake, Arte y Antigliedades. México; p. 134: (izq.) transportacion de frutas,
© Photo Stock; (der.) supermercado, © Bloomberg/Getty Images;
p. 135: (arr.) fachada del Centro Médico Nacional La Raza, Ciudad de
México, fotografia de Radl Barajas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
(centro) Bolsa Mexicana de Valores, © Lucas Vallecillos/Photo Stock;
(ab.) Biblioteca Central de Ciudad Universitaria, © Photo Stock; p. 137:
(arr.) plataforma petrolera en Campeche, © Sergio Dorantes/Corbis/
VCG/Getty Images; (ab.) refineria en Alberta, Canadd, © Photo Stock;
p. 138: (arr. izq.) Caidon del Sumidero, Chiapas, © Glow Images/Getty
Images; (arr. der.) rapel en Tacotalpa, Tabasco, © Photo Stock; (ab. izq.)
zona arqueoloégica de Uxmal, Yucatan, fotografia de Manuela Trapp,
Secretaria de Cultura-INAH-Méx., reproduccion autorizada por el Insti-
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tuto Nacional de Antropologia e Historia; (ab. der.) playa del Caribe
mexicano, fotografia de Manuela Trapp; p. 139: vista aérea del centro
turistico de Cancin, Quintana Roo, © Matteo Colombo/AWL Images/
Getty Images; p. 140: (izg.) acuario, © Photo Stock; (der.) mar de Can-
cn, © Gonzalo Azumendi/age fotostock/Photo Stock; p. 141: familia
Gonzdlez en trabajo artesanal, Chiapas, © Photo Stock; p. 143: (arr.)
hombre recolectando morrones, © Photo Stock; (ab.) Escuela Primaria
Dr. Agustin Rivera, Ciudad de México, fotografia de Martin Cérdova Sa-
linas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; p. 144: Escuela Primaria Alber-
to Correqa, Ciudad de México, fotografia de Martin Cérdova Salinas/Ar-
chivo iconografico DGME-SEB-SEP; p. 145: (izg.) nifio, fotografia de Kary
Cerda; (der.) nifia, fotografia de Kary Cerda; p. 146: (arr.) familia Gonza-
lez en trabajo artesanal, Chiapas, México, © Photo Stock; (ab.) pescado-
res en lago de Patzcuaro, Michoacdn, fotografia de Adalberto Rios Sza-
lay; pp. 148-149: (arr. de izq. a der.) Palacio Nacional, Ciudad de Méxi-
co; laboratorista con microscopio; obrero de CFE, planta de Tula, Hidalgo;
planta termoeléctrica, Tuxpan, Veracruz; barcos camaroneros, Guay-
mas, Sonora, fotografias de Carlos Hahn; (ab. de izq. a der.) quiréfano;
rio, Valle de Bravo, Estado de México; escuela; Casa de Bolsa, Ciudad de
México; antena de comunicaciones, Tulancingo, Hidalgo, fotografias de
Carlos Hahn; p. 150: (arr.) familia nahua, fotografia de Radl Barajas/
Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; (centro der.) maestro frente a grupo,
© Photo Stock; (ab. izq.) Epazoyucan, Hidalgo, fotografia de Salatiel Ba-
rragan Santos; p. 151: Escuela Lic. Benito Judrez, México, © Photo
Stock; p. 152: (izq.) casas en la ciudad de Campeche, © Photo Stock;
(der.) casa de adobe, © Photo Stock; p. 153: (arr. izq.) colonia Roma,
fotografia de Angelica Portales, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; (arr. der)
colonia Coyoacan, Ciudad de México, © Marco Cristofori/age fotostock/
Photo Stock; (ab. izg.) mujer y nifio llegando a su casa, © Photo Stock;
p. 154: (arr.) hombre llenando tinacos con agua, © Photo Stock; (cen-
tro) foco ahorrador, © Photo Stock; (ab. izq.) torre eléctrica, © Science
Photo Library/Science Photo Library/Photo Stock; (der.) lavabo, © Other
Images; p. 155: (arr.) patio, Valle de Oaxaca, fotografia de Diana Ken-
nedy/Banco de Imagenes Conabio; (ab.) corriente de agua, Banco de
imagenes y sonidos, Instituto de Tecnologias Educativas, Ministerio de
Educacion, Espafa; p. 156: (arr.) familia de cuatro generaciones, foto-
grafia de Marco Tulio Angel Zarate/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
(centro de izq. a der.) tarahumara, © Photo Stock; nifio, © Photo Stock;
mujer con flores, © Photo Stock; (ab. de izq. a der.) chef preparando

alimentos, Morelia, Michoacan, Glow Images/Getty Image; mujer mez-
quite, Coyoacan, Ciudad de México, © Alex Craig/Photolibrary/Getty
Images; anciana, © Photo Stock; p. 157: doctor, © Photo Stock; p. 158:
Angel de la Independencia, Ciudad de México, fotografia de Carlos
Hahn; p. 159: personas lavando ropa en un rio, © Photo Stock; p. 160:
(arr.) deforestacion en México, © Wheeler/Corbis Documentary/Getty
Images; (ab.) ingenio azucarero, México, © Photo Stock; p. 161: (arr.)
Rio de los Remedios, fotografia de Irene Le6n Coxtinica/Archivo icono-
grafico DGME-SEB-SEP; (ab.) gran canal, Estado de México, © Photo Stock;
p. 164: panel solar, © Photo Stock; p. 165: (izq.) desechos vegetales,
© Rob Whitrow/Photolibrary/Getty Images; (der.) paneles solares,
© Photo Stock; p. 166: derrumbes en las carreteras de la Sierra Norte de
Puebla, Teziutlan, Puebla, 2009, foto: Franco/CUARTOSCURO.COM,;
p. 167: punto de reunién en simulacro, Martin Cérdova Salinas/Archivo
iconografico DGME-SEB-SEP; p. 168: consecuencias de los sismos en la Ciu-
dad de México, 1985, fotografia de Adalberto Rios Szalay; p. 169: (arr.)
palmeras del puerto de San Carlos durante el huracan Jimena, septiem-
bre de 2009, Baja California Sur, © Photo Stock; (ab.) incendio del pozo
Ixtoc, bahia de Campeche, © Bettmann/Getty Images; p. 170: (arr.)
inundaciones en Tabasco, fotografia de Adalberto Rios Szalay; (ab.)
zona quemada, Cerro de La Vela, Chiapas, fotografia de Francisco Javier
Jiménez Gonzdlez/Banco de imdgenes Conabio; p. 172: (izq.) Escuela
Primaria Margarita Maza de Judrez, Ciudad de México, fotografia de
Irene Ledn Coxtinica/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; (der.) Escuela
Primaria Margarita Maza de Judrez, fotografia de Irene Ledn Coxtinica/
Archivo iconogréfico DGME-SEB-SEP; p. 173: nifios en aula revisando libro
de texto, Heriberto Rodriguez/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; p. 177:
contaminacion en rio Lerma, cortesia Conagua; p. 178: contaminacién en
rio Lerma, cortesia Conagua; p. 182: (arr.) consecuencias de los sismos en
la Ciudad de México, 1985, fotografia de Adalberto Rios Szalay; (centro)
Escuela Primaria Margarita Maza de Judrez, Ciudad de México, fotografia
de Irene Ledn Coxtinica/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; (ab.) paciente
y médico, © Duane Osborn/Corbis/Getty Images; p. 186: (arr.) isla
Cozumel, Quintana Roo, fotografia de Bob Schalkwijk; (ab.) isla Tiburén,
Sonora, fotografia de Bob Schalkwijk; p. 187: Las Constituciones: Acta
Constitutiva 1824, en Jorge Sandoval Mina et al., Nuevo atlas nacional de
Meéxico, Ciudad de México, Instituto de Geografia-UNAM, 2010 (version
electrénica).
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